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{¦b¦  

 

5ŜƐŜǊƭƛ aŜǎƭŜƪǘŀǒƭŀǊƤƳƤȊΣ 

¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛƴƛ DŜƭƛǒǘƛǊƳŜ 5ŜǊƴŜƐƛ ǾŜ YƻŎŀŜƭƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŘǸȊŜƴƭŜƴŜƴ 
aŜȊǳƴƛȅŜǘ {ƻƴǊŀǎƤ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ {ŜƳǇƻȊȅǳƳǳΩƴdŀ ǎƛȊƭŜǊƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƻƭƳŀƴƤƴ ƎǳǊǳǊ ǾŜ ƳǳǘƭǳƭǳƐǳƴǳ 
ȅŀǒƤȅƻǊǳȊΦ  

Sempozyumumuzun mezuniyeǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ōƛƭƎƛ ǾŜ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛƴ ǇŀȅƭŀǒƤƳƤƴŀ ǾŜ 
ǳŦǳƪ ŀœƤŎƤ ǘŀǊǘƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ȅǸǊǸǘǸƭƳŜǎƛƴŜ ȊŜƳƛƴ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀǎƤƴƤ ŘƛƭƛȅƻǊǳȊΦ 

5ŀƘŀ ƴƛǘŜƭƛƪƭƛ ōƛǊ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛ ƻǊǘŀƳƤƴƤ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƻƭǳǒǘǳǊŀōƛƭƳŜƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ǎŜƳǇƻȊȅǳƳŀ ƪŀǘƤƭƤƳƤƴƤȊ ǾŜ 
bilimsel ƪŀǘƪƤƭŀǊƤƴƤȊ ƛœƛƴ œƻƪ ǘŜǒŜƪƪǸǊ ŜŘƛȅƻǊΣ ƘŜǇƛƴƛȊŜ Ƙƻǒ ƎŜƭŘƛƴƛȊ ŘƛȅƻǊǳȊΧ 

 

{ŀȅƎƤ ǾŜ ŘƻǎǘƭǳƪƭŀΣ 

 
{ŜƳǇƻȊȅǳƳ Ŝǒ ōŀǒƪŀƴƭŀǊƤ 
 
Prof. 5ǊΦ  ǸƪǊǸ HATUN, YƻŎŀŜƭƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 5ŜƪŀƴƤ 
Prof. Dr. Hakan !.!/LhF[¦,  ¢9D95 .ŀǒƪŀƴƤ 
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KURULLAR 

{ŜƳǇƻȊȅǳƳ 9ǒōŀǒƪŀƴƭŀǊƤ 

Prof.Dr. ǸƪǊǸ IŀǘǳƴΣ YƻŎŀŜƭƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 5ŜƪŀƴƤ 

Prof.Dr.Iŀƪŀƴ !ōŀŎƤƻƐƭǳ, ¢9D95 .ŀǒƪŀƴƤ 

 

Sempozyum Sekreteri 

¸ǊŘΦ5ƻœΦ5ǊΦ [ŜǾŜƴǘ !ƭǘƤƴǘŀǒΣ YƻŎŀŜƭƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ !5 ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛ ǾŜ ¢9D95 

¸ǀƴŜǘƛƳ YǳǊǳƭǳ «ȅŜǎƛ 

 

5ǸȊŜƴƭŜƳŜ YǳǊǳƭǳ 

TEGED ̧ ǀƴŜǘƛƳ YǳǊǳƭǳ 

5ƻœΦ5ǊΦ 9Ǌƻƭ DǸǊǇƤƴŀǊΣ !ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛΣ ¢9D95 .ŀǒƪŀƴ ¸ǊŘΦ 

tǊƻŦΦ5ǊΦ /ǸƴŜȅǘ hǊƘŀƴ YŀǊŀΣ tŀƳǳƪƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛΣ ¢9D95 DŜƴŜƭ {ŜƪǊŜǘŜǊƛ ǾŜ {ŀȅƳŀƴƤ 

5ƻœΦ5ǊΦ LǒƤƭ TǊŜƳ .ǳŘŀƪƻƐƭǳΣ DŀȊƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛΣ ¢9D95 ¸ǀƴŜǘƛƳ YǳǊǳƭǳ «ȅŜǎƛ 

¸ǊŘΦ5ƻœΦ5ǊΦ 9ǎƛƴ YǳƭŀœΣ {ǸƭŜȅƳŀƴ 5ŜƳƛǊŜƭ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛΣ ¢9D95 ¸ǀƴŜǘƛƳ YǳǊǳƭǳ «ȅŜǎƛ 

¸ǊŘΦ5ƻœΦ5ǊΦ IΦ /ŀƘƛǘ ¢ŀǒƪƤǊŀƴΣ ¢9D95 ¸ǀƴŜǘƛƳ YǳǊǳƭǳ «ȅŜǎƛ 

 

¸ŜǊŜƭ 5ǸȊŜƴƭŜƳŜ YǳǊǳƭǳ 

Prof.Dr. Ali Demirci,  YƻŎŀŜƭƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ wŜƪǘǀǊ ¸ŀǊŘƤƳŎƤǎƤΣ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ mƐǊŜǘƛƳ «ȅŜǎƛ 

tǊƻŦΦ5ǊΦ CǸǎǳƴ ¸ƤƭŘƤȊ YƻŎŀŜƭƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 5Ŝƪŀƴ ¸ŀǊŘƤƳŎƤǎƤ 

tǊƻŦΦ5ǊΦ TƭƘŀƴ ¢ŀǊƪǳƴ YƻŎŀŜƭƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 5Ŝƪŀƴ ¸ŀǊŘƤƳŎƤǎƤ 

tǊƻŦΦ5ǊΦ .ŀƘŀǊ aǸŜȊȊƛƴƻƐǳ YƻŎŀŜƭƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ aŜȊǳƴƛȅŜǘ mƴŎŜǎƛ 9ƐƛǘƛƳ YƻƳƛǎȅƻƴǳ 

.ŀǒƪŀƴƤ 

Prof.Dr. Arzu Arslan YƻŎŀŜƭƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ mƐǊŜǘƛƳ «ȅŜǎƛ 

tǊƻŦΦ5ǊΦ YǸǊǒŀǘ ¸ƤƭŘƤȊ YƻŎŀŜƭƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ mƐǊŜǘƛƳ «ȅŜǎƛ  

5ƻœΦ5ǊΦ aǸƎŜ !ƭǾǳǊ YƻŎŀŜƭƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ !5 

5ƻœΦ5r. Kenan Bek YƻŎŀŜƭƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ aŜȊǳƴƛȅŜǘ mƴŎŜǎƛ 9ƐƛǘƛƳ YƻƳƛǎȅƻƴǳ .ŀǒƪŀƴ 

¸ŀǊŘƤƳŎƤǎƤ 

5ƻœΦ5ǊΦ ½ŜȅƴŜǇ {ŜŘŀ ¦ȅŀƴΣ YƻŎŀŜƭƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ aŜȊǳƴƛȅŜǘ {ƻƴǊŀǎƤ 9ƐƛǘƛƳ YƻƳƛǎȅƻƴǳ 

.ŀǒƪŀƴƤ 
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S01 
KBB UZMANLIK 9FT¢TaTb59 a!Y![9 {!!¢T 9¢YTb[TFTbTb Dm½59b 
D94TwT[a9{T 
Dr. /ǸƴŜȅǘ hǊƘŀƴ KARA, Dr. Serdar m½59aTw, Dr. CŀȊƤƭ bŜŎŘŜǘ !w5L4 
tŀƳǳƪƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
 
DƛǊƛǒΥ aŀƪŀƭŜ ǎŀŀǘƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ǀƴŎŜ TƴƎƛƭǘŜǊŜΩŘŜ ōŀǒƭŀƳƤǒΦ {ƻƴǊŀ YŀƴŀŘŀ ǾŜ YǳȊŜȅ !ƳŜǊƛƪŀΩŘŀ ƪŀōul 
ƎǀǊŘǸƪǘŜƴ ǎƻƴǊŀ ǘǸƳ ŘǸƴȅŀȅŀ ȅŀȅƤƭƳƤǒǘƤǊΦ DŜœŜƴ ȅǸȊ ȅƤƭƭƤƪ ǎǸǊŜœǘŜ ƎŜǊŜƪ ōƛœƛƳǎŜƭ ƎŜǊŜƪǎŜ ŘŜ ƛœŜǊƛƪ 
ƻƭŀǊŀƪ ǎǸǊŜƪƭƛ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊƭŜ ŜǾǊƛƳƭŜǒƳƛǒǘƛǊΦ  DǸƴǸƳǸȊŘŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴ ǾŀȊƎŜœƛƭƳŜȊ ōƛǊ ǇŀǊœŀǎƤ 
ƻƭŀǊŀƪ ȅŀȅƎƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

!Ƴŀœ: tŀƳǳƪƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ Y.. !ƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƤ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƤ ƛœƛƴŘŜ ȅŜǊ 
ŀƭŀƴ ƳŀƪŀƭŜ ǎŀŀǘƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ƎǸƴŎŜƭƭŜƴƳŜǎƛ ŀƳŀœƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

¸ǀƴǘŜƳΥ aŀƪŀƭŜ ǎŀŀǘƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƎǸƴŎŜƭ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊ ƛƴŎŜƭŜƴŘƛ ǾŜ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ōƛƭƎƛƭŜǊ ƳŜǾŎǳǘ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤΦ 

Bulgular: DǸƴŎŜƭ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊŘŜ Ŝǘƪƛƴ ƳŀƪŀƭŜ ǎŀŀǘƛ ƛœƛƴ ǀƴŎŜ ǘǸƳ ǇŀȅŘŀǒƭŀǊƭŀ ŀƳŀœƭŀǊƤƴ ōŜƭƛǊƭŜƴƛǇ 
ǇŀȅƭŀǒƤƭƳŀǎƤΣ ōǳ ŀƳŀœƭŀǊŀ ǳƭŀǒƤƭƤǇ ǳƭŀǒƤƭƳŀŘƤƐƤƴƤƴ ōŜƭƛǊƭƛ ǎǸǊŜƭŜǊŘŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƛœƛƴ 
ǊŜƘōŜǊƭŜǊ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀǎƤΣ ƎŜƴŜƭ ǎǸǊŜœǘŜƴ ǎƻǊǳƳƭǳ ōƛǊ ŜƐƛǘƳŜƴ ǎŀǇǘŀƴƳŀǎƤ Ǝƛōƛ œƻƪ œŜǒƛǘƭƛ ǀƴŜƛǊƭŜǊ 
mevcuttu. 

aŜǾŎǳǘ ŘǳǊǳƳ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛƐƛƴŘŜ Y.. ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ ƳŀƪŀƭŜ ǎŀŀǘƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴƤƴ ŀƴŀōƛƭƛƳ 
ŘŀƭƤƴŘŀƪƛ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛƴƛƴ ŀƭŘƤƐƤ ŜƐƛǘƛƳ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜƪƛ ǘŜŎǊǸōŜƭŜǊŜ ŘŀȅŀƴƤƭŀǊŀƪ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŘǳƐǳ ƎǀǊǸƭŘǸΦ  
.ƛƭƎƛƴƛƴ ƎǸƴŎŜƭƭŜƴƳŜǎƛ ŘƤǒƤƴŘŀ ōŀǒƪŀ ōƛǊ ŀƳŀœ ǎŀǇǘŀƴƳŀƳƤǒǘƤΦ 

[ƛǘŜǊŀǘǸǊŘŜƪƛ Ŝǘƪƛƴ ƳŀƪŀƭŜ ǎŀŀǘƛ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƛƭŘƛ ǾŜ ƳŀƪŀƭŜ ǎŀŀǘƛ ȅŜƴƛŘŜƴ ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƤƭŘƤΦ Y.. 
ŘŜǊƎƛƭŜǊƛƴƛƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛΣ ōǳ ŘŜǊƎƛƭŜǊŜ ƴŀǎƤƭ ǳƭŀǒƤƭŀōƛƭŜŎŜƐƛΣ ƳŀƪŀƭŜƴƛƴ ƴŀǎƤƭ ƻƪǳƴƳŀǎƤ ǾŜ ǎǳƴǳƭƳŀǎƤ 
ƪƻƴǳƭŀǊƤƴŘŀ ǎǳƴǳƳƭŀǊ ȅŀǇƤƭŘƤΦ !ƳŀœƭŀǊ ǎŀǇǘŀƴŘƤΦ wŜƘōŜǊƭŜǊ ƘŀȊƤǊƭŀƴŘƤΦ ¸Ŝƴƛ ƳŀƪŀƭŜ ǎŀŀǘƛ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴŀ ōŀǒƭŀƴŘƤΦ 

{ƻƴǳœΥ aŀƪŀƭŜ ǎŀŀǘƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴƤƴ ŘŀƘŀ Ŝǘƪƛƴ ƻƭƳŀǎƤ ƛœƛƴ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ ǾŜǊŜƴ ǘǸƳ ƪǳǊǳƳƭŀǊ 
ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƎǸƴŎŜƭ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊŘŜƪƛ ōƛƭƎƛƭŜǊ ƤǒƤƐƤƴŘŀ ȅŜƴƛŘŜƴ ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƤƭƳŀǎƤ ǀƴŜǊƛƭƛǊΦ 
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S02 
¢Lt¢! ¦½a!b[LY mFw9b/T[9wTbTb twhC9{¸hb9[[TF9 ¸mb9[TY ¸9¢9w[TY[9wT 
T[9 5¦¸D¦{![ ½9Y$ Ymb9[Ta[9wT !w!{Lb5!YT T[T YT[9w 
Dr. mȊƭŜƳ {!wLY!¸!Σ Dr. .ŜǊǊŀƪ 4Φ ¸9F9b 
aŀǊƳŀǊŀ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
 
 
DƛǊƛǒΥ ¢ƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭƛƐŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ŀƳŀŎƤȅƭŀ œƻƪ 
ǘŀǊŀŦƭƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ƎŜǊŜœƭŜǊƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ¸ŀǇƤƭŀƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ 
ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭƛƐŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƭŜ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ȅǀƴŜƭƛƳƭŜǊƛƴƛƴ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

!ƳŀœΥ !ǊŀǒǘƤǊƳŀΣ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭƛƐŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛƴƛƴ œƻƪ ǘŀǊŀŦƭƤ ƻƭŀǊŀƪ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴƛ ǾŜ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭƛƐŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊ ƛƭŜ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ȅǀƴŜƭƛƳƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ 
ƛƭƛǒƪƛƭŜǊƛƴ ƛƴŎŜƭŜƴƳŜǎƛƴƛ ŀƳŀœƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

¸ǀƴǘŜƳΥ !ǊŀǒǘƤǊƳŀΣ aŀǊƳŀǊŀ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛΩƴŘŜ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛ ǎǸǊŘǸǊŜƴ 
ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ǘŀǎŀǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ !ǊŀǒǘƤǊƳŀŘŀ ŀƳŀŎŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ǀǊƴŜƪƭŜƳ ǎŜœƛƳƛ 
ōŜƴƛƳǎŜƴƳƛǒΣ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ǘŀƴƤǘƤƳ ǘƻǇƭŀƴǘƤƭŀǊƤƴƤƴ ŀǊŘƤƴŘŀƴ ƪŀǘƤƭƳŀȅƤ ƪŀōǳƭ ŜŘŜƴ 5ŀƘƛƭƛ ǾŜ /ŜǊǊŀƘƛ 
!ƴŀōƛƭƛƳκ.ƛƭƛƳ 5ŀƭƭŀǊƤƴŘŀƴ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛΣ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛ ǾŜ ƛƭƎƛƭƛ ƪƭƛƴƛƐƛƴ ƘŜƳǒƛǊŜƭŜǊƛ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ 
ƪŀǇǎŀƳƤƴŀ ŀƭƤƴƳƤǒǘƤǊΦ 

!ǊŀǒǘƤǊƳŀŘŀ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭƛƐŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛƴ œƻƪ ǘŀǊŀŦƭƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ό4¢5ύ ŀƳŀŎƤȅƭŀ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ǀȊ-ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜΣ ŀƪǊŀƴ-ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜΣ ŜƐƛǘƛŎƛ-ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǾŜ ƘŜƳǒƛǊŜ-ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ 
ŦƻǊƳƭŀǊƤΣ !ƳŜǊƛƪŀ ǾŜ !ǾǊǳǇŀ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ 9ƐƛǘƛƳƛ !ƪǊŜŘƛǘŀǎȅƻƴ YƻƳƛǘŜǎƛƴƛƴ ό!ŎŎǊŜŘƛǘŀǘƛƻƴ /ƻǳƴŎƛƭ ŦƻǊ 
Graduate Medical Education-!/Da9 ǾŜ 9!/Da9ύ ǘŀƴƤƳƭŀŘƤƐƤ ǘŜƳŜƭ ȅŜǘŜǊƭƛƪ ǀƭœǸǘƭŜǊƛ ƛœƛƴŘŜ ȅŜǊ ŀƭŀƴ 
ǘŜƪƴƛƪ ƻƭƳŀȅŀƴ ōŜŎŜǊƛƭŜǊ ǘŜƳŜƭ ŀƭƤƴŀǊŀƪ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ tǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭƛƐŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪ ŀƭŀƴƭŀǊƤΣ Ŝǘƛƪ 
ƛƭƪŜƭŜǊ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊΤ Ƙŀǎǘŀ ǾŜ ȅŀƪƤƴƭŀǊƤȅƭŀ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳΤ ǎŀƐƭƤƪ œŀƭƤǒŀƴƭŀǊƤȅƭŀ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳ ǾŜ ƛǒōƛǊƭƛƐƛΤ ƪƛǒƛǎŜƭ 
ƎŜƭƛǒƛƳΣ ǎƻǊǳƳƭǳƭǳƪ ǾŜ ƎǸǾŜƴƛǊƭƛƪ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ŘǀǊǘ ǘŜƳŜƭ ŀƭŀƴŘŀ ǎƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƤƭƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ŀƭŀƴƭŀǊ ǀȊ-
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜΣ ŀƪǊŀƴΣ ŜƐƛǘƛŎƛ ǾŜ ƘŜƳǒƛǊŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ŦƻǊƳƭŀǊƤƴŘŀ ƻǊǘŀƪ ƻƭǳǇΣ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛŎƛƭŜǊƛƴ 
ƎǀȊƭŜƳ ȅŀǇƳŀ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴŜ ƎǀǊŜ ŀƭŀƴƭŀǊŀ ŀƛǘ ƳŀŘŘŜ ŘŀƐƤƭƤƳƭŀǊƤ ŦŀǊƪƭƤŘƤǊΦ   

¦ȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ȅǀƴŜƭƛƳƭŜǊƛ [ŜǳǾƻƴ .ŀǊ-hƴ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭŜƴ ǾŜ CǸǎǳƴ 
!ŎŀǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ¢ǸǊƪœŜȅŜ ǳȅŀǊƭŀƴŀƴ 5ǳȅƎǳǎŀƭ ½Ŝƪŀ YŀǘǎŀȅƤǎƤ mƭœŜƐƛ ƛƭŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ mƭœŜƪΣ 
ƪƛǒƛǎŜƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊΣ ƪƛǒƛƭŜǊŀǊŀǎƤ ōŜŎŜǊƛƭŜǊΣ ǳȅǳƳƭǳƭǳƪΣ ǎǘǊŜǎƭŜ ōŀǒŀ œƤƪƳŀ ǾŜ ƎŜƴŜƭ ǊǳƘ ŘǳǊǳƳǳ ƻƭƳŀƪ 
ǸȊŜǊŜ Ǝƛōƛ ōŜǒ ŀƴŀ ǾŜ ōǳ ōƻȅǳǘƭŀǊŀ ŀƛǘ ƻƴ ōŜǒ ŀƭǘ ōƻȅǳǘǘŀƴ ƻƭǳǒƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

tǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭƛƐŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴŀ ŀƛǘ 4¢5 ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊ 
Spearman Korelasyon anaƭƛȊƛ ǾŜ ȅŜǘŜǊƭƛƪ ǇǳŀƴƭŀǊƤ ƛƭŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŘŀƭƤΣ ŜƐƛǘƛƳ ǎǸǊŜǎƛ ŎƛƴǎƛȅŜǘ Ǝƛōƛ 
ŘŜƐƛǒƪŜƴƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊ aŀƴƴ-²ƘƛǘƴŜȅ ¦ ǾŜ YǊǳǎƪŀƭ ²ŀƭƭƛǎ ǘŜǎǘƭŜǊƛ ƛƭŜ ƛƴŎŜƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ 
ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭƛƐŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪ ǇǳŀƴƭŀǊƤ ƛƭŜ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ȅǀƴŜƭimleri ana ve alt 
ōƻȅǳǘƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊ {ǇŜŀǊƳŀƴ YƻǊŜƭŀǎȅƻƴ ŀƴŀƭƛȊƛ ǾŜ [ƛƴŜŜǊ wŜƎǊŜǎȅƻƴ ŀƴŀƭƛȊƛ ƛƭŜ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ  

Bulgular: !ǊŀǒǘƤǊƳŀŘŀ с 5ŀƘƛƭƛ ǾŜ п /ŜǊǊŀƘƛ ōǀƭǸƳŘŜƴ сп ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛƴƛƴ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭƛƐŜ 
ȅǀƴŜƭƛƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ǘƻǇƭŀƳ уон ώсп ǀȊ-ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜΣ омс ŀƪǊŀƴΣ нос 
ŜƐƛǘƛŎƛ ǾŜ нмс ƘŜƳǒƛǊŜύϐ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ŦƻǊƳǳ ƛƴŎŜƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ  .ǳƴǳƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜƴ руΩƛƴƛƴ 
ŘǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ƪŀǘǎŀȅƤƭŀǊƤƴŀ ŀƛǘ ǾŜǊƛƭŜǊ ŘŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

!ǊŀǒǘƤǊƳŀȅŀ ƪŀǘƤƭŀƴ сп ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛƴƛƴ ҈пуΣпΩǸ ƪŀŘƤƴΣ ҈рмΣсΩǎƤ ŜǊƪŜƪ ǾŜ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ŜƐƛǘƛƳ ǎǸǊŜǎƛ 
нпΣр ŀȅ ƻƭŀǊŀƪ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭƛƐŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ŀƪǊŀƴΣ ŜƐƛǘƛŎƛ ǾŜ ƘŜƳǒƛǊŜ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǇǳŀƴƭŀǊƤ ƛƭŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŘŀƭƤ ǾŜ ŜƐƛǘƛƳ ǎǸǊŜƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ŦŀǊƪƭŀǊ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊ 
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όǇғлΦлрύΦ tǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭƛƐŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛƴ ŜƐƛǘƛŎƛ ǾŜ ƘŜƳǒƛǊŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǇǳŀƴƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 
ōŜƴȊŜǊ ȅǀƴŘŜ ƛƭƛǒƪƛ ǎŀǇǘŀƴƤǊƪŜƴ όǇғлΦлрύΣ ǀȊ-ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ƛƭŜ ŘƤǒ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛŎƛƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 
ƛƭƛǒƪƛ ǎŀǇǘŀƴŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ŀƴŀ ōƻȅǳǘ ǾŜ ŀƭǘ ōƻȅǳǘ ǇǳŀƴƭŀǊƤȅƭŀ 
ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭƛƐŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ǀȊ-ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜΣ ŜƐƛǘƛŎƛΣ ŀƪǊŀƴ ǾŜ ƘŜƳǒƛǊŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 
ōŜƴȊŜǊ ǾŜ ŦŀǊƪƭƤ ȅǀƴŘŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊ ƻƭŘǳƐǳ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ 

{ƻƴǳœΥ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭƛƐŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŘŜ ŘƤǒ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛŎƛƭŜǊƛƴ ǇǳŀƴƭŀǊƤ ōƛǊōƛǊƭŜǊƛȅƭŜ ǾŜ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ōƻȅǳǘƭŀǊƤ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛŘƛǊΦ .ǳ 
ǎƻƴǳœƭŀǊΣ œƻƪ ǘŀǊŀŦƭƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ƎŜǊŜœƭŜǊƛƴƛƴ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ ǘŜƪƴƛƪ ƻƭƳŀȅŀƴ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ 
ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭŀƴŀƪƭŀǊ ȅŀǊŀǘŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
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S03 
a9½¦bT¸9¢ mb/9{T ¢Lt 9FT¢TaTb59 a9{[9Y{9[ .9/9wT 9FT¢TaTb9 ¸mb9[TY 
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DƛǊƛǒ ǾŜ !ƳŀœΥ «ƭƪŜƳƛȊŘŜ ƘŀƭŜƴ улΩƛƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ŦŀƪǸƭǘŜƭŜǊƛƴ ооΩǸƴŘŜ 
¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ !ƴŀōƛƭƛƳ 5ŀƭƤΣ птΩǎƛƴŘŜ ƛǎŜ aŜǎƭŜƪǎŜƭ .ŜŎŜǊƛƭŜǊ [ŀōƻǊŀǘǳŀǊƤ ȅŜǊ ŀƭƳŀƪǘŀ ǾŜ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛƴŜ ŀƛǘ 
ƳŜǎƭŜƪǎŜƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊ ŦŀǊƪƭƤ ŘǀƴŜƳƭŜǊŘŜ ǾŜ œŜǒƛǘƭƛ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ǀƐǊŜǘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ 
ŀƳŀŎƤΣ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ǀƴŎŜǎƛ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ ōŀȊƤ ǘŜƳŜƭ ƪƭƛƴƛƪ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴ ǀƐǊŜƴƛƭƳŜǎƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ƻƭŀǊŀƪ 
ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭŜƴ Ŝ-ǀƐǊŜƴƳŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴƤƴ ƛƭƪ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤ ǎǳƴƳŀƪǘƤǊΦ  

¸ǀƴǘŜƳΥ9ƪƛƳ нлмм ǘŀǊƛƘƛƴŘŜΣ ƳŜǎƭŜƪǎŜƭ ōŜŎŜǊƛ ŜƐƛǘƛƳƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪΣ ǸƭƪŜƳƛȊŘŜƪƛ ǘǸƳ ǘƤǇ ŦŀƪǸƭǘŜǎƛ 
ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŀ ǎǳƴǳƭŀŎŀƪ ƻƭŀƴ ōƛǊ Ŝ-ǀƐǊŜƴƳŜ ǇǊƻƧŜǎƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛΣ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛ ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƭŀǊƤƴŀ 
ȅŀǇƤƭŀƴ ōƛǊ ŘǳȅǳǊǳ ƛƭŜ œŀƭƤǒƳŀȅŀ ƪŀǘƤƭƳŀȅƤ ƛǎǘŜȅŜƴƭŜǊ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ ¸ŀǇƤƭŀƴ ōǳ œŀƐǊƤ ǎƻƴǊŀǎƤΣ 
ǸƭƪŜƳƛȊŘŜƪƛ мл ŦŀǊƪƭƤ ǘƤǇ ŦŀƪǸƭǘŜǎƛƴƛƴ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛ ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƭŀǊƤƴŘŀ œŀƭƤǒŀƴ ǘƻǇƭŀƳ мо ƪƛǒƛ ǇǊƻƧŜ Ŝƪƛōƛƴƛ 
ƻƭǳǒǘǳǊƳǳǒǘǳǊΦ IŀȊƤǊƭŀƴŀƴ ǇǊƻƧŜ !ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ .ƛƭƛƳǎŜƭ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ tǊƻƧŜƭŜǊƛ YƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴ 
.ƛǊƛƳƛƴŜ ǎǳƴǳƭƳǳǒ ǾŜ YŀǎƤƳ нлмм ǘŀǊƛƘƛƴŘŜ ŀƭǘȅŀǇƤ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜ ǇǊƻƧŜǎƛ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ  

tǊƻƧŜ Ŝƪƛōƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴΣ ŦŀƪǸƭǘŜƭŜǊŘŜ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ƳŜǎƭŜƪǎŜƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊ ƭƛǎǘŜƭŜƴƳƛǒ ǾŜ ǘǸƳ ƎǊǳōǳƴ ƪŀǊŀǊƤȅƭŀ 
ǘƻǇƭŀƳ мл ōŜŎŜǊƛƴƛƴ ǇǊƻƧŜȅŜ ŀƭƤƴƳŀǎƤƴŀ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 5ŀƘŀ ǎƻƴǊŀ ŦŀƪǸƭǘŜƭŜǊŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ŜƐƛǘƛƳ 
ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛ ŘŜǊƭŜƴŜǊŜƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀŘŀ ȅŜǊ ŀƭŀŎŀƪ ƘŜǊ ƳŜǎƭŜƪǎŜƭ ōŜŎŜǊƛ ƛœƛƴΣ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ōƛǊ ŜƐƛǘƛƳ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛ 
ƘŀȊƤǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ IŀȊƤǊƭŀƴŀƴ ǊŜƘōŜǊƭŜǊŜ ǳȅƎǳƴ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜΣ ƪƻƴǳ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ŘŜƴŜȅƛƳƭƛ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭŜǊΣ ƛƭƎƛƭƛ 
ŜƐƛǘƛƳ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪΣ ƳŜǎƭŜƪǎŜƭ ōŜŎŜǊƛȅƛ ƳŀƪŜǘ ǾŜȅŀ ǎƛƳǸƭŜ Ƙŀǎǘŀ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ǳȅƎǳƭŀƳƤǒ ǾŜ 
ȅŀǇƤƭŀƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ ȅƛƴŜ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ ōƛǊ ŜƪƛǇ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǾƛŘŜƻ œŜƪƛƳƛȅƭŜ ƪŀȅŘŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ  

YŀȅŘŜŘƛƭŜƴ œŜƪƛƳƭŜǊΣ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ ōƛǊ ŜƪƛǇ ǾŜ ǇǊƻƧŜ ȅǸǊǸǘǸŎǸǎǸ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜΣ ŜƐƛǘƛƳ ǊŜƘōŜǊƛƴŘŜ ȅŜǊ ŀƭŀƴ 
ōŀǎŀƳŀƪƭŀǊŀ ǳȅƎǳƴ ōƛǊ ōƛœƛƳŘŜ ƪǳǊƎǳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ !ȅǊƤŎŀ ǊŜƘōŜǊŘŜ ȅŜǊ ŀƭŀƴ ƘŜǊ ōŀǎŀƳŀƪ ƛœƛƴ ōƛǊ 
ǎŜǎƭŜƴŘƛǊƳŜ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 5ŀƘŀ ǎƻƴǊŀ ƘŜǊ ƳŜǎƭŜƪǎŜƭ ōŜŎŜǊƛ ȅƛƴŜ ƪƻƴǳƴǳƴ ǳȊƳŀƴƤ ōƛǊ ŜƪƛǇ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ 
άƪǳƭƭŀƴƤŎƤ Řƻǎǘǳέ ōƛǊ ȅŀȊƤƭƤƳ ǇǊƻƎǊŀƳƤ ƛœŜǊƛǎƛƴŜ ȅŜǊƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ {ƛǎǘŜƳŜ ƎƛǊƛǒ ȅŀǇƤƭŘƤƐƤ ȊŀƳŀƴΣ ŜƐƛǘƛƳ 
ǊŜƘōŜǊƛƴƛƴ ƛƭƎƛƭƛ ōŀǎŀƳŀƐƤ ŀƭǘ ȅŀȊƤ ǒŜƪƭƛƴŘŜ ƎǀǊǸƴƳŜƪǘŜΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀΣ ŀƭǘ ȅŀȊƤȅƤ 
ŘƛƴƭŜƳŜƪǘŜΣ ŘŀƘŀ ǎƻƴǊŀ ƻ ōŀǎŀƳŀƐƤƴ ƴŀǎƤƭ ȅŀǇƤƭŘƤƐƤƴƤ ǾƛŘŜƻ ƪŀȅŘƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ ƛȊƭŜȅŜōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ !ȅǊƤŎŀ 
ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƘŜǊ ƳŜǎƭŜƪǎŜƭ ōŜŎŜǊƛƴƛƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǊŜƘōŜǊƛƴƛ ƪŜƴŘƛ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊƭŀǊƤƴŀ ƛƴŘƛǊŜōƛƭƳŜƪǘŜ ǾŜ œƤƪǘƤ 
olarak alabilmektedirler. 

¦ȅƎǳƭŀƳŀŘŀ ŀȅǊƤŎŀ ƘŜǊ ƳŜǎƭŜƪǎŜƭ ōŜŎŜǊƛ ƛœƛƴΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ŀƴƭŀȅŀƳŀŘƤƪƭŀǊƤ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤΣ ƪƻƴǳƴǳƴ 
ǳȊƳŀƴƤƴŀ ǎƻǊƳŀƭŀǊƤ ƛœƛƴ άǳȊƳŀƴƤƴŀ ǎƻǊέΣ ƪƻƴǳ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ŀȅǊƤƴǘƤƭƤ ōƛƭƎƛȅŜ ǳƭŀǒƳŀƪ ƛǎǘŜȅŜƴƭŜǊ ƛœƛƴ ά9-
ƪǸǘǸǇƘŀƴŜέΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǎƛǎǘŜƳ ƛœƛƴŘŜ ƪŜƴŘƛ ŀǊŀƭŀǊƤƴŘŀ Ŝǒ ȊŀƳŀƴƭƤ ȅŀȊƤǒƳŀƭŀǊƤƴŀ ƛȊƛƴ ǾŜǊŜƴ άŦƻǊǳƳέΣ 
ƛƭƎƛƭƛ ƳŜǎƭŜƪǎŜƭ ōŜŎŜǊƛ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴ ǎƻƴǳƴŘŀ ƪŜƴŘƛ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŜōƛƭŜŎŜƪƭŜǊƛ άƪŜƴŘƛƴƛ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊέΣ ƛƭƎƛƭƛ ƳŜǎƭŜƪǎŜƭ ōŜŎŜǊƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƪƤǎŀ ōƛǊ ƎŜǊƛ ōƛƭŘƛǊƛƳ ŦƻǊƳǳƴǳ ƛœŜǊŜƴ άōǳ ōǀƭǸƳǸ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊέ  Ǝƛōƛ ōǀƭǸƳƭŜǊ ŘŜ ȅŜǊ ŀƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

Bulgular: Haziran нлмн ǘŀǊƛƘƛƴŘŜΣ Ǉƛƭƻǘ œŀƭƤǒƳŀ ƻƭŀǊŀƪΣ ǇǊƻƧŜŘŜ ȅŜǊ ŀƭŀƴ мл ǘƤǇ ŦŀƪǸƭǘŜǎƛƴŘŜƴΣ ƎǀƴǸƭƭǸ 
ƻƭŀƴ TƴǘŜǊƴ IŜƪƛƳƭŜǊŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ŀœƤƭƳƤǒǘƤǊΦ ¢ŜƳƳǳȊ-!Ɛǳǎǘƻǎ ǘŀǊƛƘƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜƪƛ ŘƛƐŜǊ ǘǸƳ 
ǘƤǇ ŦŀƪǸƭǘŜǎƛ ŘŜƪŀƴƭƤƪƭŀǊƤƴŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀƴƤƴΣ ǘŀƴƤǘƤƳƤ ǾŜ ŀƳŀŎƤƴƤ ƛœŜǊŜƴ ōƛǊ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜ ȅŀǇƤƭƤǒ ǾŜ 9ƪƛƳ 
нлмн ǘŀǊƛƘƛƴŘŜΣ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅŀ ƪŀǘƤƭƳŀȅƤ ƪŀōǳƭ ŜŘŜƴ ǘƻǇƭŀƳ пу ǘƤǇ ŦŀƪǸƭǘŜǎƛƴŘŜƴΣ ƘŜǊ ŦŀƪǸƭǘŜŘŜƴ ōƛǊ 
ŘǀƴŜƳ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ слллΩƛƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ǀƐǊŜƴŎƛȅŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ŀœƤƭƳƤǒǘƤǊΦ ¦ȅƎǳƭŀƳŀƴƤn giderleri proje 
ōǸǘœŜǎƛƴŘŜƴ ƪŀǊǒƤƭŀƴƳŀƪǘŀ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅŀ ƪŀǘƤƭŀƴ ŦŀƪǸƭǘŜ ǾŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜƴ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ǸŎǊŜǘ 
istenmemektedir.  



teged 2013 

9     ¶   aŜȊǳƴƛȅŜǘ {ƻƴǊŀǎƤ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ {ŜƳǇƻȊȅǳƳǳ  2ς3 aŀȅƤǎ нлмо Kocaeli 

tǊƻƧŜƴƛƴ ƛƪƛƴŎƛ ȅƤƭƤƴŘŀΣ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅŀ мл ȅŜƴƛ ƳŜǎƭŜƪǎŜƭ ōŜŎŜǊƛ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴ ŘŀƘŀ ŜƪƭŜƴƳŜǎƛΣ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅŀ 
ƘŜƴǸȊ ƪŀǘƤƭƳŀƳƤǒ ƻƭŀƴ ǘƤǇ ŦŀƪǸƭǘŜƭŜǊƛƴŜ ȅŜƴƛ ōƛǊ ŘǳȅǳǊǳ ƎǀƴŘŜǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ƘŜǊ ŦŀƪǸƭǘŜŘŜƴ ȅŜƴƛ ōƛǊ 
ŘǀƴŜƳ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ŘŀƘŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅŀ ƪŀǘƤƭŀǊŀƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀƴƤƴ ŘŜǾŀƳ ŜǘǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǇƭŀƴƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

{ƻƴǳœΥ .ǳ ǇǊƻƧŜƴƛƴ ŀƳŀœƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ȅŜǊ ŀƭŀƴΣ ōŀǒǘŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅŀ ƪŀǘƤƭŀƴ ŦŀƪǸƭǘŜƭŜǊŘŜ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜre 
ǘŜƳŜƭ ƳŜǎƭŜƪƛ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴ ŀȅƴƤ ǎǘŀƴŘŀǊǘƭŀǊ ƛƭŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ƪŀȊŀƴŘƤǊƤƭƳŀǎƤ ǾŜ ǸƭƪŜƳƛȊ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ Ŝ-
ǀƐǊŜƴƳŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴƤƴ ȅŀȅƎƤƴƭƤƐƤƴƤƴ ŀǊǘǘƤǊƤƭƳŀǎƤ ȅǀƴǸƴŘŜ ƻƭǳƳƭǳ ƪŀȊŀƴƤƳƭŀǊ ǎŀƐƭŀƴŘƤƐƤ 
ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
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S04 
{!F[LY .T[Ta[9wTb59 5hY¢hw! 9FT¢TaT ![!b mFw9b/T[9wTb 
ah¢T±!{¸hb9[ ¸mb9[Ta[9wT T[9 a9¢!.T[T {9[ !DAPTASYONLARI 
!w!{Lb5!YT T[T YT 
Dr. Albena GAYEF1, Dr. aŜƘƳŜǘ !ƭƛ D«[tLb!w2,Dr. .ŜǊǊŀƪ 4Φ ¸9F9b2, Dr. Nadi BAKIRCI3 

1aŀǊƳŀǊŀ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ {ŀƐƭƤƪ IƛȊƳŜǘƭŜǊƛ aŜǎƭŜƪ ¸ǸƪǎŜƪƻƪǳƭǳ 
2aŀǊƳŀǊŀ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
3 !ŎƤōŀŘŜƳ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
 

DƛǊƛǒΥ ¸ǸƪǎŜƪǀƐǊŜǘƛƳŘŜ ǀƐǊŜƴŜƴƭŜǊƛƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ǎǸǊŜœƭŜǊƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊŘŜƴ ƛƪƛǎƛΣ ƳƻǘƛǾŀǎȅƻƴŜƭ 
ȅǀƴŜƭƛƳƭŜǊ ǾŜ ƳŜǘŀōƛƭƛǒǎŜƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴƭŀǊŘƤǊΦ  

!ƳŀœΥ .ǳ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƴƤƴ ŀƳŀŎƤΣ ǎŀƐƭƤƪ ōƛƭƛƳƭŜǊƛƴŘŜ ŜƐƛǘƛƳ ŀƭŀƴ ŘƻƪǘƻǊŀ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ƳƻǘƛǾŀǎȅƻƴŜƭ 
ȅǀƴŜƭƛƳƭŜǊƛ ƛƭŜ ȊƻǊ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƪŀǊǒƤǎƤƴŘŀ ǎŜǊƎƛƭŜŘƛƪƭŜǊƛ ƳŜǘŀōƛƭƛǒǎŜƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊƛ 
belirlemektir.  

¸ǀƴǘŜƳΥ aŀǊƳŀǊŀ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ {ŀƐƭƤƪ .ƛƭƛƳƭŜǊƛ 9ƴǎǘƛǘǸǎǸ ōǸƴȅŜǎƛƴŘŜƪƛ моф ŘƻƪǘƻǊŀ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛ ƛƭŜ 
ȅǸǊǸǘǸƭƳǸǒ ƻƭŀƴ ōǳ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŘŀΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƳƻǘƛǾŀǎȅƻƴŜƭ ȅǀƴŜƭƛƳƭŜǊƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ 
!ǊŎƘŜǊΩƤƴ aƻǘƛǾŀǎȅƻƴ mƭœŜƐƛƴƛƴ ǎŀƐƭƤƪ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ǀƐǊŜƴƛƳ ƎǀǊŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƛœƛƴ ƳƻŘƛŦƛȅŜ ŜŘƛƭƳƛǒ Ƙŀƭƛ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊΦ mƭœŜƐƛƴ όŀύ IŜŘŜŦ ¸ǀƴŜƭƛƳƛΣ όōύ mƐǊŜƴƳŜ {ǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ǾŜ όŎύ bŜŘŜƴǎŜƭ ¸ǸƪƭŜƳŜƭŜǊ 
ōƻȅǳǘƭŀǊƤƴƤƴ ōǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ /ǊƻƴōŀŎƘ ŀƭŦŀ ƪŀǘǎŀȅƤƭŀǊƤ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ лΦутΣ лΦсн ǾŜ лΦтоΩǘǸǊΦ 
mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƳŜǘŀōƛƭƛǒǎŜƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ōŜƭƛǊƭŜƴƳŜǎƛ ƛœƛƴ tƻȊƛǘƛŦ aŜǘŀōƛƭƛǒ ǾŜ tƻȊƛǘƛŦ aŜǘŀ-
5ǳȅƎǳƭŀǊ mƭœŜƐƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ǀƭœŜƐƛƴ όŀύ ¢ŀƪƤƴǘƤƭƤ ŘǸǒǸƴŎŜƭŜǊƛ ǾŜ ŘǳȅƎǳƭŀǊƤ ƻǊǘŀŘŀƴ ƪŀƭŘƤǊƳŀ 
ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ƪŜƴŘƛƴŜ ƎǸǾŜƴ ŘǳȅƳŀΣ όōύ YŜƴŘƛ ŘǳȅƎǳƭŀǊƤƴƤ ƛǇǳŎǳ ƻƭŀǊŀƪ ȅƻǊǳƳƭŀƳŀΣ ŀƴƛ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴǳ 
ƪƤǎƤǘƭŀƳŀ ǾŜ ǇǊƻōƭŜƳƛƴ œǀȊǸƳǸƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ŀƪƤƭ ȅǸǊǸǘƳŜ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ƪŜƴŘƛƴŜ ƎǸǾŜƴ ŘǳȅƳŀ ǾŜ όŎύ 9ǎƴŜƪ 
ve gŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ ƘŜŘŜŦƭŜǊ ƘƛȅŜǊŀǊǒƛǎƛ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀȅŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƪŜƴŘƛƴŜ ƎǸǾŜƴ ŘǳȅƳŀ ōƻȅǳǘƭŀǊƤƴƤƴ 
/ǊƻƴōŀŎƘ !ƭŦŀ YŀǘǎŀȅƤƭŀǊƤ ƛǎŜ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ лΦснΣ лΦун ǾŜ лΦус ƻƭŀǊŀƪ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ 
ǎƻǎȅƻŘŜƳƻƎǊŀŦƛƪ ŘŜƐƛǒƪŜƴƭŜǊƛƴƛƴΣ ƳƻǘƛǾŀǎȅƻƴŜƭ ȅǀƴŜƭƛƳƭŜǊƛƴƛƴΣ ǇƻȊƛǘƛŦ ƳŜǘŀōƛƭƛǒǎŜƭ ǾŜ ǇƻȊƛǘƛŦ ƳŜǘŀ 
ŘǳȅƎǳƭŀǊƤƴƤƴ ǎƤƪƭƤƪ ŘŀƐƤƭƤƳƭŀǊƤ ƘŜǎŀǇƭŀƴƳƤǒ ǾŜ ōǳƴƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊ ƪƛ-kare testi ile analiz 
ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ   

Bulgular: mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ҈ поΦфΩǳƴǳƴ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƘŜŘŜŦ ȅǀƴŜƭƛƳƭŜǊƛ άŘǸǒǸƪ-ƻǊǘŀέ ǾŜ ҈ 
рсΦмΩƛƴƛƴ άȅǸƪǎŜƪέ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ mƐǊŜƴƳŜȅŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ƘŜŘŜŦ ȅǀƴŜƭƛƳƛ άȅǸƪǎŜƪέ ƻƭŀƴƭŀǊƤƴ ό҈ 
уоΦрύ ǾŜ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ȅŀōŀƴŎƤƭŀǒƳŀ ŘǸȊŜȅƛ άŘǸǒǸƪ-ƻǊǘŀέ ƻƭŀƴƭŀǊƤƴ ό҈ урΦсύ ƻǊŀƴƭŀǊƤƴƤƴ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŘǳƐǳ 
ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜƴ ƳŜǘŀōƛƭƛǒǎŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴƳŀ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛ ǾŜ ƛœǎel kontrol 
ŘǸȊŜȅƭŜǊƛ άȅǸƪǎŜƪέ ƻƭŀƴƭŀǊ ό҈ упΦнΤ ҈ рсΦмύ ƛƭŜ ŘƤǒǎŀƭ ƪƻƴǘǊƻƭ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛ άŘǸǒǸƪ-ƻǊǘŀέ ƻƭŀƴƭŀǊ ό҈ сфΦуύ 
œƻƐǳƴƭǳƪǘŀȅŘƤΦ 5ƻƪǘƻǊŀ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ƳŜǘŀōƛƭƛǒǎŜƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛƴƛƴ ȅǸƪǎŜƪ œƤƪǘƤƐƤ ōǳ 
œŀƭƤǒƳŀŘŀΣ ǘŀƪƤƴǘƤƭƤ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤ ǾŜ ŘǳȅƎǳƭŀǊƤ ƻǊǘŀŘŀƴ ƪŀƭŘƤǊƳŀȅŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƪŜƴŘƛƴŜ ƎǸǾŜƴ ŘǳȅƳŀ 
ŘǸȊŜȅƭŜǊƛƴƛƴ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƘŜŘŜŦ ȅǀƴŜƭƛƳƛΣ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ȅŀōŀƴŎƤƭŀǒƳŀ ǾŜ ȅǸȊŜȅǎŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴƳŀ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛƴŜ ƎǀǊŜ ƛǎǘŀǘƛǎǘƛƪǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ŀƴƭŀƳƭƤ ǒŜƪƛƭŘŜ ŦŀǊƪƭƤƭŀǒǘƤƐƤ όǇғлΦлрύΣ 
ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƘŜŘŜŦ ȅǀƴŜƭƛƳƛ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛ ŘǸǒǸƪ-ƻǊǘŀ ƻƭŀƴƭŀǊƤƴ ҈ туΦтΩǎƛƴŘŜ ǾŜ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴƭŀǊƤƴ 
҈ рсΦпΩǸƴŘŜΤ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ȅŀōŀƴŎƤƭŀǒƳŀ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛ ŘǸǒǸƪ-ƻǊǘŀ ƻƭŀƴƭŀǊƤƴ ҈ сфΦтΩǎƛƴŘŜ ǾŜ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴƭŀǊƤƴ 
҈ прΦлΩƤƴŘŀΣ ȅǸȊŜȅǎŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛ ŘǸǒǸƪ-ƻǊǘŀ ŘǸȊŜȅŘŜ ƪǳƭƭŀƴŀƴƭŀǊƤƴ ҈ сфΦлΩƤƴŘŀ ǾŜ ȅǸƪǎŜƪ 
ŘǸȊŜȅŘŜ ƪǳƭƭŀƴŀƴƭŀǊƤƴ ҈ смΦрΩƛƴŘŜ ǘŀƪƤƴǘƤƭƤ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤ ǾŜ ŘǳȅƎǳƭŀǊƤ ƻǊǘŀŘŀƴ ƪŀƭŘƤǊƳŀȅŀ ȅǀƴŜƭƛƪ 
ƪŜƴŘƛƴŜ ƎǸǾŜƴ ŘǳȅƳŀ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛ ŀƴƭŀƳƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ȅǸƪǎŜƪ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊ όǇғлΦлрύΦ ¸ƛƴŜ ƪŜƴŘƛ ŘǳȅƎǳ ǾŜ 
ŘǸǒǸƴŎŜƭŜǊƛƴƛ ƛǇǳŎǳ ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴƳŀΣ ŀƴƛ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴǳ ƪƤǎƤǘƭŀƳŀΣ ǇǊƻōƭŜƳ œǀȊƳŜȅŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ŀƪƤƭ ȅǸǊǸǘƳŜ 
ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ƪŜƴŘƛƴŜ ƎǸǾŜƴ ŘǳȅƳŀ ŘǸȊŜȅƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜΣ ҈ упΦс ƛƭŜ ƳŜǘŀōƛƭƛǒǎŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴƳŀ ŘǸȊŜȅƛƴƛƴ ǾŜ ҈ ууΦр ƛƭŜ ƛœǎŜƭ ƪƻƴǘǊƻƭ ŘǸȊŜȅƛƴƛƴ ŀƴƭŀƳƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŘǳƐǳ 
(ǇғлΦлрύ ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ 9ǎƴŜƪ ǾŜ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ ƘŜŘŜŦƭŜǊ ƘƛȅŜǊŀǊǒƛǎƛ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀȅŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƪŜƴŘƛƴŜ 
ƎǸǾŜƴ ŘǳȅƳŀ ŘǸȊŜȅƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜΣ ҈ уоΦу ƛƭŜ ƳŜǘŀōƛƭƛǒǎŜƭ ǀƐǊŜƴƳŜ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴƳŀ 
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ŘǸȊŜȅƛƴƛƴ ǾŜ ҈ ууΦр ƛƭŜ ƛœǎŜƭ ƪƻƴǘǊƻƭ ŘǸȊŜȅƛƴƛƴ ŀƴƭŀƳƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊ όǇғлΦлрύΦ 
!ƪŀŘŜƳƛƪ ȅŀōŀƴŎƤƭŀǒƳŀ ŘǸȊŜȅƛƴƛƴ ŘǸǒǸƪ-ƻǊǘŀ ƻƭŘǳƐǳ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜ ŜǎƴŜƪ ǾŜ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ 
ƘŜŘŜŦƭŜǊ ƘƛȅŜǊŀǊǒƛǎƛ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀȅŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƪŜƴŘƛƴŜ ƎǸǾŜƴ ŘǳȅƳŀ ŘǸȊŜȅƛ ҈ унΦп ƛƭŜ ȅǸƪǎŜƪ ƛƪŜƴΤ 
ŀƪŀŘŜƳƛƪ ȅŀōŀƴŎƤƭŀǒƳŀ ŘǸȊŜȅƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜ ōǳ ƻǊŀƴƤƴ ҈ слΦл ƻƭŘǳƐǳ ǾŜ ƛƪƛ ƎǊǳǇ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ŦŀǊƪƤƴ ŀƴƭŀƳƭƤ ƻƭŘǳƐǳ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊ όǇғлΦлрύΦ  

{ƻƴǳœΥ 5ƻƪǘƻǊŀ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ǎǸǊŜœƭŜǊƛƴŘŜΣ ȊƻǊ ŘǳǊǳƳƭŀǊƭŀ ōŀǒ ŜǘƳŜŘŜΣ ǇǊƻōƭŜƳ œǀȊƳŜ 
ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴ ƎŜƭƛǒƳŜǎƛƴŘŜ Ǌƻƭ ƻȅƴŀȅŀƴ ƳƻǘƛǾŀǎȅƻƴŜƭ ȅǀƴŜƭƛƳƭŜǊƛ ǾŜ ƳŜǘŀōƛƭƛǒǎŜƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴƭŀǊƤ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊ ƻƭŘǳƐǳ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ .ŜƴȊŜǊ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ǎŀƐƭƤƪ ŀƭŀƴƤƴŘŀΣ ǎŀƐƭƤƪ ŀƭŀƴƤ 
ŘƤǒƤƴŘŀƪƛ ŜƴǎǘƛǘǸƭŜǊŘŜ ƻƪǳȅŀƴ ȅǸƪǎŜƪ ƭƛǎŀƴǎΣ ŘƻƪǘƻǊŀ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛ ƛƭŜ ȅŀǇƤƭŀōƛƭŜŎŜƐƛ ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
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5ǊΦ {ŜǾƛƴœ Tb!b, 5ǊΦ CŀǘƳŀ ¢!b9[TΣ 5ǊΦ {ǸƘŜȅƭŀ w!Ia!bΣ 5ǊΦ  ŜōƴŜƳ mwD«4Σ Σ  5ǊΦ !ƭƛ wƤȊŀ 
Y!b5T[hF[¦, 5ǊΦ mƳŜǊ !¸59aTwΣ  5ǊΦ ¸ŀƳŀœ 9wI!bΣ 5ǊΦ /ŜƴƎƛȊ YLwa!½Σ 5ǊΦ TƘǎŀƴ T Y9{9bΣ 
5ǊΦ bǳǊŀƴ 9Y9w.T49wΣ 5ǊΦ bǳǊƛ m½Y«¢«YΣ 5ǊΦ DǸƭ D«a« 9wΣ 5ǊΦ hǊƪǳƴ !¸5LbΣ 5ǊΦ bŜŎƛǇ 
KUTLU  
/.«-a{9Y ό/Ŝƭŀƭ .ŀȅŀǊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ aŜȊǳƴƛȅŜǘ {ƻƴǊŀǎƤ 9ƐƛǘƛƳ YƻƳƛǎȅƻƴǳύ 
 

/Ŝƭŀƭ .ŀȅŀǊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛƴŘŜ aŜȊǳƴƛȅŜǘ {ƻƴǊŀǎƤ 9ƐƛǘƛƳ YƻƳƛǎȅƻƴǳ όa{9YύΣ ŀǎƛǎǘŀƴ 
ƘŜƪƛƳƭŜǊƛƴ ōƛƭƎƛΣ ōŜŎŜǊƛΣ ƳŜǎƭŜƪƛ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊƛƴƛ œŀƐŘŀǒ ǎǘŀƴŘŀǊǘƭŀǊ ŘǸȊŜȅƛƴŘŜ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜƪΣ ƎǀǊŜǾ Ƙŀƪ ǾŜ 
ǎƻǊǳƳƭǳƭǳƪƭŀǊƤ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ǘŜƳŜƭ ōƛƭƎƛ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ŀǎƛǎǘŀƴ ƳŜŎƭƛǎ ǾŜ ŀǎƛǎǘŀƴ ǳȅǳƳ ǇǊƻƎǊŀƳƤ 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴƤ ōŀǒƭŀǘƳƤǒǘƤǊΦ !ǎƛǎǘŀƴ aŜŎƭƛǎƛ ȅƤƭŘŀ ōƛǊ ƪŜȊ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ нлмм ǾŜ нлмн ȅƤƭƭŀǊƤƴŘŀ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 
¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 5ŜƪŀƴƭƤƐƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅŀǇƤƭŀƴ !ǎƛǎǘŀƴ ƳŜŎƭƛǎƛƴŜ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛƴŘŜ ƎǀǊŜǾ ȅŀǇŀƴ ǘǸƳ 
ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊ ŘŀǾŜǘ ŜŘƛƭƳƛǒ ǾŜ ƪŜƴŘƛ ŀǊŀƭŀǊƤƴŘŀƴ ƻ ŀƴŘŀ ǎŜœǘƛƪƭŜǊƛ ƳƻŘŜǊŀǘǀǊ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ /Ŝƭŀƭ .ŀȅŀǊ 
«ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ wŜƪǘǀǊǸΣ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛƴŘŜƴ ǎƻǊǳƳƭǳ wŜƪǘǀǊ ¸ŀǊŘƤƳŎƤǎƤΣ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 5ŜƪŀƴƤΣ 5Ŝƪŀƴ 
ȅŀǊŘƤƳŎƤƭŀǊƤΣ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ IŀǎǘŀƴŜǎƛ .ŀǒƘŜƪƛƳƛΣ .ŀǒƘŜƪƛƳ ¸ŀǊŘƤƳŎƤƭŀǊƤΣ !ǎƛǎǘŀƴ YƻƻǊŘƛƴŀǘǀǊǸ mƐǊŜǘƛƳ 
ǸȅŜǎƛΣ CŀƪǸƭǘŜ ǎŜƪǊŜǘŜǊƛ ƪŀǘƤƭƤƳƤȅƭŀ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ !ǎƛǎǘŀƴ ƘŜƪƛƳƭŜǊ ōƛǊƛƴŎƛ ŀƐƤȊŘŀƴ ōƛȊȊŀǘ 
ŘƛƭŜƪƭŜǊƛƴƛ ǾŜ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤƴƤ ǸƴƛǾŜǊǎƛǘŜΣ ŦŀƪǸƭǘŜ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴŜ ƛŘŀǊŜŎƛƭŜǊƛƴŜ ŀƪǘŀǊƳƤǒ ǾŜ ǎƻǊǳ ŎŜǾŀǇ ǘŀǊȊƤƴŘŀ 
ȅŀǇƤƭŀƴ ƳŜŎƭƛǎǘŜ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤƴŀ ōƛǊƛƴŎƛ ŜƭŘŜƴ ƛƭŜǘƳŜ ǾŜ ȅŀƴƤǘ ŀƭƳŀ ǒŀƴǎƭŀǊƤ ōǳƭƳǳǒƭŀǊŘƤǊΦ  !sistan 
ƘŜƪƛƳƭŜǊƛƴ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛΣ  ǎƻǊǳ ǾŜ ŜƭŜǒǘƛǊƛƭŜǊ ǎǀȊŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ȅǀƴŜǘƛŎƛƭŜǊŜ ƛƭŜǘƛƭŘƛƐƛ Ǝƛōƛ ǘƻǇƭŀƴǘƤ ǎƻƴǳƴŘŀ ƎŜǊƛ 
ōƛƭŘƛǊƛƳ ŦƻǊƳƭŀǊƤ ŘŀƐƤǘƤƭŀǊŀƪ ȅŀȊƤƭƤ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛ ŘŜ ŀƭƤƴƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ǾŜǊƛƭŜǊƛƴ ƛǎǘŀǘƛǎǘƛƪ ŀƴŀƭƛȊƭŜǊƛ ȅŀǇƤƭŀǊŀƪ 
ǊŀǇƻǊ ƘŀƭƛƴŘŜ ŘŜƪŀƴƭƤƪ ȅƻƭǳȅƭŀ ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƭŀǊƤƴŀ ƛƭŜǘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

!ȅǊƤŎŀ ŀƭǘƤ ŀȅŘŀ ōƛǊ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ƎǀǊŜǾŜ ȅŜƴƛ ōŀǒƭŀȅŀƴ ŀǎƛǎǘŀƴ ƘŜƪƛƳƭŜǊŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ¦ȅǳƳ ǇǊƻƎǊŀƳƤ 
ōŀǒƭƤƐƤ ŀƭǘƤƴŘŀ м ƎǸƴƭǸƪ ŜƐƛǘƛƳ ǾŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ŜƐƛǘƛƳŘŜ ŀǎƛǎǘŀƴ ƘŜƪƛƳƭŜǊƛƴ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳ 
ƳǸŦǊŜŘŀǘƭŀǊƤΣ ǀȊƭǸƪ ƘŀƪƭŀǊƤΣ Ƙŀǎǘŀ ƘŜƪƛƳ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊƛΣ ƘŀǎǘŀƴŜ ōƛƭƎƛ ƛǒƭŜƳ ǎƛǎǘŜƳƛΣ ŀŘƭƛ ǊŀǇƻǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤΣ 
ƳŀƭǇǊŀƪǘƛǎΣ Ƙŀǎǘŀ ǊŀǇƻǊǳ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤΣ  ŀŎƛƭ ǎŜǊǾƛǎŘŜ ŀŘƭƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊΣ ŀŎƛƭ ǎŜǊǾƛǎ ƛǒƭŜȅƛǒƛΣ ŜŎȊŀŎƤƭƤƪ 
ƛǒƭŜƳƭŜǊƛΣ Ŝ-ƳŜŘǳƭƭŀ ƛǒƭŜƳƭŜǊƛ ǾŜ Ƙŀǎǘŀ-ƘŜƪƛƳ ƘŀƪƭŀǊƤ ōŀǒƭƤƪƭŀǊƤƴŘŀ ŜƐƛǘƛƳ ǾŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛr. 

CŀƪǸƭǘŜƳƛȊ ¢ƤǇǘŀ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴŜ ǾŜ ¸ŀƴ Řŀƭ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ǎƻƴǊŀǎƤ 
ŜƐƛǘƛƳŜ ǾŜ ǎŀƐƭƤƪ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛƴŜ ƛƭƛǒƪƛƴ ȅŀǒŀƴŀƴ ǎƻǊǳƴƭŀǊ ǾŜ œǀȊǸƳ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ŘƛƭŜ 
ƎŜǘƛǊƳŜƭŜǊƛƴƛ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ŀǎƛǎǘŀƴ Ƴŀƛƭ ƎǊǳōǳ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒΣ ƎǊǳǇ ǸȅŜƭŜǊƛ ƪŜƴŘƛ ŀǊŀƭŀǊƤƴŘŀ ǾŜ 
ŘŜƪŀƴ ƛƭŜ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ƛƳƪŃƴƤƴŀ ƪŀǾǳǒƳǳǒǘǳǊΦ CŀƪǸƭǘŜŘŜƪƛ ǘǸƳ !ƴŀōƛƭƛƳ 5ŀƭƭŀǊƤƴŘŀ 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƪǘŀ ƻƭŀƴ !ǎƛǎǘŀƴ ƪŀǊƴŜƭŜǊƛ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊŜ ŜŘƛƭŜǊŜƪ ŀȅƴƤ ŦƻǊƳŀǘǘŀ ōŀǎƤƭƳƤǒ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ ǘŀƪƛǇ 
ŜŘƛƭƳŜȅŜ ōŀǒƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ  /ŜǊǊŀƘƛΣ 5ŃƘƛƭƛ ǾŜ ¢ŜƳŜƭ ¢ƤǇ .ǀƭǸƳƭŜǊƛƴŘŜ ŀȅǊƤ ŀȅǊƤ ŘǸȊŜƴƭŜƴŜƴ ŀȅƭƤƪ ǎŜƳƛƴŜǊ 
ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴŀ ŀǎƛǎǘŀƴ ƘŜƪƛƳƭŜǊƛƴŘŜ ƪŀǘƤƭƤƳƤƴƤƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ ǘŜǒǾƛƪ ŜŘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ !ǎƛǎǘŀƴ ƘŜƪƛƳƭŜǊŜ 
ȅǀƴŜƭƛƪ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛ ǾŜ ƛǎǘŀǘƛǎǘƛƪ ƪǳǊǎǳ ŘǸȊŜƴƭŜƴƳƛǒ ǾŜ ǘǸƳ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ȊƻǊǳƴƭǳ ƻƭŀǊŀƪ 
kaǘƤƭƳŀƭŀǊƤ ǎŀƐƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

¸Ŝƴƛ ŘǀƴŜƳŘŜ ŀǎƛǎǘŀƴ ƘŜƪƛƳƭŜǊŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅŀǊƤƳ ƎǸƴƭǸƪ !Řƭƛ ¢ƤǇ ¦ȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ ǾŜ YŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ 
wŜǎǳǎƛǎǘŀǎȅƻƴ YǳǊǎ ǾŜ ǎŜǊǘƛŦƛƪŀƭŀǊƤƴƤƴ ǘǸƳ ŀǎƛǎǘŀƴ ƘŜƪƛƳƭŜǊŜ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
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UYGULAMASI 
Dr. DŀƳȊŜ 4ŀǇŀ Y!¸!, Dr. !ƘƳŜǘ mƳŜǊ TYT½, Dr. Ceren Yh¸¦b/¦hF[¦Σ Dr. Mehmet SABAN, 
Dr. Mustafa YILMAZ, Dr. Mustafa OLGUNER, Dr. tƤƴŀǊ TUNCEL, Dr. ¢Ǹƭŀȅ CANDA  
5ƻƪǳȊ 9ȅƭǸƭ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
 

¢ƤǇǘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ό¢¦mύ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛ ǎǸǊŜǎƛƴŎŜ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊŘƛƪƭŜǊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭƤ ǾŜ ƪǳǊŀƳǎŀƭ 
ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛƴ ƪŀȅƤǘ ŀƭǘƤƴŀ ŀƭƤƴƳŀǎƤ ǾŜ ƛȊƭŜƴƳŜǎƛ ȅŀȊƤƭƤ ƻǊǘŀƳŘŀ ŜƪǎƛƪǎƛȊ ƻƭŀǊŀƪ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƳŜǎƛ ȊƻǊ ōƛǊ 
ǎǸǊŜœǘƛǊΦ DǸƴǸƳǸȊŘŜ ƘŀǎǘŀƴŜƭŜǊŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƴŜ ōƛƭƎƛ ȅǀƴŜǘƛƳ ǎƛǎtemi (HBYS) 
ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤ ǾŜ ǸƴƛǾŜǊǎƛǘŜƭŜǊƛƴ ōƛƭƎƛ ŀƭǘ ȅŀǇƤǎƤ ƻƭŀƴŀƪƭŀǊƤ ōǳ ǎǸǊŜŎƛƴ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛƪ ƻǊǘŀƳŘŀ ƪŀȅƤǘ ŀƭǘƤƴŀ 
ŀƭƤƴƳŀǎƤƴƤ ƳǸƳƪǸƴ ƪƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¢ƤǇǘŀ ǾŜ 5ƛǒ IŜƪƛƳƭƛƐƛƴŘŜ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ 9ƐƛǘƛƳƛ ¸ǀƴŜǘƳŜƭƛƐƛΩƴŜ ƎǀǊŜ ŘŜ 
ά¦ȊƳŀƴƭƤƪ 9ƐƛǘƛƳƛΣ ¢ŀƪƛōƛ ǾŜ 5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛέ ƛǒƭŜƳƭŜǊƛƴƛƴ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛƪ ƻǊǘŀƳƤƴŘŀ ƎŜǊœŜƪƭŜǒŜŎŜƪ 
ƻƭƳŀǎƤΣ ōǳ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅƤ ǸƴƛǾŜǊǎƛǘŜƳƛȊ ƻƭŀƴŀƪƭŀǊƤȅƭŀ Ŝ-ƪŀǊƴŜ ȅŀȊƤƭƤƳƤƴƤ ōŀǒƭŀǘƳŀƳƤȊƤ ǎŀƐƭŀŘƤΦ ¢¦m 
œŀƭƤǒƳŀ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛ ƛƭŜ Ŝǘƪƛƴƭƛƪ ǾŜ ƪǊŜŘƛ ƪŀȅƤǘ ŘŜŦǘŜǊƛ όŀǎƛǎǘŀƴ ƪŀǊƴŜǎƛύΣ ¢¦m ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛƴƛƴ ǇƭŀƴƭŀƴƳŀǎƤ ǾŜ 
takƛōƛƴŘŜ 5ƻƪǳȊ 9ȅƭǸƭ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛƴŘŜ нллр-нллс ŜƐƛǘƛƳ ȅƤƭƤƴŘŀƴ ōŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
.ŀǎƤƭƤ ōŜƭƎŜƭŜǊƛƴ Ŝƪǎƛƪ ǾŜǊƛ ƎƛǊƛǒƛƴŜ ǾŜ ȊŀƳŀƴ ƪŀȅōƤƴŀ ȅƻƭ ŀœƳŀǎƤ ƴŜŘŜƴƛ ƛƭŜ ōƛƭƎƛ ƛǒƭŜƳ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƳƛȊƭŜ 
ƛƭŜǘƛǒƛƳ ǎŀƐƭŀȅŀǊŀƪ ƛƭƎƛƭƛ ǾŜǊƛƭŜǊƛ ŀƪǘŀǊŀōƛƭŜƴΣ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ǘŀƪƛōƛ ǾŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ƛœƛƴ 
ǊŀǇƻǊƭŀǊ ƻƭǳǒǘǳǊŀƴ ōƛǊ Ŝ-ƪŀǊƴŜ ǎƛǎǘŜƳƛ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀǎƤƴŀ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƛƭŘƛΦ aŜȊǳƴƛȅŜǘ {ƻƴǊŀǎƤ 9ƐƛǘƛƳ 
Kurulu'nda e-ƪŀǊƴŜ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴƤƴ ƎǀƴǸƭƭǸ ƪǸœǸƪ ōƛǊ ƎǊǳǇ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅǸǊǸǘǸƭƳŜǎƛ ƪŀǊŀǊƤƴƤƴ ŀǊŘƤƴŘŀƴ 
ŘŜƪŀƴƭƤƪ Ǹǎǘ ȅǀƴŜǘƛƳƛΣ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛΣ ƘŀǎǘŀƴŜ ōƛƭƎƛ ȅǀƴŜǘƛƳ ǎƛǎǘŜƳƛ ȅŀȊƤƭƤƳ ǳȊƳŀƴƤΣ ŘŜƪŀƴƭƤƪ ƪŀƭƛǘŜ 
ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜ ōƛǊƛƳƛ ǳȊƳŀƴƤ ǾŜ ǊŜƪǘǀǊƭǸƪ ōƛƭƎƛ ƛǒƭŜƳ ȅŀȊƤƭƤƳ ǳȊƳŀƴƤƴŘŀƴ ƻƭǳǒŀƴ ƎǊǳǇ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŀ ōŀǒƭŀŘƤΦ 
/ŜǊǊŀƘƛ ǘƤǇ ōƛƭƛƳƭŜǊƛΣ ŘŀƘƛƭƛ ǘƤǇ ōƛƭƛƳƭŜǊƛ ǾŜ ǘŜƳŜƭ ǘƤǇ ōƛƭƛƳƭŜǊƛ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ŦŀǊƪƭƤ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǾŜ I.¸{ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛƴŘŜƴΣ ƘŜǊ ōǀƭǸƳŘŜƴ о Ǉƛƭƻǘ ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ 
ōŀǒƭŀǘƤƭŘƤΦ mȊƭǸƪ ōƛƭƎƛƭŜǊƛ ǾŜ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ƪŀȅƤǘƭŀǊ όƪƻƴƎǊŜ-ǎŜƳǇƻȊȅǳƳ ƪŀǘƤƭƤƳƭŀǊƤΣ ƪƻƴƎǊŜ ǎǳƴǳƳƭŀǊƤΣ ǇǊƻƧŜ 
ōƛƭƎƛƭŜǊƛ Ǿōύ ǊŜƪǘǀǊƭǸƪ ōǸƴȅŜǎƛƴŘŜƪƛ hǊŀŎƭŜ ǾŜǊƛ ǘŀōŀƴƤƴŘŀƴΣ ¢¦m œŀƭƤǒƳŀ ƪŀǊƴŜƭŜǊƛƴŘŜ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ 
ƛǎǘŜƴŜƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭƤ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊ ƛǎŜ {ŀƐƭƤƪǘŀ ¦ȅƎǳƭŀƳŀ ¢ŜōƭƛƐƛ ό{¦¢ύ ƪƻŘǳ ƻƭŀƴ ǾŜǊƛƭŜǊƛƴ ǳȅƎǳƴ 
ƎǊǳǇƭŀƴŘƤǊƳŀƭŀǊƤ ȅŀǇƤƭƳŀƪ ǎǳǊŜǘƛ ƛƭŜ I.¸{ϥŘŜƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŘƛΦ YǳǊŀƳǎŀƭ ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛƴŜ ƪŀǘƤƭƤƳƭŀǊ 
ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƤ ǎŜƪǊŜǘŜǊƭŜǊƛΣ ŘŜƪŀƴƭƤƪ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ¢¦mΩƭŜǊŜ ŀœƤƭŀƴ ƪǳǊǎƭŀǊŀ ƪŀǘƤƭƤƳƭŀǊ ƛǎŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛ 
ƛǒƭŜǊƛ ŀǊŀŎƤƭƤƐƤ ƛƭŜ ǊŜƪǘǀǊƭǸƪ ǾŜǊƛ ǘŀōŀƴƤƴŘŀƴ ƎƛǊƛƭŘƛΦ !ƪŀŘŜƳƛƪ ǾŜ ƪǳǊŀƳǎŀƭ ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛ ǾŜ {¦¢ ƛƭŜ 
ƪƻŘƭŀƴƳŀǎƤ ƳǸƳƪǸƴ ƻƭƳŀȅŀƴ ōŀȊƤ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭƤ ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛ ƛǎŜ άŘƛƐŜǊέ ōŀǒƭƤƐƤ ŀƭǘƤƴŘŀ ōƛǊ 
ƎǊǳǇƭŀƴŘƤǊƤƭŀǊŀƪ ǾŜ ƎƛǊƛǒƭŜǊƛ ¢¦mΩƭŜǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŀȅǊƤŎŀ ȅŀǇƤƭŘƤΦ ¢ǸƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊŜ ŀƛǘ ōƛǊƛƳ ƪǊŜŘƛ 
ōŜƭƛǊƭŜƴŘƛΦ ¢ƻǇƭŀƳ ŘǀǊǘ ŀƴŀ ƪŀȅƴŀƪǘŀƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ǾŜǊƛƭŜǊ ōƛǊ ŀǊŀȅŀ ƎŜǘƛǊƛƭŜǊŜƪ Ŝ-ƪŀǊƴŜ ȅŀȊƤƭƤƳ ȅŀƪƭŀǒƤƪ 
ф ŀȅ ƛœƛƴŘŜ ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƤƭŘƤΦ tƛƭƻǘ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅŀ ƛƭƪ ƻƭŀǊŀƪ Yǳƭŀƪ .ǳǊǳƴ ǾŜ .ƻƐŀȊ !ƴŀōƛƭƛƳ 5ŀƭƤƴŘŀ 9ȅƭǸƭ 
нлмн ǘŀǊƛƘƛƴŘŜƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ ōŀǒƭŀƴŘƤΦ .ǳ ǒŜƪƛƭŘŜ с ŀȅŘŀ ōƛǊ ŘƻƭŘǳǊǳƭƳŀǎƤ ȊƻǊǳƴƭǳ ƻƭŀƴ ¢¦m ȅŜǘŜǊƭƛƭƛƪ 
ŦƛǒƭŜǊƛ ǾŜ Ŝǘƪƛƴƭƛƪ ƪǊŜŘƛ ƪŀȅƤǘ ŘŜŦǘŜǊƭŜǊƛƴƛƴ ƪŀȅƤǘ ǾŜ ƛȊƭŜƳ ǎǸǊŜœƭŜǊƛƴƛƴ ƎŜǊœŜƪ ȊŀƳŀƴƭƤ ȅŀǇƤƭŀōƛƭƳŜǎƛ 
ǎŀƐƭŀƴƳƤǒ ƻƭŘǳΦ aŜǾŎǳǘ ƻǘƻƳŀǎȅƻƴ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛ ǸȊŜǊƛƴŜ ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊŘƤƐƤƳƤȊ Ŝ-ƪŀǊƴŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀƳƤȊƤƴ 
¢¦mΩƭŜǊƛƴ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛƴƛƴ ŘǸȊŜƴƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ƛȊƭŜƴŜōƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ŜƪǎƛƪƭŜǊƛƴ ƘƤȊƭŀ ŦŀǊƪ ŜŘƛƭŜǊŜƪ ƎƛŘŜǊƛƭƳŜǎƛƴŜ 
olanak ǘŀƴƤȅŀǊŀƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊŀǎȅƻƴǳƴŀ ōǸȅǸƪ ƪŀǘƪƤ ǎŀƐƭŀȅŀŎŀƐƤ ƎǀǊǸǒǸƴŘŜȅƛȊΦ 
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Dr. Esin Y¦[!4, Dr. Mekin {9½TYΣ Dr. Halil ! 4LΣ Dr. Duygu Kumbul 5hF¦4 
{ǸƭŜȅƳŀƴ 5ŜƳƛǊŜƭ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 
 
DƛǊƛǒ ǾŜ !ƳŀœΥ mƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ǘǳǘǳƳ ǾŜ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊ ƎƛȊƭƛ ƳǸŦǊŜŘŀǘ ƻƭŀǊŀƪ 
ŀŘƭŀƴŘƤǊƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¢ƤǇ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ƪƭƛƴƛƪ ǀƴŎŜǎƛ ƛƭŜ ƪƭƛƴƛƪ ŘǀƴŜƳŘŜ ōǳƭǳƴŘǳƪƭŀǊƤ ŜƐƛǘƛƳ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤ, 
ƎǀȊƭŜƳƭŜǊƛΣ ǒŀƘƛǘ ƻƭŘǳƪƭŀǊƤ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊ ǾŜ Ƙŀǘǘŀ ōǳ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊŀ ƛƭƛǒƪƛƴ ŀƭƎƤƭŀǊƤ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǎǘŜǊŜōƛƭƛǊΦ .ǳ 
œŀƭƤǒƳŀŘŀ ŦŀƪǸƭǘŜƳƛȊ 5ǀƴŜƳ о όƪƭƛƴƛƪ ǀƴŎŜǎƛ ŘǀƴŜƳύ ǾŜ 5ǀƴŜƳ п όƪƭƛƴƛƪ ŘǀƴŜƳύ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ 
ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ ƻƭƳŀȅŀƴ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ŀƭƎƤ ǾŜ ǘǳǘǳƳƭŀǊƤƴƤƴ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳŀǎƤ ŀƳŀœƭŀƴŘƤΦ 

¸ǀƴǘŜƳΥ 4ŀƭƤǒƳŀƳƤȊŘŀ /ƘƛŎŀƎƻ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ tǊƛǘȊƪŜǊ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ ōǸƴȅŜǎƛƴŘŜ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭŜƴ ǾŜ ǘƤǇ 
ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ ƻƭƳŀȅŀƴ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊŀ ŘŀƛǊ ƎǀȊƭŜƳΣ ƪŀǘƤƭƤƳ ǾŜ ŘǸǒǸƴŎŜƭŜǊƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŜƴ 
ŀƴƪŜǘ ǘŜƳŜƭ ŀƭƤƴŘƤΦ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ŀƳŀŎƤƴƤƴ ŀƴƭŀǘƤƭŘƤƐƤ ǾŜ ŀƴƪŜǘƛƴ ǘŀƴƤǘƤƭŘƤƐƤ ƛƪƛ ŀȅǊƤ ǘƻǇƭŀƴǘƤ 
ȅŀǇƤƭŘƤ ǾŜ ōǳ ŀƴƪŜǘƭŜǊƛ ƎǀȊƭŜƳ ŀƭǘƤƴŘŀ ȅŀƴƤǘƭŀƳŀƭŀǊƤ ǎŀƐƭŀƴŘƤΦ  !ƴƪŜǘΣ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ ƻƭƳŀȅŀƴ 
ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ƛƪƛƭŜƳƭŜǊƛƴ ǎƻǊƎǳƭŀƴŘƤƐƤ ǾŜ άŜǾŜǘέ ȅŀ Řŀ άƘŀȅƤǊέ ȅŀƴƤǘƤ ǾŜǊƛƭŜōƛƭŜŎŜƪ ǒŜƪƛƭŘŜ 
ŘǸȊŜƴƭŜƴƳƛǒ ƪŀǇŀƭƤ ǳœƭǳ но ŀŘŜǘ ǀƴŜǊƳŜŘŜƴ ƻƭǳǒƳŀƪǘŀȅŘƤΦ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ōǳ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ Ǹœ ŦŀǊƪƭƤ 
ŘǳǊǳƳ ƛœƛƴ ȅŀƴƤǘƭŀƳŀƭŀǊƤ ƛǎǘŜƴŘƛΥ  όмύ άōŀǒƪŀƭŀǊƤƴŘŀ ƎǀȊƭŜƳƭŜŘƛƳέΣ όнύέōƛȊȊŀǘ ōǳƭǳƴŘǳƳκȅŀǇǘƤƳέ ǾŜ όоύ 
άǎƛȊŎŜ ōǳ ŘŀǾǊŀƴƤǒ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭŎŜ ƳƛΚέ !ǊŀǒǘƤǊƳŀƴƤƴ ŜǾǊŜƴƛΣ ǀǊƴŜƪ ǎŜœƛƳƛ ȅŀǇƤƭƳŀƪǎƤȊƤƴΣ {ǸƭŜȅƳŀƴ 
5ŜƳƛǊŜƭ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 5ǀƴŜƳ о όƪƭƛƴƛƪ ǀƴŎŜǎƛύ ǾŜ 5ǀƴŜƳ п όƪƭƛƴƛƪύ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ǘǸƳǸ 
ƻƭŀǊŀƪ ōŜƭƛǊƭŜƴŘƛΦ ¢ƻǇƭŀƳ ǳƭŀǒƳŀ ƻǊŀƴƤƳƤȊ ҈су όнмрκомуύ ƛŘƛ ό5ǀƴŜƳ о ƛœƛƴ ҈суΤ 5ǀƴŜƳ п ƛœƛƴ ҈стύΦ 
¢ŀƴƤƳƭŀȅƤŎƤ ǾŜǊƛƭŜǊ ȅǸȊŘŜ ŘŀƐƤƭƤƳƤ ƛƭŜ ǎǳƴǳƭŘǳΦ 5ǀƴŜƳƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ŦŀǊƪƭŀǊ tŜŀǊǎƻƴ ƪƛ-kare testi ile 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛΦ  

Bulgular: άIŀǎǘŀ ǾƛȊƛǘƛƴŜ ƎŜœ ƪŀƭƳŀƪέΣ άŘƻƪǘƻǊ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƪŘƛƳ ŜŘƛƭŘƛƐƛƴŘŜ ǀƐǊŜƴŎƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳ 
ǎǀȅƭŜƳŜƳŜƪέΣ άǎŜǊǾƛǎ ƪƻǊƛŘƻǊƭŀǊƤƴŘŀ ōƛǊ ǒŜȅ ȅŜƳŜƪ ǾŜȅŀ ƛœƳŜƪέΣ άƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ŘŀƛǊ ǳȅƎǳƴǎǳȊ ȅƻǊǳƳƭŀǊŘŀ 
ōǳƭǳƴƳŀƪέ Ǝƛōƛ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭŎŜ ƻƭƳŀȅŀƴ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤƴ ǎƻǊƎǳƭŀƴŘƤƐƤ ǘƻǇƭŀƳ но ǀƴŜǊƳŜƴƛƴ муΩƛƴŘŜ 
ό҈туύΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ҈ рлΩǎƛƴŘŜƴ ŦŀȊƭŀǎƤΣ ōǳ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊŀ άǒŀƘƛǘ ƻƭŘǳƐǳƴǳέ ōŜƭƛǊǘǘƛΦ {ǀȊ ƪƻƴǳǎǳ 
ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤ ōŀǒƪŀƭŀǊƤƴŘŀ ƎǀȊƭŜƳƭŜƳŜ ǾŜ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ōƛȊȊŀǘ ȅŀǇƳŀ ƻǊŀƴƭŀǊƤ ƪƭƛƴƛƪ ŘǀƴŜƳ 
ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴŘŜ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪǘƛΦ !ȅǊƤŎŀΣ ƘŜƴǸȊ ƪƭƛƴƛƪƭŜǊŘŜ ōǳƭǳƴƳŀȅŀƴ 5ǀƴŜƳ о ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛ ǎƻǊƎǳƭŀƴŀƴ 
ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤ 5ǀƴŜƳ п ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴŜ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƻǊŀƴŘŀ άǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭƛƐŜ ŀȅƪƤǊƤέ ƻƭŀǊŀƪ 
alƎƤƭŀƳŀƪǘŀȅŘƤΦ ά5ŜǊǎƭƛƪƭŜǊƛ ŘŜǊǎ ŘƤǒƤ ŀƪǘƛǾƛǘŜƭŜǊ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪέΣ άōƛǊ ƳŜǎƭŜƪǘŀǒƤƴƤƴ ƘŀǘŀǎƤƴƤ ƪŜƴŘƛǎƛ ƛƭŜ 
ƎǀǊǸǒƳŜƪǎƛȊƛƴ ƛŘŀǊŜȅŜ ōƛƭŘƛǊƳŜƪέ ǾŜ άǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ŀǊŀǎƤ ǊŜƪŀōŜǘέ Ǝƛōƛ ōŀȊƤ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊ ƛœƛƴ ŘǀƴŜƳƭŜǊ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǘǳǘǳƳ ǾŜ ŀƭƎƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ŦŀǊƪ ǎŀǇǘŀƴƳŀŘƤΦ  

SoƴǳœΥ mƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƤƴŘŀ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭŎŜ ƻƭƳŀȅŀƴ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊŀΣ ǘƤǇ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛ ƴƛǎǇŜǘŜƴ ȅǸƪǎŜƪ 
ƻǊŀƴŘŀ άǒŀƘƛǘ ƻƭƳŀƪǘŀέ ǾŜ ƪƭƛƴƛƪ ŘǀƴŜƳ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛ ōǳ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤ άƴƻǊƳŀƭƭŜǒǘƛǊƳŜέ ŜƐƛƭƛƳƛ 
ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ¢ƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛ ƻǊǘŀƳƤƴŘŀƪƛ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭŎŜ ƻƭƳŀȅŀƴ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
Ŝǘƪƛǎƛƴƛƴ ŀȅǊƤƴǘƤƭƤ ƛƴŎŜƭŜƴƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
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S08 
t!a¦YY![9 «bT±9w{T¢9{T ¢Lt C!Y«[¢9{T ¢Lt¢! ¦½a!b[LY 9FT¢TaTbTb ²9. 
¢!.!b[L T½[9aT 
Dr. {ǸƭŜȅƳŀƴ 59aTw, Dr. Adnan YmY{![, Dr. !ƭƛ TƘǎŀƴ BOZKURT, Dr. Serdar m½59aTw 
tŀƳǳƪƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
 

DƛǊƛǒΥ ¢ƤǇǘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴ ŀƳŀŎƤΣ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴƤƴ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛƴŜ ǎŀƘƛǇ 
ƻƭƳŀƭŀǊƤƴƤƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀ ōƛǊŜǊ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤ ƻƭŀǊŀƪ Řŀ ƎŜǊŜƪŜƴ ōƛƭƎƛΣ ōŜŎŜǊƛ ǾŜ ǘǳǘǳƳƭŀǊƤ ƪŀȊŀƴƳŀƭŀǊƤŘƤǊΦ 
mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ōǳ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊŜ ƴŜ ƻǊŀƴŘŀ ŜǊƛǒǘƛƪƭŜǊƛ ȅŀǇƤƭŀƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƭŜǊƭŜ ōŜƭƛǊƭŜƴƳŜȅŜ 
œŀƭƤǒƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǒǳƴƭŀǊ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΥ ǎǀȊƭǸΣ ȅŀȊƤƭƤ ȅŀ Řŀ ƛǒ 
ōŀǒƤƴŘŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭƤ ǎƤƴŀǾƭŀǊΣ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊ ǘŀǊŀƳŀΣ ƳŀƪŀƭŜ ǎǳƴǳƳǳ Ǝƛōƛ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜsi, 
ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ƎǀǊŘǸƐǸ Ǿŀƪŀ ǾŜ ȅŀǇǘƤƐƤ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ ƪŀȅƤǘ ŀƭǘƤƴŀ ŀƭŀƴ ŀǎƛǎǘŀƴ ƪŀǊƴŜǎƛ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ǾŜ ŀŘŀȅƭŀǊƤƴ ōƛǊŜȅǎŜƭ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊŜƴ ǎŜœƛƭƳƛǒ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴƤΣ ƳŀƪŀƭŜƭŜǊƛƴƛΣ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ 
ǇǊƻƧŜƭŜǊƛƴƛΣ ƪŀǊƴŜǎƛƴƛ ǾŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊŜƴ ōŜƭƎŜƭŜǊƛ ƛœŜǊŜƴ ǇƻǊǘŦƻƭȅƻ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤΦ 
¢ǸƳ ōǳ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴƛƴ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛƪ ƻǊǘŀƳŀ ǘŀǒƤƴƳŀǎƤƴƤƴΣ ǒƛƳŘƛȅŜ ƪŀŘŀǊ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ƪŀƐƤǘ 
ǘŀōŀƴƭƤ ƛǒƭŜƳƭŜǊƛƴ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊƤƴƤƴ ōŜǊǘŀǊŀŦ ŜŘƛƭƳŜǎƛΣ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜŘŜ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ƪƻƴǘǊƻƭ ƭƛǎǘŜƭŜǊƛƴƛƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ƪƻƭŀȅƭŀǒƳŀǎƤΣ ŀǊǒƛǾƭŜƳŜ ƛǒƭŜƳƛƴƛƴ ǎŀƐƭƤƪƭƤ ƘŀƭŜ ƎŜƭƳŜǎƛΣ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƴƛƴ ǎǸǊŜƪƭƛ ǾŜ 
ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƘŀƭŜ ƎŜƭƳŜǎƛ ǾŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛ ƛƭŜ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛƴƛƴ ƪŀǊǒƤƭƤƪƭƤκǎǸǊŜƪƭƛ ōƛǊ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ƻǊǘŀƳƤ 
ƛœƛƴŘŜ ȅŜǊ ŀƭƳŀǎƤ Ǝƛōƛ ŦŀȅŘŀƭŀǊƤ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

!ƳŀœΥ tŀƳǳƪƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ όt!¦¢Cύ ǘƤǇǘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜ ǘƤǇǘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ 
ǀƐǊŜƴŎƛǎƛƴƛƴ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊΣ ǎŜƳƛƴŜǊΣ ǘŜƻǊƛƪ ǾŜ ǇǊŀǘƛƪ ǎƤƴŀǾ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƭŜǊƛƴƛ ǿŜō ǘŀōŀƴƭƤ ōƛǊ ǇǊƻƎǊŀƳ 
ŀǊŀŎƤƭƤƐƤ ƛƭŜ ȅŀǇƳŀƪ ǾŜ ŀƭǘƤ ŀȅƭƤƪ ǾŜ ȅƤƭƭƤƪ ǳȊŀǘƳŀƭŀǊŀ Ŝǎŀǎ ƻƭŀŎŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƭŜǊƛƴ ŀȅƴƤ ǇǊƻƎǊŀƳ 
ŀǊŀŎƤƭƤƐƤ ƛƭŜ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ŀƳŀœƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

DŜǊŜœ ǾŜ ¸ǀƴǘŜƳΥ t!¦¢C ¢ƤǇǘŀ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ YƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴ YǳǊǳƭǳ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ άƭƛǘŜǊŀǘǸǊ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ 
ŦƻǊƳǳΣ ǎŜƳƛƴŜǊ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ŦƻǊƳǳΣ wƻǘŀǎȅƻƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ŦƻǊƳǳΣ ŀƭǘƤ ŀȅƭƤƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ formu 
ǾŜ ȅƤƭƭƤƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ŦƻǊƳƭŀǊƤ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŘǳΦ  ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ !ƴŀōƛƭƛƳ 5ŀƭƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅŀȊƤƭŀƴ 
{v[ ǘŀōŀƴƭƤ ōƛǊ ȅŀȊƤƭƤƳŀ ōǳƴƭŀǊ ŀƪǘŀǊƤƭŘƤΦ CŀƪǸƭǘŜƳƛȊŘŜ ōǳƭǳƴŀƴ ǘǸƳ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛ ǾŜ ǘƤǇǘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ 
ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛ ōǳ ǾŜǊƛ ǘŀōŀƴƤƴŀ kaydedildi. TǸƳ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛ ǾŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴŜ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ŜƐƛǘƛƳ ǾŜǊƛƭŘƛΦ 

{ƻƴǳœ ǾŜ ǀƴŜǊƛƭŜǊΥ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛƴƛƴ ŀƭǘƤ ŀȅƭƤƪ ǾŜ ȅƤƭƭƤƪ ǳȊŀǘƳŀƭŀǊƤ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ȅŀȊƤƭƤ ƻƭŀǊŀƪ 
ŘƻƭŘǳǊǳƭŀƴ ŦƻǊƳƭŀǊƤƴ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛƪ ƻǊǘŀƳŘŀ ŘƻƭŘǳǊǳƭŀŎŀƪ ƻƭƳŀǎƤ ǾŜ ōƛǊ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛƴƛƴ ŜƐƛǘƛƳƛ 
ǎǸǊŜǎƛƴŎŜ ȅŀǇǘƤƐƤ ǘǸƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛƴ ŘƛƎƛǘŀƭ ƻǊǘŀƳŘŀ ƪŀȅƤǘƭƤ ƻƭŀŎŀƪ ƻƭƳŀǎƤ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ 
ƻƭǳƳƭǳ ƪŀǊǒƤƭŀƴŘƤΦ mƴǸƳǸȊŘŜƪƛ ǎǸǊŜœǘŜ ƘŀȊƤǊƭŀƴŀƴ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴ Ŝ-ǇƻǊǘŦƻƭȅƻ ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ 
ŀƳŀœƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǀȅƭŜǎƛ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴ ǸƭƪŜ œŀǇƤƴŘŀ ȅŀȅƎƤƴ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ ǘƤǇǘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ 
ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊŀǎȅƻƴǳƴŀ ƪŀǘƪƤŘŀ ōǳƭǳƴŀŎŀƪǘƤǊΦ 
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¦½a!b[LY 9FT¢TaTΩbTb .T[9 9b[9wT !w!{Lb5! h[¦ ¢¦w¦[!b Y¦w¦a{![ 
T[9¢T Ta ah59[T ±9 9¢YT[9wT 
Dr. Ahmet MURT, Dr. Enes ARIKAN, Dr. Sabanur 4!±5!wΣ Dr. {ŜǊǘŀœ ASA, Dr. Metehan 
Ta!ahF[¦Σ Dr. Ahmet 9w¢! Σ  Dr. Sema UMUT, 5ǊΦ Cŀǘƛǒ ![¢Lb5! Σ DǊΦ mȊƎǸƴ ENVER 
/ŜǊǊŀƘǇŀǒŀ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
 
DƛǊƛǒ: ¦ȊƳŀƴƭƤƪ 9ƐƛǘƛƳƛΩƴƛƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤΣ ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƭŀǊƤƴƤΣ ŦŀƪǸƭǘŜ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴƛ ǾŜ ȅŀǎŀ ǾŜ 
ȅǀƴŜǘƳŜƭƛƪƭŜǊ œŜǊœŜǾŜǎƛƴŘŜ ƳŜǊƪŜȊƛ ƻǘƻǊƛǘŜȅƛ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ƛǊōƛǊƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜƳŜƪǘŜ ƻƭŀƴ ōǳ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴ 
Ŝǒ ƎǸŘǸƳ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ƻƭƳŀǎƤ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ ƻƭǳƳƭǳ ŀǘƳƻǎŦŜǊƛƴ ƻƭǳǒƳŀǎƤƴŘŀƪƛ ǘŜƳŜƭ ƛƘǘƛȅŀœǘƤǊΦ 
.ǳǊŀŘŀΣ ǎƻƴ ŘǀƴŜƳŘŜ /ŜǊǊŀƘǇŀǒŀ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ 9ƐƛǘƛƳƛ ǎǸǊŜŎƛƴƛ ǒŜƪƛƭƭŜƴŘƛǊŜƴ ōƛǊ ƪǳǊǳƳǎŀƭ 
ƛƭŜǘƛǒƛƳ ƳƻŘŜƭƛ ǇŀȅƭŀǒƤƭŀŎŀƪǘƤǊΦ 

!Ƴŀœ: .ǳ œŀƭƤǒƳŀ ƛƭŜ ōƛǊƛƴŎƛƭ ŀƳŀœΣ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ 9ƐƛǘƛƳƛΩƴŘŜ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ōŜƪƭŜƴǘƛƭŜǊƛƴƛƴ ōƛƭƛƴŎƛƴŘŜ ƻƭŀǊŀƪΣ 
ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƭŀǊƤƴƤƴ ŀǎƛǎǘŀƴ ōŜƪƭŜƴǘƛƭŜǊƛƴŜ ȅŀƪƭŀǒƤƳƭŀǊƤƴƤƴ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ƪǳǊǳƳǎŀƭ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜƭŜǊƛƴΣ 
ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊŀ ǎǳƴǳƭŀƴ ƻǊǘŀƳŀ ƴŜ ǒŜƪƛƭŘŜ ȅŀƴǎƤŘƤƐƤƴƤƴ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳŜǎƛŘƛǊΦ !ȅǊƤŎŀΣ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ŦŀƪǸƭǘŜ 
ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƛƭŜ ŘƛǊŜƪǘ ǾŜȅŀ ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƭŀǊƤ ŀǊŀŎƤƭƤ ƪǳǊŘǳƪƭŀǊƤ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƴƛǘŜƭ ŦŀǊƪƭŀǊ ƻǊǘŀȅŀ 
ƪƻȅǳƭƳŀȅŀ ǾŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛ ǳȅǳƳ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴƤƴ ƎŜƴŜƭ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛƴ ƎŜƭƛǒƳŜǎƛƴŘŜƪƛ ǊƻƭǸƴǸƴ ŀƭǘƤ 
œƛȊƛƭŜōƛƭƳŜȅŜ œŀƭƤǒƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 

¸ǀƴǘŜƳ: /ŜǊǊŀƘǇŀǒŀ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ Ŝ-Ǉƻǎǘŀ ƎǊǳōǳ ǾŜ œŜǾƛǊƛƳ ƛœƛ ŀƴƪŜǘ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛ ƛƭŜ 
ȅǸǊǸǘǸƭŜƴ ƳŜƪŀƴƛȊƳŀ ƛƭŜ ǘƻǇƭŀƴƳƤǒ ƻƭŀƴ ǾŜǊƛƭŜǊƛƴ ƴƛŎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƛƭƪ ŀǒŀƳŀȅƤ ǘŜǒƪƛƭ 
ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ 9-Ǉƻǎǘŀ ƎǊǳōǳ ŘŜƪŀƴƭƤƪ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴΣ ōƛǊ ŘŜƪŀƴ ȅŀǊŘƤƳŎƤǎƤƴƤƴ Řŀ ƎǊǳōŀ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭƳŜǎƛ ƛƭŜ 
ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ 9-Ǉƻǎǘŀ ƎǊǳōǳƴǳƴ ȅǸƪƭŜƴŘƛƐƛ Ŝƴ ǀƴŜƳƭƛ ƎǀǊŜǾΣ ƘŜǊ ŀǎƛǎǘŀƴƤƴ ƎǀǊǸǒ ǾŜ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛƴƛ 
ƻǊŀŘŀ ǇŀȅƭŀǒŀōƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ōǳƴƭŀǊƤƴ ƎǊǳǇ ǸȅŜǎƛ ƻƭŀƴ ŘŜƪŀƴ ȅŀǊŘƤƳŎƤǎƤ ŀǊŀŎƤƭƤƐƤ ƛƭŜ ŘƛǊŜƪǘ ƻƭŀǊŀƪ ŦŀƪǸƭǘŜ 
ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŜ ǳƭŀǒƤȅƻǊ ƻƭƳŀǎƤŘƤǊΦ 5Ŝƪŀƴ ȅŀǊŘƤƳŎƤǎƤΣ ǘŀǊǘƤǒƳŀƭŀǊŀ ƪŀǘƤƭƳŀŘŀƴ ǎŀŘŜŎŜ œǀȊǸƳ ƻŘŀƪƭƤ ōƛǊ 
ƎǊǳǇ ǸȅŜƭƛƐƛ ǎǸǊŘǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 5ƛƐŜǊ ǘŀǊŀŦǘŀΣ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǎǸǊŘǸǊǸƭƳŜƪǘŜ ƻƭŀƴ ŀƴƪŜǘ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ 
ƛƭŜ ǳƭŀǒƤƭŀƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ Řŀ ŀƴƻƴƛƳ ƎǀǊǸǒƭŜǊ ƻƭŀǊŀƪ ŦŀƪǸƭǘŜ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŜ ǳƭŀǒǘƤǊƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ !ȅǊƤŎŀΣ ŦŀƪǸƭǘŜ 
ŀǎƛǎǘŀƴ ǘŜƳǎƛƭŎƛƭƛƐƛ ŀǊŀŎƤƭƤƐƤ ƛƭŜ ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƭŀǊƤƴŘŀƴ ǘŜƳǎƛƭŎƛ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƭŀ ŀȅƭƤƪ ǘƻǇƭŀƴǘƤƭŀǊ ȅŀǇƤƭƳŀƪǘŀ 
ƻƭǳǇΣ ōǳ ǘƻǇƭŀƴǘƤ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ Řŀ ŦŀƪǸƭǘŜ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƛƭŜ ǇŀȅƭŀǒƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ CŀǊƪƭƤ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊŘŀƴ ǘƻǇƭŀƴŀƴ ǾŜ 
ƘŜǊ ōƛǊƛ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛƴƛ ȅŀƴǎƤǘŀƴ ōǳ ǾŜǊƛƭŜǊ ōƛǊōƛǊƭŜǊƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŀǊŀƪ ŀƴŀƭƛȊ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 
!ǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ Řŀ ǘŜƳǎƛƭ ŜŘƛƭŘƛƐƛ ŀǎƛǎǘŀƴ ŜƐƛǘƛƳ ƪƻƳƛǎȅƻƴǳ ǾŜ ǎŜƴŜŘŜ н ŘŜŦŀ ȅŀǇƤƭŀƴ asistan uyum 
ǇǊƻƎǊŀƳƤ ƛƭŜ ǎŜǊǘƛŦƛƪŀƭƤ ǘŜƳŜƭ ȅŀǒŀƳ ŘŜǎǘŜƐƛ ƪǳǊǎǳƴǳƴ ƎŜƴŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ƻǊǘŀƳƤƴŀ Ŝǘƪƛǎƛ ŘŜ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

Bulgular: Asistan e-Ǉƻǎǘŀ ƎǊǳōǳ ǾŜ œŜǾǊƛƳ ƛœƛ ŀƴƪŜǘƭŜǊŘŜƴ ǘƻǇƭŀƴŀƴ ǾŜǊƛƭŜǊ ƪŀŘŜƳŜƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ŘŀƘŀ 
ƻƭǳƳƭǳ ōŀƪƤǒ ŀœƤǎƤƴƤ ǎƛƳƎŜƭŜȅŜƴ ŘǸǒǸƴŎŜƭŜǊƛ ȅŀƴǎƤǘŀŎŀƪ ǒŜƪƛƭŘŜ ŘŜƐƛǒƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ŘŜƐƛǒƛƳΣ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ 
ƎǀǊǸǒ ǾŜ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ȅŀƴǎƤǘŀōƛƭŜŎŜƪƭŜǊƛ ƪŀƴŀƭ œŜǒƛǘƭƛƭƛƐƛ ƛƭŜ ƻƭǳƳƭǳ ŜƐƛǘƛƳ ƻǊǘŀƳƤƴƤƴ ƎŜƭƛǒƛƳƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ 
ƛƭƛǒƪƛ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ !ǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ƪŜƴŘƛ ŀǊŀƭŀǊƤƴŘŀ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤƴŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅŀǇƳƤǒ ƻƭŘǳƪƭŀǊƤ 
ǘƻǇƭŀƴǘƤƭŀǊ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ŀƴƪǎƛȅŜǘŜ ŘǸȊŜȅƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒ ƻƭǳǇΣ ŦŀƪǸƭǘŜ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƛƭŜ ōŀȊƤ ƎǀǊǸǒ 
ǾŜ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛƴ ǇŀȅƭŀǒƤƭƤȅƻǊ ƻƭƳŀǎƤΣ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤƴ œǀȊǸƭǸǇ œǀȊǸƭƳŜŘƛƐƛƴŘŜƴ ōŀƐƤƳǎƤȊ ƻƭŀǊŀƪ ŀƴƪǎƛȅŜǘŜ 
ŘǸȊŜȅƛƴƛ ŀȊŀƭǘƳƤǒǘƤǊΦ !ȅǊƤŎŀΣ ŀǎƛǎǘŀƴ ǳȅǳƳ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴƤƴ ƛœŜǊƛƪ ƪŀƭƛǘŜǎƛ ƛƭŜ ŦŀƪǸƭǘŜȅŜ Řǳȅǳƭŀƴ ƎǸǾŜƴ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

{ƻƴǳœ: CŀƪǸƭǘŜ ȅǀƴŜǘƛƳƭŜǊƛƴƛƴΣ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƭŀ ƪǳǊŀŎŀƪƭŀǊƤ ƪŀǊǒƤƭƤƪƭƤ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ƻǊǘŀƳƤ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ŀƴƪǎƛȅŜǘŜ 
ŘǸȊŜȅƛƴƛ ŀȊŀƭǘŀǊŀƪ ŦŀƪǸƭǘŜ ƎŜƴŜƭƛƴŘŜ ŘŀƘŀ ƻƭǳƳƭǳ ōƛǊ ŜƐƛǘƛƳ ŀǘƳƻǎŦŜǊƛ ƻƭǳǒƳŀǎƤƴŀ ŀǊŀŎƤƭƤƪ ŜŘŜōƛƭƛǊΦ 
YǳǊǳƳǎŀƭ ŀƛŘƛȅŜǘ ƛœƛƴΣ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ǎŀŘŜŎŜ ƪŜƴŘƛ ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƭŀǊƤƴŎŀ ŘŜƐƛƭΣ ŦŀƪǸƭǘŜ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŎŜ ŘŜ 
ǎŀƘƛǇƭŜƴƛƭŘƛƐƛƴƛƴ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳŜǎƛ ȅŜǊƛƴŘŜ ƻƭǳǊΦ .ǳƴǳ ȅŀǇŀōƛƭƳŜƴƛƴ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ȅƻƭǳΣ ƪŀƭƛǘŜƭƛ ƛœŜǊƛƐŜ ǎŀƘƛǇΣ 
ōǀƭǸƳƭŜǊ ŀǊŀǎƤ ǇŀȅƭŀǒƤƳƭŀǊƤ ŀǊǘƤǊŀŎŀƪ ŀǎƛǎǘŀƴ ǳȅǳƳ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤŘƤǊΦ 
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 !ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
 

!ƳŀœΥ 5ŜǊƳŀǘƻƭƻƧƛ !ƴŀōƛƭƛƳ 5ŀƭƤƴŘŀ ƎǀǊŜǾƭƛ ōƛǊ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅǸǊǸǘǸƭŜƴ Ǹœ ǘƛǇ ŘŜǊǎǘŜ 
ŜƐƛǘƛŎƛƴƛƴ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤ ǾŜ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ŘŜǊǎŜ ƪŀǘƤƭƤƳƤƴƤ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪΣ ōǳƴƭŀǊƤ ŘŜǊǎ ǘƛǇƭŜǊƛƴŜ ƎǀǊŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀƪΦ .ǳ ŘŜǊǎƭŜǊΥ  

YǸœǸƪ ǎƤƴƤŦ ŘŜǊǎƛ όKSD): 15-ол ƪƛǒƛƭƛƪ ǎƤƴƤŦƭŀǊŘŀΣ ŜƐƛǘƛŎƛƴƛƴ ǘŜƪ ȅǀƴƭǸ ǎǳƴǳƳǳ ǾŜ ŜƴǘŜǊŀƪǘƛŦ œŀōŀƭŀǊƤȅƭŀ 
όǎƻǊǳ ŎŜǾŀǇΣ ǘŀǊǘƤǒƳŀ ǾǎΦύ  ƛǒƭŜƴŜƴ рл ŘŀƪƛƪŀƭƤƪ ŘŜǊǎƭŜǊŘƛǊΦ DǀǊǎŜƭ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀǊŀƪ ǎƭŀȅǘΣ ȅŀȊƤ ǘŀƘǘŀǎƤ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ   

YǸœǸƪ ǎƤƴƤŦ ǘŜƪǊŀǊ ŘŜǊǎƛ όY{¢5ύΥ {ǘŀƧ ōƻȅǳƴŎŀ ƛǒƭŜƴŜƴ ŘŜǊǎƭŜǊŜ ŀƛǘ ƎŜƴŜƭ ōƛǊ ǘŜƪǊŀǊ ŀƳŀŎƤȅƭŀ 
ȅŀǇƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ DŜƴŜƭƭƛƪƭŜΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ōƛǊ ǎƭŀȅǘǘŀ ƎǀǎǘŜǊƛƭŜƴ ƭŜȊȅƻƴǳ ǘŀƴƤƳŀǎƤΣ ŀȅƤǊƤŎƤ ǘŀƴƤ ȅŀǇƳŀǎƤΣ 
ǘŜǘƪƛƪ ƛǎǘŜƳŜǎƛ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜǎƛ ƛǎǘŜƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  !ȅǊƤŎŀ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƎǊǳǇƭŀǊŀ ŀȅǊƤƭƤǇ ƘŜǊ ƎǊǳōŀ ŦŀǊƪƭƤ 
ƎǀǊŜǾƭŜǊ ƛœŜǊŜƴ ǇƻǎǘŜǊƭŜǊ ŘŀƐƤǘƤƭŀǊŀƪΣ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴ ǇƻǎǘŜǊŘŜƪƛ ƭŜȊȅƻƴƭŀǊƤ ǘŀƴƤƳŀǎƤ ǾŜ ǎƻǊǳƭŀǊƤ ȅŀƴƤǘƭŀƳŀǎƤ 
ƛǎǘŜƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  DǊǳǇƭŀǊ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴŜ ǾŜǊƛƭŜƴ ǎǸǊŜƴƛƴ ǎƻƴǳƴŘŀ ǇƻǎǘŜǊƭŜǊƛƴƛ ŘŜƐƛǒǘƛǊƳŜƪǘŜ ǾŜ ƘŜǊ ƎǊǳǇ 
ŜƭƛƴŜ ƎŜƭŜƴ ȅŜƴƛ ǇƻǎǘŜǊŘŜƪƛ ŜƪǎƛƪƭŜǊƛκƘŀǘŀƭŀǊƤ ƎƛŘŜǊƳŜȅŜ œŀƭƤǒƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 9ƴ ǎƻƴǳƴŘŀ ƘŜǊ ƎǊǳǇǘŀƴ ōƛǊ 
ǘŜƳǎƛƭŎƛ ƪŜƴŘƛ ƎǊǳōǳƴŀ ŀƛǘ œǀȊǸƳ ǾŜ ŎŜǾŀǇƭŀǊƤ ōǸǘǸƴ ǎƤƴƤŦŀ ǎǳƴƳŀƪǘŀΣ ŜƐƛǘƛŎƛ ƎŜǊŜƪƭƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ Ŝƪ 
ōƛƭƎƛƭŜǊ ǾŜǊƳŜƪǘŜ ǾŜȅŀ ȅŀƴƭƤǒƭŀǊƤ ŘǸȊŜƭǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ƛǊ ōŀǒƪŀ ŜǘƪƛƴƭƛƪǘŜ ŜƐƛǘƛŎƛ ǘǸƳ ǎƤƴƤŦŀ ǎƤƪ ƎǀǊǸƭŜƴ 
etkenlerin mikǊƻǎƪƻōƛƪ ƎǀǊǸƴǸƳƭŜǊƛƴƛ ǘŀƘǘŀȅŀ œƛȊƳŜƭŜǊƛƴƛ ƛǎǘŜƳŜƪǘŜΣ  ƎǀƴǸƭƭǸ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƪŀƭƪƤǇ 
ōƛƭŘƛƪƭŜǊƛƴƛ œƛȊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ   

tǊƻōƭŜƳŜ ŘŀȅŀƭƤ ǀƐǊŜƴƛƳ όt5mύ ƻǘǳǊǳƳǳΥ ф-мл ƪƛǒƛƭƛƪ ǀƐǊŜƴŎƛ ƎǊǳōǳ ǾŜ ōƛǊ ŜƐƛǘƛƳ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛŎƛǎƛȅƭŜ 
ȅǸǊǸǘǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ hǘǳǊǳƳƭŀǊ ȅŀƪƭŀǒƤƪ ȅŀǊƤƳ ƎǸƴ ǎǸǊƳŜƪǘŜΣ ȅŀȊƤƭƤ ōƛǊ ǎŜƴŀǊȅƻ ǀƐǊŜƴƳŜȅƛ ǘŜǘƛƪƭŜȅƛŎƛ 
ǳƴǎǳǊ ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ǎŜƴŀǊȅƻŘŀ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤƪƭŀǊƤ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛ ƳŜǾŎǳǘ ōƛƭƎƛƭŜǊƛȅƭŜ 
œǀȊƳŜȅŜ œŀƭƤǒƤǊƪŜƴ ŜƐƛǘƛƳ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛŎƛǎƛ ǎƻǊǳƭŀǊƭŀ ǀƐǊŜƴŎƛȅƛ ōƛƭƎƛ ǎƤƴƤǊƤƴŀ ƎŜǘƛǊƳŜƪǘŜΣ ōƛƭƎƛ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛ 
dǳǊǳƳŘŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛ œƤƪŀǊƤƭƤǇ ōŀƐƤƳǎƤȊ œŀƭƤǒƳŀ ŘǀƴŜƳƭŜǊƛƴŘŜ ǀƐǊŜƴƛƭƳŜƪǘŜΣ ǘŜƪǊŀǊ ǘƻǇƭŀƴƤƴŎŀ 
ƎǊǳǇƭŀ ǇŀȅƭŀǒƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ   

DŜǊŜœ ȅǀƴǘŜƳΥ 9ƐƛǘƛŎƛƴƛƴ ǾŜ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ŘŜǊǎ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤƴƤ ƎǀȊƭŜƳƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ hΩaŀƭƭŜȅ ǾŜ 
ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤƴ ƎŜƭƛǒǘƛǊŘƛƐƛ {¢wh.9 5ŜǊǎŜ YŀǘƤƭƤƳ DǀȊƭŜƳ CƻǊƳǳΩƴǳƴ ǊŜǾƛȊŜ ŜŘƛƭƳƛǒ ǒŜƪƭƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭŘƤΦ «œ 
ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŜƐƛǘƛŎƛ ǾŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ рΩŜǊ ŘŀƪƛƪŀƭƤƪ ǇŜǊƛȅƻǘƭŀǊ ƘŀƭƛƴŘŜ ƎǀȊƭŜƴŘƛΦ IŜǊ ǇŜǊƛȅƻǘǘŀ 
ŜƐƛǘƛŎƛ ǾŜ ǊŀǎǘƎŜƭŜ ǎŜœƛƭŜƴ ŘǀǊǘ ǀƐǊŜƴŎƛ нлΩǒŜǊ ǎŀƴƛȅŜ ƎǀȊƭŜƳƭŜƴƛǊƪŜƴ ōŜǒ ŘŀƪƛƪŀƴƤƴ ƪŀƭŀƴ ƪƤǎƳƤƴŘŀ 
ŜƐƛǘƛŎƛ ǾŜ ǀƐǊŜƴŎƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǎƻǊǳƭŀƴ ǎƻǊǳƭŀǊƤƴ ǎŀȅƤǎƤ ōŜƭƛǊƭŜƴŘƛΦ 9ƐƛǘƛŎƛ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤ м-т ŀǊŀǎƤƴŘŀ 
ǇǳŀƴƭŀƴŘƤΦ 9ƐƛǘƛŎƛ ǇǳŀƴƭŀǊƤ ŜƐƛǘƛŎƛ ǘŜƪ ȅǀƴƭǸ ǎǳƴǳƳŘŀƴ ǎƻǊǳκŎŜǾŀǇΣ ǘŀǊǘƤǒƳŀ Ǝƛōƛ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊŜ ŘƻƐǊǳ 
ŘŜƐƛǒƛƳ ƎǀǎǘŜǊŘƛƪœŜΣ ŘŀƘŀ ŀȊ ƪƻƴǳǒǳǇ ŘƛƴƭŜŘƛƪœŜ ǾŜ ƛȊƭŜŘƛƪœŜ ŀǊǘƳŀƪǘŀŘƤǊΦ mƐǊŜƴŎƛ ǇǳŀƴƭŀǊƤ ƛǎŜ м-10 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƻƭǳǇΣ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ǎƻǊǳ ǎƻǊƳŀΣ ǘŀǊǘƤǒƳŀ Ǝƛōƛ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛ ŀǊǘǘƤƪœŀ ȅǸƪǎŜƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ IŜǊ р 
ŘŀƪƛƪŀƭƤƪ ǇŜǊƛȅƻǘ ōƛǊ ōƛǊƛƳ ƻƭŀǊŀƪ ŜƭŜ ŀƭƤƴŘƤ ǾŜ ǘƻǇƭŀƳ мпм ŀŘŜǘ ƎǀȊƭŜƳ ōƛǊƛƳƛ ƪŀȅŘŜŘƛƭŘƛ όY{5 соΣ Y{TD 
олΣ t5m ƻǘǳǊǳƳǳ пуύ  

9ƐƛǘƛŎƛƴƛƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛΥ {ǸǊŜƪƭƛ ȅǸƪǎŜƪ ǀƐǊŜƴŎƛ ƎŜǊƛōƛƭŘƛǊƛƳ ǇǳŀƴƭŀǊƤ ŀƭŀƴΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǎŜǾƛƭŜƴΣ 
ŜǊƛǒƛƭŜōƛƭƛǊ ōǳƭǳƴŀƴΣ ŜƐƛǘƛŎƛƭƛƪ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ǎǸǊŜƪƭƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜȅŜ œŀƭƤǒŀƴΣ ƳŜǎƭŜƪǘŜ мсΣ ŜƐƛǘƛŎƛ ƻƭŀǊŀƪ мл 
ȅƤƭƭƤƪ ŘŜƴŜȅƛƳŜ ǎŀƘƛǇ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛΦ 

mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛΥ Y{5 ǾŜ Y{¢5 ƴŜ ƪŀǘƤƭŀƴ ƎǊǳǇ ŘǀƴŜƳ р 5ŜǊƳŀǘƻƭƻƧƛ ǎǘŀƧƤ ŀƭŀƴΤ t5m ƻǘǳǊǳƳǳƴŀ 
ƪŀǘƤƭŀƴ ƎǊǳǇ ƛǎŜ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ ǘƻǇƭŀƳ нт t5m ƻǘǳǊǳƳǳƴŀ ƪŀǘƤƭƳƤǒ 5ǀƴŜƳ н ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴŘŜƴ 
ƻƭǳǒƳŀƪǘŀȅŘƤΦ   
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Bulgular: 9ƐƛǘƛŎƛ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤƴƤƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤ Y{5Σ Y{¢5 ǾŜ t5mΩŘŜ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ нΦмтҕмΦпуΣ пΦуоҕмΦлу ǾŜ 
рΦллҕмΦлф ƛƪŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤƴƤƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ пΦттҕмΦуоΣ сΦнрҕмΦуо ǾŜ  сΦнрҕнΦму ƛŘƛΦ IŜǊ 
Ǹœ ŘŜǊǎ ǘƛǇƛƴŘŜƪƛ ŜƐƛǘƛŎƛ ǾŜ ǀƐǊŜƴŎƛ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤ ǎƪƻǊƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ŦŀǊƪ ōǳƭǳƴŘǳΦ 9ƐƛǘƛŎƛ ǾŜ 
ǀƐǊŜƴŎƛ ǎƪƻǊƭŀǊƤ ŀƴƭŀƳƭƤ ƪƻǊŜƭŀǎȅƻƴ ƎǀǎǘŜǊŘƛόǊҐлΦсппΣǇҐлΦлллύΦ 

{ƻƴǳœΥ t5m Ǝƛōƛ ǀƐǊŜƴŎƛ ƳŜǊƪŜȊƭƛ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊ ǾŜ Y{¢5ŘŜ ƻƭŘǳƐǳ Ǝƛōƛ ŜƐƛǘƛŎƛƴƛƴ ŘŀƘŀ ǇŀǎƛŦΣ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ 
ƛǎŜ ŘŀƘŀ ŀƪǘƛŦ ƻƭŘǳƐǳ ǾŜ ǇǊƻōƭŜƳ œǀȊƳŜ ƻŘŀƪƭƤ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊΣ ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ŀƪǘƛŦ ŘŜǊǎŜ ƪŀǘƤƭƤƳƤƴƤ 
ŀǊǘǘƤǊƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳƴŀ ōŜƴȊŜǊ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛȅƭŜ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƪƭƛƴƛƪ ǎǘŀƧƭŀǊŘŀƪƛ ǀƐǊŜƴƳŜƴƛƴ 
ǾŜǊƛƳƭƛƭƛƐƛ ŀǊǘǘƤǊƤƭŀōƛƭƛǊΦ 
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9ƎŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
 

DƛǊƛǒ ǾŜ !Ƴŀœ: 9ƎŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ !ƴŀōƛƭƛƳ 5ŀƭƤ ό9«¢C-¢9!5ύΣ ǸƭƪŜƳƛȊ ǳȊƳŀƴƭƤƪ 
dernekleǊƛƴƛƴ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪ ǎƤƴŀǾƭŀǊƤƴŀ ŘŀƴƤǒƳŀƴƭƤƪ ŘŜǎǘŜƐƛ ǾŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ōƛƭŘƛǊƛŘŜ 9«¢C-
¢9!5ΩƤƴ ǳƭǳǎŀƭ ǀƭœŜƪǘŜƪƛ ōǳ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŀ ƪŀǘƪƤ ǾŜǊƳŜƪ ǸȊŜǊŜ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭŜǊŜƪ ƪǳƭƭŀƴŘƤƐƤ ƻƴƭƛƴŜ ǎƻǊǳ ōŀƴƪŀǎƤ 
ǎƛǎǘŜƳƛƴƛƴ όm59aύ ǘŀƴƤǘƤƭƳŀǎƤ ƘŜŘŜŦƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ 

Bulgular: 9ƎŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ !ƴŀōƛƭƛƳ 5ŀƭƤΣ ǎŜƪƛȊ ǳƭǳǎŀƭ ǾŜ ōƛǊ ǳƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ƻƭƳŀƪ 
ǸȊŜǊŜ ŘƻƪǳȊ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŘŜǊƴŜƐƛƴƛƴ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪ όōƛƭƎƛΣ ōŜŎŜǊƛύ ǎƤƴŀǾƭŀǊƤƴŀ ŘŀƴƤǒƳŀƴƭƤƪ ŘŜǎǘŜƐƛ 
ǾŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ŘŜǎǘŜƐƛ ƪƻƭŀȅƭŀǒǘƤǊƳŀƪΣ ƘƤȊƭŀƴŘƤǊƳŀƪΣ ǎƻǊǳ ǾŜ ǎƤƴŀǾ ƴƛǘŜƭƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŜ ƪŀǘƪƤ 
ǎŀƐƭŀƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ōƛǊ ƻƴƭƛƴŜ ǎƻǊǳ ōŀƴƪŀǎƤ ȅŀȊƤƭƤƳƤ όm59aύ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ  

DŜƭƛǒǘƛǊƛƭŜƴ ȅŀȊƤƭƤƳ όm59aύΣ ƎŜƴŜƭ ŀƐ όwww.odem.med.ege.edu.trύ ǸȊŜǊƛƴŘŜΣ ƎǸǾŜƴƭƛ ōŀƐƭŀƴǘƤ ŀǊŀŎƤƭƤƐƤ 
ƛƭŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŘŜǊƴŜƪƭŜǊƛƴƛƴ ǾŜ ōŜƭƛǊƭŜŘƛƐƛ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŀ ǎǳƴǳƭƳǳǒǘǳǊΦ 

m59a ǘŜƳŜƭ ƻƭŀǊŀƪΤ 
 
- mƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛ ƘŜǎŀǇƭŀǊƤƴŀ ǿŜō ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ œƻƪǘŀƴ ǎŜœƳŜƭƛ ǎƻǊǳ ƪŀȅŘŜŘƛƭŜƴΣ 
- YŀȅƤǘƭƤ ǎƻǊǳƭŀǊƤƴ ƛœŜǊƛƪ ǾŜ ǘŜƪƴƛƪ ŀƴŀƭƛȊƭŜǊƛƴƛƴ ȅŀǇƤƭŘƤƐƤΣ 
- Analizi yŀǇƤƭŀƴ ǎƻǊǳȅǳ ƪŀȅŘŜŘŜƴ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛƴŜ ƎŜǊƛōƛƭŘƛǊƛƳ ǾŜǊŜǊŜƪ ǎƻǊǳ ƴƛǘŜƭƛƐƛƴƛƴ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŜ 
olanak veren, 
- {ƤƴŀǾƭŀǊƤƴΣ ŜƐƛǘƛƳ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛǎƛƴƛ Ǹǎǘ ŘǸȊŜȅŜ ǘŀǒƤƳŀȅŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ǎƤƴŀǾ ǇƭŀƴƭŀƳŀ ŀǊŀœƭŀǊƤ 
ōŀǊƤƴŘƤǊŀƴΣ 
- {ƤƴŀǾ ƪƛǘŀǇœƤƪƭŀǊƤƴƤ ƻǘƻƳŀǘƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǸǊŜǘŜƴΣ 
- ¦ȅƎǳƭŀƴŀƴ ǎƤƴŀǾƭŀǊƤƴ ŀƴŀƭƛȊƭŜǊƛƴƛ ǎƻǊǳƭŀǊƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊŜƴ œƻƪ ƛǒƭŜǾƭƛΣ ƳƻŘǸƭŜǊΣ ŘƛƴŀƳƛƪ ōƛǊ veri 
ǘŀōŀƴƤŘƤǊ. 
 
m59a ǎƻǊǳ ōŀƴƪŀǎƤ ǎƛǘŜƳƛƴƛΣ ¢ǸǊƪ bǀǊƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛ ό¢b5ύΣ ¢ǸǊƪ Yǳƭŀƪ .ǳǊǳƴ .ƻƐŀȊ ǾŜ .ŀǒ .ƻȅǳƴ 
/ŜǊǊŀƘƛǎƛ 5ŜǊƴŜƐƛ όY..ύΣ ¢ǸǊƪ wŀŘȅŀǎȅƻƴ hƴƪƻƭƻƧƛǎƛ 5ŜǊƴŜƐƛ ό¢wh5ύ нлмм ȅƤƭƤƴŘŀƴ ōǳ ȅŀƴŀ 
ƪǳƭƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ {ƛǎǘŜƳŜΣ ¢b5 отп ό҈орΣпύΣ Y.. нпп ό҈рпΣоύΣ ¢wh5 ό҈млΣоύ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ǘƻǇƭŀƳ суф 
ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛ ƪŀȅƤǘƭƤŘƤǊΦ YŀȅƤǘƭƤ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛ m59a ǎƛǎǘŜƳƛƴŜ ǘƻǇƭŀƳ мфпт ǎƻǊǳ ƪŀȅŘŜǘƳƛǒ ǾŜ ōǳ 
ǎƻǊǳƭŀǊƤƴ рллΩǸ ȅŀǇƤƭŀƴ ōŜǒ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪ ȅŀȊƤƭƤ ǎƤƴŀǾƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 

{ƻƴǳœ: 4ƻƪǘŀƴ ǎŜœƳŜƭƛ ǎƻǊǳ ǾŜ ǎƤƴŀǾ ƴƛǘŜƭƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŜ ƪŀǘƪƤ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭŜƴ 
ƻƴƭƛƴŜ ǎƻǊǳ ōŀƴƪŀǎƤ ȅŀȊƤƭƤƳƤ όm59aύΣ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪ ŘŜǊƴŜƪƭŜǊƛƴƛƴ ǎƻǊǳ ǘƻǇƭŀƳŀ ǾŜ ǎƤƴŀǾ ǎeti 
ƻƭǳǒǘǳǊƳŀ ǎǸǊŜœƭŜǊƛƴƛ ƪƻƭŀȅƭŀǒǘƤǊƳƤǒ ǾŜ ƘƤȊƭŀƴŘƤǊƳƤǒǘƤǊΦ mƴǸƳǸȊŘŜƪƛ ŘǀƴŜƳŘŜ m59aΩŜ ōƛǊŜȅǎŜƭ ŀŘŀȅ 
ǎƻƴǳœ ǾŜ ŀȅǊƤƴǘƤƭƤ ǎƤƴŀǾ ǊŀǇƻǊƭŀƳŀ ƳƻŘǸƭƭŜǊƛƴƛƴ ŜƪƭŜƴƳŜǎƛ ƛƭŜ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ǎŀȅƤŘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŘŜǊƴŜƐƛƴƛƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŀ ǎǳƴǳƭƳŀǎƤ ǇƭŀƴƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
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S12 
¢«wY Y¦[!Y .¦w¦b .hF!½ ±9 .!  .h¸¦b /9ww!IT{T 59wb9FT ¦½a!b[LY 
¸9¢9w[TY {Lb!±[!wLΥ р ¸L[[LY 59b9¸TaTb !b![T½T 
Dr. Iŀƭƛƭ TōǊŀƘƛƳ DURAK1, Dr. ̧ ǸŎŜƭ ¢!b¸9wT2, Dr. Enis Alpin D«b9wT2, Dr. Tamer ERDEM2, Dr. 
TōǊŀƘƛƳ HIZALAN2, Dr. bŀȊƤƳ KORKUT2, Dr. Tayfun YTw!½[L2, Dr. Onur 49[TY2   
19ƎŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
2 {ƻƴ ōŜǒ ȅƤƭƤƴ ȅŜǘŜǊƭƛƪ ǾŜ ǎƤƴŀǾ ƪƻƳƛǎȅƻƴǳ ōŀǒƪŀƴƭŀǊƤ 
 

DƛǊƛǒ: ¢ƤǇǘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŀƴŀ ǾŜ ȅŀƴ ŘŀƭƭŀǊƤƴŘŀ ƪǳǊǳƭŀƴ ¸ŜǘŜǊƭƛƪ YǳǊǳƭƭŀǊƤƴƤƴ ƛǒƭŜǾƭŜǊƛƴŘŜƴ ōƛǊƛ ŘŜ ƎǀƴǸƭƭǸ 
uzman hekimlerin yeterliklerinin belgelendirilmesi ǾŜ ŘǸȊŜƴƭƛ ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƭŀ ōǳ ǳȅƎǳƭŀƳŀƴƤƴ 
ǎǸǊŘǸǊǸƭƳŜǎƛŘƛǊΦ  

¢ǸǊƪ Yǳƭŀƪ .ǳǊǳƴ .ƻƐŀȊ ǾŜ .ŀǒ .ƻȅǳƴ /ŜǊǊŀƘƛǎƛ 5ŜǊƴŜƐƛ  ό¢Y..-../ύ нллт ȅƤƭƤƴŘŀƴ ōǳ ȅŀƴŀ 9Φ«Φ ¢ƤǇ 
9ƐƛǘƛƳƛ !5Φ ƛǒōƛǊƭƛƐƛ ƛƭŜ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ ¸ŜǘŜǊƭƛƪ {ƤƴŀǾƭŀǊƤƴƤ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅŀ ōŀǒƭŀƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ōƛƭŘƛǊƛŘŜ ōŜǒ ȅƤƭƭƤƪ 
ŘŜƴŜȅƛƳƛƴ ǀȊŜǘƭŜƴƳŜǎƛ ƘŜŘŜŦƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ  

Bulgular: IŜǊ ȅƤƭ ōƛǊ ȅŀȊƤƭƤ ōƛǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǎƤƴŀǾƤ ȅŀǇƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¸ŀȊƤƭƤ ǎƤƴŀǾŘŀ œƻƪǘŀƴ ǎŜœƳŜƭƛ ǘŜƪ ŘƻƐǊǳ 
ȅŀƴƤǘƭƤ млл ǎƻǊǳ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀΣ ƎŜœƳŜ ōŀǊŀƧƤ ǎƤƴŀǾ ƪƻƳƛǎȅƻƴǳƴ ƪŀǘƤƭƤƳƤ ƛƭŜ bŜŘŜƭǎƪȅ ȅǀƴǘŜƳƛ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ǎŀǇǘŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¸ŀȊƤƭƤ ǎƤƴŀǾƭŀǊ ǎƻƴ ƛƪƛ ȅƤƭŘƤǊ www.odem.med.ege.edu.tr ŀƭǘ ȅŀǇƤǎƤƴŘŀ 
œŀƭƤǒŀƴ ǎƻǊǳ ōŀƴƪŀǎƤ ƛƭŜ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¸ŀȊƤƭƤ ǎƤƴŀǾ ōŀǊŀƧŘƤǊΦ .ŀǒŀǊƤƭƤ ƻƭŀƴƭŀǊ мл ƛǎǘŀǎȅƻƴƭǳ ƘŜǊ ōƛǊ 
istasyona 15 dakika verilen ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƤƭƳƤǒ ƪƭƛƴƛƪ ǎƤƴŀǾŀ ŀƭƤƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ Yƭƛƴƛƪ ǎƤƴŀǾŘŀ ŀƭŀƴƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭƤ 
ōƛƭƎƛ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴ ǘŜƳǎƛƭ ŜŘŜƴ ōƛǊ ǀǊƴŜƪƭŜƳŘŜƴ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳƤǒ ǎƤƴŀǾ ƳŀǘǊƛǎƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ ƻƭƎǳƭŀǊ ǾŜ ƻƭƎǳ 
ƳŀǘŜǊȅŀƭƭŜǊƛΣ ǎƛƳǸƭŀǎȅƻƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ŀŘŀȅƭŀǊƤƴ ǘŀƴƤΣ ǘŜŘŀǾƛ ōƛƭƎƛ ǾŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ȅŀƴ ǎƤǊŀ ŀƭƎƤǎŀƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ 
ǾŜ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ǎƤƴŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ DŜœƳŜ-ƪŀƭƳŀ ǎƤƴƤǊƤƴƤƴ ǘŜǎǇƛǘƛƴŘŜ ǘŀƳŀƳƭŀȅƤŎƤ ǎǘŀƴŘŀǊǘ 
ōŀƐƭŀƳƤƴŘŀ aƻŘƛŦƛȅŜ !ƴƎƻŦŦ ȅǀƴǘŜƳƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊ. 

¸Ƥƭ {ƤƴŀǾ ǘƛǇƛ {ƤƴŀǾŀ 
giren 
aday 
ǎŀȅƤǎƤ 

.ŀǒŀǊƤƭƤ 
olan 
aday 
ǎŀȅƤǎƤ 

Baraj 
Puan 

.ŀǒŀǊƤ 
ƻǊŀƴƤ 
(%) 

Ortalama 
puan 

En 
ŘǸǒǸƪ 
puan 

En 
ȅǸƪǎŜƪ 
puan 

2007 ¸ŀȊƤƭƤ 41 32 47 78,0 57,8 33 78 

 Uygulama 9 9 56 100,0 67,7 58,7 78,3 

2008 ¸ŀȊƤƭƤ 27 27 42 100,0 66,5 53 81 

 Uygulama 7 6 59,5 85,7 68,1 54,7 77,6 

2009 ¸ŀȊƤƭƤ 35 33 48 94,3 63,6 47 79 

 Uygulama 19 13 67,9 68,4 64,2 53,3 72,4 

2010 ¸ŀȊƤƭƤ 49 26 62 53,1 64,6 48 79 

 Uygulama 20 11 66 55,0 68,8 56,4 85,1 

2011 ¸ŀȊƤƭƤ 28 13 68 46,4 66,5 52 88 

 Uygulama 14 12 61,5 85,7 71,9 59,3 82 

2012 ¸ŀȊƤƭƤ 73 70 53 95,9 66,5 52 83 

 Uygulama 1 20 8 69 40,0 67,2 59 74,7 

 Uygulama 2 19 14 70,5 73,7 74,5 64,8 84,1 

TOPLAM ¸ŀȊƤƭƤ 253 201 53,3 79,4 64,25 33 88 

 Uygulama 108 73 64,3 67,6 68,9 53,3 85,1 
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{ƻƴǳœ ǾŜ mƴŜǊƛƭŜǊ: TKBB-../ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ ¸ŜǘŜǊƭƛƪ {ƤƴŀǾƭŀǊƤƴŀ ȅƤƭƭŀǊ ƛœƛƴŘŜ ƪŀǘƤƭƤƳ ŀǊǘƳŀƪǘŀŘƤǊΦ {ƤƴŀǾƭŀǊƤƴ 
ƎŜœƳŜ ƪŀƭƳŀ ǎƤƴƤǊƭŀǊƤ ƎƛŘŜǊŜƪ ȅǸƪǎŜƭƳŜƪǘŜ ǾŜ ƪŀƭƛōǊŜ ƻƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ {ƤƴŀǾƭŀǊ ōŜǒ ȅƤƭŘƤǊ ƪŜǎƛƴǘƛǎƛȊ 
ȅǸǊǸǘǸƭƳŜƪǘŜΣ ǎƤƴŀǾŀ ƘŀȊƤǊƭƤƪΣ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǾŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǎǸǊŜœƭŜǊƛ ȅŀȊƤƭƤ ƪǳǊŀƭƭŀǊ œŜǊœŜǾŜǎƛƴŘŜ 
ƪƻƳƛǎȅƻƴǳƴ ōǸȅǸƪ ǀȊǾŜǊƛǎƛ ƛƭŜ ȅǸǊǸǘǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ   
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P01 
!w! ¢Lwa! Dmw9±[T[9wT ±9 ¦½a!b[LY mFw9b/T[9wTbTb ¸! !a Y![T¢9{T 
±9 D9b9[ {!F[LY 5¦w¦a¦b¦b 59F9w[9b5TwT[a9{T 
5ǊΦ 4ƤƐƤƭ C9¢¢!IhF[¦Σ 5ǊΦ !ȅǒŜ 4!YL[Σ 5ǊΦ 9ōǊǳ ¢¦wD¦¢Σ 5ǊΦ {ŀƴƛȅŜ .! !YΣ 5ǊΦ ¸ŜǒƛƳ  9bh[ 
!ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 
 
DƛǊƛǒΥ ¸ŀǒŀƳ ƪŀƭƛǘŜǎƛ όvǳŀƭƛǘȅ ƻŦ ƭƛŦŜΣ vh[ύΤ ƪƛǒƛƴƛƴ ȅŀǒŀŘƤƐƤ ƪǸƭǘǸǊ ǾŜ ŘŜƐŜǊ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛ œŜǊœŜǾŜǎƛƴŘŜΣ 
ŀƳŀœƭŀǊƤΣ ōŜƪƭŜƴǘƛƭŜǊƛΣ ǎǘŀƴŘŀǊǘƭŀǊƤ ǾŜ ƛƭƎƛƭŜǊƛ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀǒŀƳŘŀƪƛ ǇƻȊƛǎȅƻƴǳƴǳ ŀƭƎƤƭŀƳŀǎƤ 
ǒŜƪƭƛƴŘŜ ǘŀƴƤƳƭŀƴƤǊΦ Yƛǒƛƴƛƴ ŦƛȊƛƪǎŜƭ ǎŀƐƭƤƐƤΣ ǇǎƛƪƻƭƻƧƛƪ ŘǳǊǳƳǳΣ ƛƴŀƴœƭŀǊƤΣ ǎƻǎȅŀƭ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊƛ ǾŜ œŜǾǊŜǎƛȅƭŜ 
ƛƭƛǒƪƛǎƛƴŘŜƴ ƪŀǊƳŀǒƤƪ ōƛǊ ȅƻƭƭŀ ŜǘƪƛƭŜƴŜƴ ƎŜƴƛǒ ōƛǊ ƪŀǾǊŀƳŘƤǊΦ 

!ƳŀœΥ .ǳ œŀƭƤǒƳŀΣ !ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛƴŘŜ ό!«¢Cύ ¢ŜƳŜƭ .ƛƭƛƳƭŜǊΣ 5ŀƘƛƭƛ .ƛƭƛƳƭŜǊ ǾŜ 
/ŜǊǊŀƘƛ .ƛƭƛƳƭŜǊŘŜ ŜƐƛǘƛƳ ŀƭŀƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛǎƛ ǾŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ǊǳƘǎŀƭ ŘǳǊǳƳƭŀǊƤ ǾŜ 
ȅŀǒŀƳ ƪŀƭƛǘŜǎƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪΣ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴŀ ƎǀǊŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀƪ ǾŜ Ŝǘƪƛ ŜŘŜƴ ŘƛƐŜǊ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊ 

¸ǀƴǘŜƳΥ .ǳ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ !ǊŀƭƤƪ нлмл ǾŜ  ǳōŀǘ нлмм ǘŀǊƛƘƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ !«¢C ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛ ǾŜ 
ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛȅƭŜ ȅǸǊǸǘǸƭƳǸǒǘǸǊΦ 4ŀƭƤǒƳŀȅŀ ƪǳǊŀ ƛƭŜ фл ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛǎƛ ǾŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛ 
ŀƭƤƴƳƤǒǘƤǊΦ !ƴƪŜǘ ŦƻǊƳǳΣ ƪƛǒƛǎŜƭ ōƛƭƎƛƭŜǊΣ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŀƭŀƴƤȅƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ōƛƭƎƛƭŜǊΣ DŜƴŜƭ {ŀƐƭƤƪ !ƴƪŜǘƛ ǾŜ 5Ǹƴȅŀ 
{ŀƐƭƤƪ mǊƎǸǘǸ ¸ŀǒŀƳ YŀƭƛǘŜǎƛ mƭœŜƐƛƴƛ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ TǎǘŀǘƛǎǘƛƪǎŜƭ ŀƴŀƭƛȊƭŜǊŘŜ ǾŀǊȅŀƴǎ ŀƴŀƭƛȊƛ ǾŜ 
ǊŜƎǊŜǎȅƻƴ ŀƴŀƭƛȊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 

Bulgular: /ŜǊǊŀƘƛ ōƛƭƛƳƭŜǊŘŜ ŜƐƛǘƛƳ ŀƭŀƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛ ȅŀǒŀƳ ƪŀƭƛǘŜǎƛ ǾŜ ǊǳƘǎŀƭ ǎŀƐƭƤƪ ǇǳŀƴƭŀǊƤ 
Temel Bilimlerde ve Dahili BilƛƳƭŜǊŘŜ œŀƭƤǒŀƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛƴŜ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪǘǸǊ όǇғлΣлрύΦ .ƛǊ 
ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴ ōǳƭǳƴƳŀǎƤΣ ǎǇƻǊ ȅŀǇƳŀΣ ōǀƭǸƳŘŜ ǾŀǊ ƻƭŀƴ œǀƳŜȊ ǾŜ ƪƤŘŜƳƭƛ ŘǳǊǳƳǳ ƛƭŜ ƴǀōŜǘ ǎŀŀǘƭŜǊƛƴƛƴ 
ŦŀȊƭŀ ƻƭƳŀǎƤ ȅŀǒŀƳ ƪŀƭƛǘŜǎƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ ƻƭŀǊŀƪ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ  

{ƻƴǳœΥ Cerrahi ŘŀƭƭŀǊŘŀ œŀƭƤǒŀƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛƴƛƴ ŦƛȊƛƪǎŜƭΣ œŜǾǊŜ ǾŜ ǳƭǳǎŀƭ œŜǾǊŜ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ȅŀǒŀƳ 
ƪŀƭƛǘŜǎƛ ǇǳŀƴƭŀǊƤ ŘƛƐŜǊ ŀƭŀƴƭŀǊŘŀ œŀƭƤǒŀƴƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ŘǸǒǸƪǘǸǊΦ 9ƐƛǘƛƳ ƻǊǘŀƳƤΣ ŜƐƛǘƛƳ ƴƛǘŜƭƛƐƛΣ œŀƭƤǒƳŀ 
ƪƻǒǳƭƭŀǊƤƴŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ŀƭƤƴŀŎŀƪ ǀƴƭŜƳƭŜǊ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ȅŀǒŀƳ ƪŀƭƛǘŜǎƛƴƛƴ ŀǊǘƳŀǎƤƴŀ ƪŀǘƪƤ 
ǎŀƐƭŀȅŀŎŀƪǘƤǊΦ 
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P02 
¢Lt C!Y«[¢9{T 5mb9a L mFw9b/T[9wTbTb 5¦¸D¦{![ ½9Y$Σ twh.[9a 4m½a9 
±9 9at!¢TY 9FT[Ta 5«½9¸[9wTΥ a9w!a ¢Lt C!Y«[¢9{T mwb9FT 
5ǊΦ bŀȊŀƴ Y!w!hF[¦  
bŜŎƳŜǘǘƛƴ 9Ǌōŀƪŀƴ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ aŜǊŀƳ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 
 
DƛǊƛǒΥ ZekŃΤ ƎŜǊœŜƪ ōƛǊ ǇǊƻōƭŜƳƛ œǀȊƳŜƪ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊ ƪǸƳŜǎƛ ȅŀ Řŀ ȅŜƴƛ ōƛǊ ōƛƭƎƛ ǸǊŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ 
ǇǊƻōƭŜƳ ƪŜǒŦŜǘƳŜΣ ǇǊƻōƭŜƳ ȅŀǊŀǘƳŀ ǾŜ œǀȊƳŜ ƪŀǇŀǎƛǘŜǎƛ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƴƤǊΦ Yƛǒƛƴƛƴ ƪŜƴŘƛƴƛƴ ǾŜ 
ōŀǒƪŀƭŀǊƤƴƤƴ ŘǳȅƎǳƭŀǊƤƴƤ ƎǀȊƭŜƳƭŜƳŜΣ ōǳ ŘǳȅƎǳƭŀǊƤ ǘŀƴƤȅƤǇ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŜōƛƭƳŜΣ  ŘǳȅƎǳƭŀǊŀ ƛƭƛǒƪƛƴ ōǳ 
ōƛƭƎƛƭŜǊƛ ƎǸƴƭǸƪ ȅŀǒŀƴǘƤƳƤȊŘŀ ǾŜ ƛǒƛƳƛȊŘŜ Ŝǘƪƛƴ ōƛǊ ōƛœƛƳŘŜ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭƳŜ ȅŜǘŜƴŜƐƛ ƛǎŜ ά5ǳȅƎǳǎŀƭ ½Ŝƪŀέ 
ƻƭŀǊŀƪ ƛŦŀŘŜ ŜŘƛƭƛǊΦ 9ƳǇŀǘƛΤ ƪŀǊǒƤǎƤƴŘŀƪƛƴƛƴ ŘǳȅƎǳƭŀǊƤƴƤ ŀƴƭŀȅƤǇ ǇŀȅƭŀǒŀōƛƭƳŜŘƛǊΦ tǊƻōƭŜƳ œǀȊƳŜΤ 
ǇǊƻōƭŜƳƭƛ ōƛǊ ŘǳǊǳƳƭŀ ōŀǒ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ǎŜœŜƴŜƪƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀƴ Ŝƴ ǳȅƎǳƴ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛŦƛ ǎŜœƳŜ ƛƘǘƛƳŀƭƛƴƛ 
ŀǊǘǘƤǊŀƴ ŘŀǾǊŀƴƤǒǎŀƭ ǾŜ ōƛƭƛǒǎŜƭ ōƛǊ ǎǸǊŜœǘƛǊΦ YƛǒƛƭŜǊƛƴ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊ ƪŀǊǒƤǎƤƴŘŀ ƎǀǎǘŜǊŘƛƐƛ ǘŜǇƪƛƭŜǊ œƻƪ ŦŀǊƪƭƤ 
ƻƭŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 5ǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀΣ ǇǊƻōƭŜƳ œǀȊƳŜ ǾŜ ŜƳǇŀǘƛ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊŘƛǊ ǾŜ 
ŀǊŀƭŀǊƤƴŘŀ ōŀƐƭŀƴǘƤ ƻƭŘǳƐǳ ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ   

!ƳŀœΥ .ǳ œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ŀƳŀŎƤ Řŀ ǘƤǇ ŦŀƪǸƭǘŜǎƛ ŘǀƴŜƳ L ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀΣ ǇǊƻōƭŜƳ œǀȊƳŜ ǾŜ 
ŜƳǇŀǘƛƪ ŜƐƛƭƛƳ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛƴƛ ǾŜ ōƛǊōƛǊƭŜǊƛ ƛƭŜ ƻƭŀƴ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜȅŜōƛƭƳŜƪǘƛǊΦ 

¸ǀƴǘem: 5ǀƴŜƳ L ǘƤǇ ŦŀƪǸƭǘŜǎƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴŜ нлмл-нлмм ŀƪŀŘŜƳƛƪ ȅƤƭƤƴŘŀ ƪƤǎŀ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛƪ ōƛƭƎƛƭŜǊ ƛƭŜ 
87 maddelik Bar-hƴ 5ǳȅƎǳǎŀƭ ½Ŝƪŀ mƭœŜƐƛ όwŜǳǾŜƴ .ŀǊ-hƴΣ мффтύΣ ор ƳŀŘŘŜƭƛƪ tǊƻōƭŜƳ 4ǀȊƳŜ 
9ƴǾŀƴǘŜǊƛ όIŜǇǇƴŜǊΣ мфунύΣ  ǾŜ нл ƳŀŘŘŜƭƛƪ 9ƳǇŀǘƛƪ 9ƐƛƭƛƳ mƭœŜƐƛƴƛ  ό5ǀƪƳŜƴΣмфууύ ƛœŜǊŜƴ ƛǎƛƳǎƛȊ ōƛǊ 
ŀƴƪŜǘ ŦƻǊƳǳ ƎǀƴǸƭƭǸƭǸƪ ǘŜƳŜƭƛƴŘŜ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ !ƴŀŘƛƭƛ ¢ǸǊƪœŜ ƻƭƳŀȅŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ œŀƭƤǒƳŀȅŀ 
ŀƭƤƴƳŀȊƪŜƴ ǀƭœŜƪ ǎƻǊǳƭŀǊƤ ōƻǒ ōƤǊŀƪƤƭƳƤǒ ŀƴƪŜǘƭŜǊ ŘŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ŘƤǒƤ ǘǳǘǳƭŘǳΦ  

5ŜƳƻƎǊŀŦƛƪ ǾŜǊƛƭŜǊŘŜ ǎƤƪƭƤƪ ǾŜ ȅǸȊŘŜƭŜǊΣ ƪŀǘŜƎƻǊƛƪ ǾŜǊƛƭŜǊƛƴ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀǎƤƴŘŀ ƪƛ-kare testi duygusal 
ȊŜƪŀΣ ǇǊƻōƭŜƳ œǀȊƳŜ ōŜŎŜǊƛǎƛ ǾŜ ŜƳǇŀǘƛƪ ŜƐƛƭƛƳ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛ ƛœƛƴ ǀƭœŜƪƭŜǊƛƴ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ƘŜǎŀǇƭŀƳŀ ǒŜƪƛƭƭŜǊƛ 
ƛƭŜ ƘŜǎŀǇƭŀƴŀƴ Ǉǳŀƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀƭŀǊƤ ƛƪƛƭƛ ƎǊǳǇƭŀǊŘŀ {ǘǳŘŜƴǘ-ǘ ǘŜǎǘƛΣ œƻƪƭǳ ƎǊǳǇƭŀǊŘŀ ǘŜƪ ȅǀƴƭǸ ǾŀǊȅŀƴǎ 
analizi ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ bƻǊƳŀƭ ŘŀƐƤƭƤƳƤƴ ǎŀƐƭŀƴŀƳŀŘƤƐƤ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ YǊǳǎƪŀƭƭ ²ŀƭƭƛǎ ǾŜ aŀƴƴ²ƘƛǘƴŜȅ-U 
ǘŜǎǘƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊƪŜƴ ŀǊŀƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛȅƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŜōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ ƪƻǊŜƭŀǎȅƻƴ ǘŜǎǘƛ ȅŀǇƤƭŘƤΦ TǎǘŀǘƛǎǘƛƪǎŜƭ 
ŀƴƭŀƳƭƤƭƤƪ лΦлр ƻƭŀǊŀƪ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŘƛΦ 

BulgularΥ 4ŀƭƤǒƳŀŘŀ мрн ŀƴƪŜǘǘŜƴ мпф ǘŀƴŜǎƛ ŀƴŀƭƛȊ ŜŘƛƭŘƛΦ 4ŀƭƤǒƳŀȅŀ ƪŀǘƤƭŀƴƭŀǊƤƴ ȅŀǒ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤ 
муΣсоҕнΣммΣ ҈прΩƛ ŜǊƪŜƪ όƴҐстύΣ ҈тпΩǸ όƴҐммлύ !ƴŀŘƻƭǳ ǾŜ ŦŜƴ ƭƛǎŜƭŜǊƛƴŘŜƴ ƳŜȊǳƴΣ ҈смΩƛ όƴҐфмύ 
Yƻƴȅŀ ŘƤǒƤƴŘŀƴ ƎŜƭƳƛǒǘƛΦ 4ŀƭƤǒƳŀŘŀƪƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ҈соΩǸόƴҐфпύ ƪŜƴŘƛƴƛ ŘǳȅƎǳǎŀƭΣ ҈ррΩƛ όƴ=82) kendini 
ȊŜƪƛΣ ҈слΩƤ όƴҐфлύ ƪŜƴŘƛƴƛ ŜƳǇŀǘƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤΦ DǊǳǇǘŀƪƛƭŜǊƛƴ ҈ссΩǎƤ όƴҐффύ Řŀ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤƴ 
ǸǎǘǸƴŜ ƎƛŘƛǇ œǀȊƳŜȅƛ ǎŜǾŘƛƐƛƴƛ ōŜƭƛǊǘƳƛǒǘƛΦ 5ǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀΣ ŜƳǇŀǘƛƪ ŜƐƛƭƛƳ ǾŜ ǇǊƻōƭŜƳ œǀȊƳŜ ōŜŎŜǊƛǎƛ 
ǇǳŀƴƤ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ нопΣпуҕмфΣонΣ стΣмфҕмлΣнн ǾŜ ффΣопҕмуΣтп ƻƭŀǊŀƪ ǎŀǇǘŀƴŘƤΦ 5ǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ȅǀƴǸƴŘŜƴ 
ŎƛƴǎƛȅŜǘ ŦŀǊƪƤ ȅƻƪƪŜƴ όǇҐлΣпмύΣ ŜƳǇŀǘƛƪ ŜƐƛƭƛƳ ǾŜ ǇǊƻōƭŜƳ œǀȊƳŜ ōŜŎŜǊƛ ǇǳŀƴƭŀǊƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ŀƴƭŀƳƭƤ 
ŦŀǊƪ ǎŀǇǘŀƴŘƤ όǇғлΣлрύΦ YŜƴŘƛƴƛ ȊŜƪƛ ōǳƭƳŀȅŀƴƭŀǊƤƴ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ǇǳŀƴƤ ŀƴƭŀƳƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ȅǸƪǎŜƪ 
(p=0,00), kenŘƛƴƛ ŜƳǇŀǘƛƪ ōǳƭŀƴƭŀǊƤƴ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ǇǳŀƴƭŀǊƤ ŀƴƭŀƳƭƤ ŘǸǒǸƪ όǇҐлΣлпύ ǾŜ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ 
ǇǳŀƴƤ ƛƭŜ ŜƳǇŀǘƛƪ ŜƐƛƭƛƳ ǇǳŀƴƤ ǘŜǊǎ ƪƻǊŜƭŀǎȅƻƴ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜȅŘƛΦ  

{ƻƴǳœΥ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴŘŜƴ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛ ǎƻƴǳƴŘŀ ōŜƪƭŜƴǘƛƭŜǊƛƳƛȊ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ōǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ 
saptanan dǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ƛƭŜ ŜƳǇŀǘƛƪ ŜƐƛƭƛƳƛƴ ǘŜǊǎ ƪƻǊŜƭŀǎȅƻƴ ƎǀǎǘŜǊƳŜǎƛΣ ƪŜƴŘƛƴƛ ȊŜƪƛ ƻƭŀǊŀƪ 
ŀƭƎƤƭŀȅŀƴƭŀǊŘŀ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ǇǳŀƴƭŀǊƤƴƤƴ ŀƴƭŀƳƭƤ ŘǸǒǸƪƭǸƐǸΣ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤƴ ǸǎǘǸƴŜ ƎƛŘƛǇ œǀȊƳŜȅƛ 
ǎŜǾƳŜŘƛƪƭŜǊƛƴƛ ǎǀȅƭŜȅŜƴƭŜǊƛƴ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ǇǳŀƴƭŀǊƤƴƤƴ ŀƴƭŀƳƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭƳŀǎƤ Řƛƪƪŀǘ œŜƪƛŎƛ 
ǎƻƴǳœƭŀǊŘƤǊΦ
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P03 
a9½¦bT¸9¢ mb/9{T ¢Lt 9FT¢TaTb59 {!F[LY .T[T TaT 9FT¢TaT 
5ǊΦ bŜǒŜ ½!¸Ta 
!ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
 
DƛǊƛǒΥ {ƻƴ ȅƤƭƭŀǊŘŀ ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƴ ¢ƤǇ ǾŜ ǎŀƐƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǊŀǇƻǊƭŀǊƤƴ ƘŜƳŜƴ ƘŜƳŜƴ ƘŜǇǎƛƴŘŜΣ нмΦ 
¸ǸȊȅƤƭƤƴ ǎŀƐƭƤƪ ōŀƪƤƳ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŘŀ ƘƛȊƳŜǘ ǾŜǊŜŎŜƪ ǎŀƐƭƤƪ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭŜǊƛƴƛƴ ǎŀƐƭƤƪ ōƛƭƛǒƛƳƛ ōƛƭƎƛ ǾŜ 
ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛȅƭŜ ŘƻƴŀǘƤƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪƭƛƭƛƐƛƴŜ ǾǳǊƎǳ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΦ ¦ƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ¢ƤǇ .ƛƭƛǒƛƳƛ 5ŜǊƴŜƐƛ ό 
όLƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭ aŜŘƛŎŀƭ LƴŦƻǊƳŀǘƛŎǎ !ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴόLaL!ύύΣ нллл ȅƤƭƤƴŘŀ ǎŀƐƭƤƪ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭŜǊƛƴƛƴ .ƛƭƎƛ 
¢ŜƪƴƻƭƻƧƛƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤŎƤǎƤ ƻƭŀǊŀƪ ǊƻƭƭŜǊƛƴŜ ǾŜ ōǳƴǳƴ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ōƛƭƎƛ ǾŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴŜ ƛƭƛǒƪƛƴ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛ 
ƛœŜǊŜƴ ōƛǊ ǊŀǇƻǊ ȅŀȅƤƴƭŀƳƤǒΣ нлмл ȅƤƭƤƴŘŀ Řŀ ōǳ ǊŀǇƻǊǳ ǊŜǾƛȊŜ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ŘƻƐǊǳƭǘǳǎǳƴŘŀΣ 
ǎŀƐƭƤƪ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ƳŜȊǳƴ ƻƭŀƴƭŀǊƤƴ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊ ƻƪǳǊȅŀȊŀǊƭƤƐƤ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀ ōƛƭƎƛƴƛƴ 
ƛǒƭŜƴƳŜǎƛΣ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƳŜ ǎǸǊŜœƭŜǊƛƴŘŜ Ŝǘƪƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ōƛƭƛǒƛƳ ōƛƭƎƛΣ ōŜŎŜǊƛ ǾŜ ǘǳǘǳƳƭŀǊƤ Řŀ 
edinmesi gerekmektedir. 

!ƳŀœΥ .ǳ œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ŀƳŀŎƤΣ ǸƭƪŜƳƛȊŘŜ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ǀƴŎŜǎƛ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ ǘƤǇ ōƛƭƛǒƛƳƛ ŜƐƛǘƛƳ 
ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴƤ LaL!ΩƴƤƴ ǎŀƐƭƤƪ ōƛƭƛǒƛƳƛ ŜƐƛǘƛƳ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛ ŘƻƐǊǳƭǘǳǎǳƴŘŀ ƛƴŎŜƭŜƳŜƪΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ǎǳƴǳƭŀƴ 
ōƛƭƛǒƛƳ ŀƭǘȅŀǇƤǎƤ ƻƭŀƴŀƪƭŀǊƤƴƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŜǊŜƪΣ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛ ǾŜǊŜƴ ȅǸƪǎŜƪǀƐǊŜǘƛƳ ƪǳǊǳƳƭŀǊƤƴŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ 
ŜŘŜōƛƭŜŎŜƪ ŜƐƛǘƛƳ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ǘŀǊǘƤǒƳŀƪǘƤǊΦ 

¸ǀƴǘŜƳΥ «ƭƪŜƳƛȊŘŜ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴƤ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ƻǊǘŀƳƤƴŘŀ ȅŀȅƤƴƭŀȅŀƴ ǘƤǇ ŦŀƪǸƭǘŜƭŜǊƛƴƛƴ ŜƐƛǘƛƳ 
ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤΣ ǎŀƐƭƤƪ ōƛƭƛǒƛƳƛ ŜƐƛǘƛƳƛƴŜ ŀȅǊƤƭŀƴ ŘŜǊǎ ǎŀŀǘƛΣ ŀƭǘȅŀǇƤ ƻƭŀƴŀƪƭŀǊƤ ǾŜ LaL!ΩƴƤƴ ǀƴŜǊŘƛƐƛ ƪƻƴǳ 
ōŀǒƭƤƪƭŀǊƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ǎǳƴǳƭŀƴ ōƛƭƛǒƛƳ ŀƭǘȅŀǇƤǎƤ ƻƭŀƴŀƪƭŀǊƤ ¢ǸǊƪ ¢ŀōƛǇƭŜǊ 
.ƛǊƭƛƐƛ aŜȊǳƴƛȅŜǘ mƴŎŜǎƛ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ нлмл ǊŀǇƻǊǳ ǘŜƳŜƭ ŀƭƤƴŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

Bulgular: «ƭƪŜƳƛȊŘŜƪƛ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴƤ ƛƴŎŜƭŜŘƛƐƛƳƛȊŘŜΣ ǘƤǇ ōƛƭƛǒƛƳƛ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴƤƴ 
LaL!ΩƴƤƴ ǘŀƴƤƳƭŀŘƤƐƤ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ǀƴŎŜǎƛ ōƛƭƎƛ ǾŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ōǀƭǸƳǸƴǸ ƪŀǇǎŀƳŀŘƤƐƤƴƤ 
ƎǀǊƳŜƪǘŜȅƛȊΦ 9ƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴŘŀ ȅŜǊ ŀƭŀƴ ǘƤǇ ōƛƭƛǒƛƳƛ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƤΣ ŘŜƐƛǒƛƪ ƛǎƛƳƭŜǊ ŀƭǘƤƴŘŀ 
ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴ ōƛǊƛƴŎƛ ȅƤƭƤƴŘŀ ǾŜǊƛƭŜƴ άōƛƭƎƛǎŀȅŀǊ ƻƪǳǊȅŀȊŀǊƭƤƐƤέ ōƛƭƎƛ ǾŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ 
ƪŀǇǎŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ƛƭƎƛǎŀȅŀǊ ōŀǒƤƴŀ ŘǸǒŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛ ǎŀȅƤƭŀǊƤ ƛƴŎŜƭŜƴŘƛƐƛƴŘŜ œƻƪ ŀȊ ǎŀȅƤŘŀ ǘƤǇ ŦŀƪǸƭǘŜǎƛƴƛƴ 
ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ōƛƭƎƛ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƭŜǊƛ ƻƭŀƴŀƪƭŀǊƤ ǎŀƐƭŀȅŀōƛƭŘƛƐƛ ƎǀȊƭŜƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

{ƻƴǳœΥ {ŀƐƭƤƪ ōƛƭƛǒƛƳƛ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴ ƎŜƴŜƭ ōƛƭƎƛ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƭŜǊƛ ƻƪǳǊȅŀȊŀǊƭƤƐƤ ƻƭŀǊŀƪ ŀƭƎƤƭŀƴƳŀǎƤΣ ōǳ ŀƭŀƴŘŀ 
ŜƐƛǘƛŎƛ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ǘƤǇ ǾŜ ǎŀƐƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴƤƴ ȅƻƐǳƴƭǳƐǳΣ ǸƭƪŜƳƛȊŘŜ ǎŀƐƭƤƪ ǾŜ ǘƤǇ ōƛƭƛǒƛƳƛ ŜƐƛǘƛƳ 
ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴƤƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀǎƤ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴŘŀ ƪŀǊǒƤƭŀƴ ǀƴŜƳƭƛ ŜƴƎŜƭƭŜǊ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀǊǒƤƳƤȊŀ 
œƤƪƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
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Dr. S. Rahman1, Dr. CΦ 5ŜƳƛǊœƛǾƛ mzer1, Dr. S. Altan1, Dr. SΦ 4ŀƳ1, Dr. N. Kutlu1, Dr. mΦ .ƛƴŀǘƭƤ2, 
Dr. aΦ 4ŀƳƭŀǊ2, Dr. !Φ YŀǊŀŘŀƐ2 

1 /Ŝƭŀƭ .ŀȅŀǊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 
2Tepecik 9ƐƛǘƛƳ ǾŜ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ IŀǎǘŀƴŜǎƛ 
 
DƛǊƛǒ ǾŜ !ƳŀœΥ ¢ǸƪŜƴƳƛǒƭƛƪ aŀǎƭŀŎƘΩŀ ƎǀǊŜ άTǒƛ ƎŜǊŜƐƛ ƛƴǎŀƴƭŀǊƭŀ ȅƻƐǳƴ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ƻƭŀƴƭŀǊŘŀ 
ƎǀǊǸƭŜƴ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ǘǸƪŜƴƳŜΣ ŘǳȅŀǊǎƤȊƭŀǒƳŀ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ƪƛǒƛǎŜƭ ōŀǒŀǊƤ ƘƛǎǎƛέŘƛǊΦ DǸƴǸƳǸȊŘŜ œŀƭƤǒƳŀ 
ƘŀȅŀǘƤƴŘŀ ǎƤƪƭƤƪƭŀ ƎǀȊƭŜƴŜōƛƭŜŎŜƪ ōƛǊ ƻƭƎǳ ƘŀƭƛƴŜ ƎŜƭƳƛǒ ƻƭŀƴ ǘǸƪŜƴƳƛǒƭƛƐƛƴ ŀƴŀƭƛȊƛƴŘŜ ƪƛǒƛǎŜƭ 
ŘŜƐƛǒƪŜƴƭŜǊ ŘŜ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ǘǳǘǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ /Ŝƭŀƭ .ŀȅŀǊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ 9ƐƛǘƛƳ ǾŜ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ 
IŀǎǘŀƴŜǎƛ ƛƭŜ {ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤ TȊƳƛǊ ¢ŜǇŜŎƛƪ 9ƐƛǘƛƳ ǾŜ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ IŀǎǘŀƴŜǎƛƴŘŜ ¢ƤǇǘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ 
ŀƭƳŀƪǘŀ ƻƭŀƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛƴƛƴ  άǘǸƪŜƴƳƛǒƭƛƪ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛƴƛƴέ ǎŀǇǘŀƴƳŀǎƤ ǾŜ ƪƛǒƛǎŜƭ ŘŜƐƛǒƪŜƴƭŜǊƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳŀǎƤ ŀƳŀœƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ  

¸ǀƴǘŜƳΥ ¢ŀƴƤƳƭŀȅƤŎƤ ǘƛǇǘŜƪƛ ōǳ œŀƭƤǒƳŀȅŀ /Ŝƭŀƭ .ŀȅŀǊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ 9ƐƛǘƛƳ ǾŜ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ IŀǎǘŀƴŜǎƛ ƛƭŜ 
{ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤ TȊƳƛǊ ¢ŜǇŜŎƛƪ 9ƐƛǘƛƳ ǾŜ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ IŀǎǘŀƴŜǎƛƴŘŜΣ ŘŃƘƛƭƛ ve cerrahi birimlerde 
œŀƭƤǒƳŀƪǘŀ ƻƭŀƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛƴŘŜƴ ό оон ƪƛǒƛύ ƎǀƴǸƭƭǸ ƻƭŀƴƭŀǊ ŀƭƤƴƳƤǒǘƤǊ όмфр ƪƛǒƛ ύΦ ¦ȅƎǳƭŀƴŀƴ 
ŀƴƪŜǘ ǎƻǎȅƻŘŜƳƻƎǊŀŦƛƪ ǎƻǊǳƭŀǊ ǾŜ aŀǎƭŀŎƘ ¢ǸƪŜƴƳƛǒƭƛƪ mƭœŜƐƛ ǎƻǊǳƭŀǊƤƴdan ƻƭǳǒƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  !ƴƪŜǘƭŜǊ 
ƻƴŀƳƤ ŀƭƤƴƳƤǒ ƎǀƴǸƭƭǸ ƪŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊŀ ŘŀƐƤǘƤƭƳƤǒ ǾŜ пу ǎŀŀǘ ǎƻƴǊŀ ǘƻǇƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ  

±ŜǊƛƭŜǊƛƴ ŀƴŀƭƛȊƛ {t{{ tŀƪŜǘ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴŘŀ ȅŀǇƤƭƳƤǒ ƻƭǳǇΣ ǎŀȅƤ ǾŜ ȅǸȊŘŜ ŘŀƐƤƭƤƳƭŀǊƤ ǾŜ ƻǊǘŀƭŀƳŀƭŀǊƤ 
ŀƭƤƴƳƤǒǘƤǊΦ !ƴŀƭƛȊ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ƪƛǒƛǎŜƭ ōŀǒŀǊƤǎƤȊƭƤƪ ŀƭǘ ǀƭœŜƐƛ ǎƻǊǳƭŀǊƤƴƤƴ ǇǳŀƴƭŀǊƤ ǘŜǊǎƛƴŜ œŜǾǊƛƭŜǊŜƪ 
ƘŜǎŀǇƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ .ŀƐƤƳƭƤ ǾŜ ōŀƐƤƳǎƤȊ ŘŜƐƛǒƪŜƴƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǘŜƪ ȅǀƴƭǸ ǾŀǊȅŀƴǎ ŀƴŀƭƛȊƛΣ ǎǘǳŘŜƴǘ ǘ ǘŜǎǘƛ ǾŜ 
ƪƻǊŜƭŀǎȅƻƴ ŀƴŀƭƛȊƭŜǊƛȅƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΦ  

.ǳƭƎǳƭŀǊ ǾŜ {ƻƴǳœΥ YŀǘƤƭŀƴƭŀǊƤƴ ҈ррΦпΩǸ /.« IŀŦǎŀ {ǳƭǘŀƴ IŀǎǘŀƴŜǎƛƴŘŜΣ ҈ппΦсΩǎƤ {ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤ 
¢ŜǇŜŎƛƪ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ IŀǎǘŀƴŜǎƛƴŘŜ œŀƭƤǒƳŀƪǘŀŘƤǊΦ YŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤƴ ҈рсΦфΩǳ ŜǊƪŜƪ ǾŜ ҈поΦмΩƛ ƪŀŘƤƴΣ ҈осΦфΩǳ 
ŜǾƭƛΣ ҈соΦмΩƛ ōŜƪŀǊΣ  ҈ррΦпΩǸ 5ŀƘƛƭƛ ōƛƭƛƳƭŜǊΣ ҈ппΦсΩǎƤ /ŜǊǊŀƘƛ ōƛƭƛƳƭŜǊŘŜ œŀƭƤǒƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¸ŀǒ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŀ 
ƎǀǊŜ ŘŀƐƤƭƤƳ ƛǎŜ Ŝƴ ȅǸƪǎŜƪ ƻǊŀƴ нс-ол ȅŀǒ ƎǊǳŘǳǊ ό ҈тлΦо ύΦ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛƴƛƴ ҈орΦфΩǳ ōƛǊ ȅƤƭ ǾŜ 
ŘŀƘŀ ŀȊΣ ҈онΦфΩǳ ƛǎŜ ŘǀǊǘ ȅƤƭ ǾŜ ŘŀƘŀ ǳȊǳƴ ǎǸǊŜŘƛǊ œŀƭƤǒǘƤƪƭŀǊƤƴƤ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ .ŀƐƤƳƭƤ ǾŜ ōŀƐƤƳǎƤȊ 
ŘŜƐƛǒƪŜƴƭŜǊƛƴ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǒǀȅƭŜŘƛǊΤ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀȅŀ ƪŀǘƤƭŀƴƭŀǊƤƴ ǘǸƪŜƴƳƛǒƭƛƪ ŀƭǘ ǀƭœŜƪ Ǉǳŀƴ 
ƻǊǘŀƭŀƳŀƭŀǊƤ ƛƴŎŜƭŜƴŘƛƐƛƴŘŜ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ǘǸƪŜƴƳŜ Ǉǳŀƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤƴƤƴ ƻǊǘŀ ŘǸȊŜȅŘŜΣ ŘǳȅŀǊǎƤȊƭŀǒƳŀ ǾŜ 
ƪƛǒƛǎŜƭ ōŀǒŀǊƤǎƤȊƭƤƪ Ǉǳŀƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤƴƤƴ ƛǎŜ ŀƭǘ ŘǸȊŜȅŘŜ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ ¸ŀǒ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŀ ƎǀǊŜ 
¢ǸƪŜƴƳƛǒƭƛƪ ŀƭǘ ǀƭœŜƪ ǇǳŀƴƭŀǊƤ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ǘǸƪŜƴƳŜ ŀƭǘ ǀƭœŜƪ ǇǳŀƴƤ ƛƭŜ ȅŀǒ ƎǊǳǇƭŀǊƤ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤƭƤƪ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ !ȅƴƤ ǒŜƪƛƭŘŜ ƳŜŘŜƴƛ ŘǳǊǳƳ ƛƭŜ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ǘǸƪŜƴƳŜ ŀƭǘ ǀƭœŜƪ ǇǳŀƴƤ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤƭƤƪ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ  

{ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪ œŀƭƤǒƳŀƳƤȊŀ ƪŀǘƤƭŀƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛƴƛƴ ǘǸƪŜƴƳƛǒƭƛƪ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛƴƛΣ ŜǾƭƛƭƛƪ ǾŜ ȅŀǒ Ǝƛōƛ 
ƪƛǒƛǎŜƭ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴ ŜǘƪƛƭŜŘƛƐƛ ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ  
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P05 
¦½a!b[LY 9FT¢TaTb9 C!wY[L .!YL  !4L{LΥ ¸9bT[9baT  a«Cw95!¢ ±9 
Y9{Tb¢T{T½ ¢Lt 9FT¢TaT 
Dr. Serkan Emre 9whF[¦Σ Dr. Arzu 59bT½.! I, Dr. mȊƎŜ ONUR, Dr. Haldun !YhF[¦, Dr. 
mȊƭŜƳ SARIKAYA 
aŀǊƳŀǊŀ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
 

DƛǊƛǒΥ ¢ƤǇ ƳŜǎƭŜƐƛƴƛƴ œŀƭƤǒƳŀ ƪƻǒǳƭƭŀǊƤƴƤƴ ǾŜ ƳŜǾȊǳŀǘƤƴƤƴ ƘŜǊ ƎŜœŜƴ ƎǸƴ ŘŜƐƛǒƳŜǎƛ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ǎƻƴǊŀǎƤ 
ŜƐƛǘƛƳƛƴ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤ ŘŜƐƛǒǘƛǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ aŜȊǳƴƛȅŜǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛƴƛƴ ƳŜǎƭŜƪƛ ȅŀ Řŀ ǎƻǎȅŀƭ 
ȅŀǒŀƴǘƤŘŀ ƪŀǊǒƤƭŀǒƤƭŀōƛƭŜŎŜƪ ƪƻƴǳƭŀǊƤ Řŀ ƪŀǇǎŀƳŀǎƤ ƎŜƭŜŎŜƐƛƴ ǳȊƳŀƴ ƘŜƪƛƳƭŜǊƛƴƛƴ ǎŀƐƭƤƪ ƪǳǊǳƭǳǒƭŀǊƤƴŘŀ 
ǘƤōōƛ ƘƛȊƳŜǘ ǎǳƴǳƳǳƴǳƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀΣ ōƛǊ ƪƭƛƴƛƐƛƴ ƪǳǊǳƭǳƳǳκȅǀƴŜǘƛƳƛ ƛƭŜ ƪǳǊǳƳ ƛœƛ ǾŜ ŘƤǒƤ ǎŀƐƭƤƪ ƪƻƳƛǎȅƻƴ 
ǾŜ œŀƭƤǒƳŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀ ȅŜǊ ŀƭƳŀ ǎƻǊǳƳƭǳƭǳƪƭŀǊƤƴƤ ƎŜƭƛǒǘƛǊŜŎŜƪǘƛǊΦ .ǳƴŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ 
ƳǸŦǊŜŘŀǘƤƴŘŀ ǘƤōōƛ ōƛƭƎƛ ǾŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭƛƐŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴ ŘŜ ȅŜǊ ŀƭƳŀǎƤ 
ǎŀƐƭŀƴƳŀƭƤΣ ŜƐƛǘƛƳ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜ ōƛƭƎƛȅŜ ŜǊƛǒƛƳ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƭŜǊƛ ǾŜ ǎŀƴŀƭ ŘǸƴȅŀƴƤƴ ǎǳƴŘǳƐǳ ƻƭŀƴŀƪƭŀǊŘŀƴ 
ȅŀǊŀǊƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

!ƳŀœΥ .ǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀΣ aŀǊƳŀǊŀ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ !Ŏƛƭ ¢ƤǇ !ƴŀōƛƭƛƳ 5ŀƭƤΩƴŘŀ ǎǸǊŘǸǊǸƭƳŜƪǘŜ 
ƻƭŀƴ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴŀ Ŝƪ ƻƭŀǊŀƪ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭŜƴ ȅŜƴƛ ȅŜǘŜǊƭƛƪ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴŀ ŀƛǘ ōŀǒƭƤƪƭŀǊ ǾŜ ŜƐƛǘƛƳ 
araœƭŀǊƤƴƤƴ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀǎƤ ŀƳŀœƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

tǊƻƎǊŀƳ ¢ŀƴƤǘƤƳƤ ǾŜ .ǳƭƎǳƭŀǊΥ a«¢C-!Ŏƛƭ ¢ƤǇ !ƴŀōƛƭƛƳ 5ŀƭƤΩƴŘŀ нлмн-нлмо ŜƐƛǘƛƳ-ǀƐǊŜǘƛƳ 
ŘǀƴŜƳƛƴŘŜΣ мύ !Ŏƛƭ ǘƤǇ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ǾŜ ƘǳƪǳƪǳΣ нύ !ƪŀŘŜƳƛƪ ƎŜƭƛǒƛƳ ǾŜ ǳƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ƪŀǊƛȅŜǊ оύ aŜǎƭŜƪƛ 
ǎƻǎȅŀƭƭŜǒƳŜ ǾŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘƛƴ ŘƻƐǊǳ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤΣ ƪƻƴǳƭŀǊƤƴŘŀ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊ ŘǸȊŜƴƭŜƴƳŜǎƛ ƘŜŘŜŦƭŜƴŘƛΦ !Ŏƛƭ ǘƤǇ 
ȅǀƴŜǘƛƳƛ ǾŜ Ƙǳƪǳƪǳ ŜƐƛǘƛƳƛ ƛœƛƴŘŜΣ ŀŎƛƭ ǎŜǊǾƛǎ ƪǳǊǳƭǳƳ ƳŜǾȊǳŀǘƤ ǾŜ ȅǀƴŜǘƛƳƛΣ ƘŀǎǘŀƴŜ ƪƻƳƛǎȅƻƴƭŀǊƤ ǾŜ 
ƛǒƭŜǾƭŜǊƛΣ ǎŀǘƤƴ-ŀƭƳŀΣ ŘŜǇƻ ȅǀƴŜǘƛƳƛΣ ǇŜǊǎƻƴŜƭ ǀȊƭǸƪ ƘŀƪƭŀǊƤ ǾōΦ Ǝƛōƛ ƛŘŀǊƛ ƪƻƴǳƭŀǊΤ !ƪŀŘŜƳƛƪ ƎŜƭƛǒƛƳ ǾŜ 
ǳƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ƪŀǊƛȅŜǊ ŜƐƛǘƛƳƛ ƛœƛƴŘŜΣ ǸƭƪŜƳƛȊŘŜ ǾŜ ŘǸƴȅŀŘŀ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ƪŀǊƛȅŜǊΣ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ōŀǎŀƳŀƪƭŀǊƤΣ 
ƛǎǘŀǘƛǎǘƛƪ ǾōΦ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ƎŜƭƛǒƛƳ ƪƻƴǳƭŀǊƤΤ  aŜǎƭŜƪƛ ǎƻǎȅŀƭƭŜǒƳŜ ǾŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘƛƴ ŘƻƐǊǳ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŜƐƛǘƛƳƛ 
ƛœƛƴŘŜΣ {ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤΣ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ 5ŜǊƴŜƪƭŜǊƛΣ aŜǎƭŜƪ mǊƎǸǘƭŜǊƛ ǾōΦ ȅŀǇƤƭŀǊŘŀ ŀŎƛƭ ǎŀƐƭƤƪ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛ ǾŜ 
ƪƛǒƛǎŜƭ ƎŜƭƛǒƛƳ ƻƭŀƴŀƪƭŀǊƤΣ ǘƤōōƛ ǾŜ ƳŜǎƭŜƪƛ ƎŜƭƛǒƛƳŘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤΣ ǳƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ŀƭŀƴ ǳȊƳŀƴƭŀǊƤȅƭŀ 
ƛƭƛǒƪƛƭŜǊŘŜ ǎƻǎȅŀƭ ŀƐƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾōΦ ƪƻƴǳƭŀǊƤ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀȅŘƤΦ !ƭŀƴ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ƳǸŦǊŜŘŀǘƤƴŘŀ ȅŜǊ 
ŀƭƳŀȅŀƴ ōǳ ǘŜƳŜƭ ōŀǒƭƤƪƭŀǊ ŀƭǘƤƴŘŀƪƛ ƪƻƴǳƭŀǊ ŜƐƛǘƛƳ ƻǘǳǊǳƳƭŀǊƤƴŀ ŜƪƭŜƴŘƛΦ  

!Ŏƛƭ ¢ƤǇ !ƴŀōƛƭƛƳ 5ŀƭƤƴŘŀ ŜƐƛǘƛƳŜ ōŀǒƭŀȅŀƴ ƘŜǊ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛƴŜ ȊƻǊǳƴƭǳ ƻƭŀǊŀƪ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ 
Ǉƭŀƴƭŀƴŀƴ ōǳ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊ ƘŀǊƛŎƛƴŘŜ нлмн-нлмо ŜƐƛǘƛƳ-ǀƐǊŜǘƛƳ ŘǀƴŜƳƛƴŘŜƪƛ ŘƛƐŜǊ ōƛǊ ȅŜƴƛƭƛƪ ŘŜ ǀƐǊŜƴƳŜ 
ȅǀƴǘŜƳ ǾŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤȅƭŀ ƛƭƎƛƭƛȅŘƛΦ mƴŎŜǎƛƴŘŜ ŀƭŀƴ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ ǎŀŘŜŎŜ ǎƤƴƤŦ ŘŜǊǎƭŜǊƛ ǾŜ Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤ 
ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƭŜ ǎƤƴƤǊƭƤ ƛƪŜƴΤ ȅŜƴƛ ŜƐƛǘƛƳ ŘǀƴŜƳƛƴŘŜ άōƛƭƛǒƛƳ œŀƐƤέ ŀǊŀœ ǾŜ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴƤƴ Řŀ Ŝǘƪƛƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴŀ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƛƭŘƛΦ .ǳ ǎŀȅŜŘŜΣ ƎǸƴǸƳǸȊ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƭŜǊƛ ǾŜ ǎƻǎȅŀƭ ŀƐƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤȅƭŀΣ ƘŜǊ 
ƛǎǘŜƴƛƭŘƛƐƛƴŘŜ ǾŜ ŀƪƤƭƭƤ ǘŜƭŜŦƻƴΣ ǘŀōƭŜǘ ȅŀ Řŀ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊƤƴ ōǳƭǳƴŘǳƐǳ ƘŜǊ ƻǊǘŀƳŘŀ ŀŎƛƭ ǘƤǇ ǳȊƳŀƴƭƤƪ 
ŜƐƛǘƛƳƛ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ ƘŜŘŜŦƭŜƴŘƛΦ .ǳ ŀƳŀœƭŀΣ ƘŜǊ ŀǎƛǎǘŀƴ ǾŜ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛƴƛƴ ƪŜƴŘƛ ƪƛǒƛǎŜƭ ǎƻǎȅŀƭ ŀƐ 
ƘŜǎŀǇƭŀǊƤ όŦŀŎŜōƻƻƪϯΣ ǘǿƛǘǘŜǊϯΣ ƎƻƻƎƭŜҌϯύ ƘŀǊƛŎƛƴŘŜ ǘƤōōƛ ƪǳƭƭŀƴƤƳ ŀƳŀœƭƤ ƘŜǎŀǇ ŀœƳŀǎƤ ǎŀƐƭŀƴŘƤΦ ¸ƛƴŜΣ 
ǎŀŘŜŎŜ ƪƭƛƴƛƪ ŘƻƪǘƻǊƭŀǊƤƴƤƴ ŦŀȅŘŀƭŀƴŀōƛƭŜŎŜƐƛ ǿŜō ǎŀȅŦŀǎƤ Řŀ ƪǳǊǳƭŀǊŀƪ ƘŀȊƤǊƭŀƴŀƴ άǇƻŘŎŀǎǘέΣ  
άǾƻŘŎŀǎǘέ ǾōΦ ŀǊŀœƭŀǊƭŀ ŜƐƛǘƛƳŜ ŦŀǊƪƭƤ ōƻȅǳǘ ƪŀȊŀƴŘƤǊƤƭƳŀǎƤƴŀ œŀƭƤǒƤƭŘƤΦ   

{ƻƴǳœΥ DǸƴǸƳǸȊŘŜ ōƛƭƎƛȅŜ ŜǊƛǒƛƳ ƪƻƭŀȅƭƤƐƤ ǳƭŀǒƤƭŀƴ ƘŜǊ ōƛƭƎƛƴƛƴ ōƛƭƛƳǎŜƭ ƎŜœŜǊƭƛƐƛƴƛ ƎŀǊŀƴǘƛ 
ŜǘƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ ƪŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤ ōƛƭƎƛȅŜ ŜǊƛǒƛƳ ƘŜŘŜŦƭŜƴŘƛƐƛƴŘŜƴΣ ŜƐƛǘƛƳŎƛƭŜǊ 
ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ǘŀǊȊƭŀǊƤƴƤ ǾŜ ōƛƭƎƛȅŜ ǳƭŀǒƳŀŘŀ ǘŜǊŎƛƘ ŜǘǘƛƪƭŜǊƛ ƪŀƴŀƭƭŀǊƤ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭŀǊŀƪ 
ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛƴŜ ȅǀƴ ǾŜǊƳŜƭƛΣ ōŀƐƤƳǎƤȊ ǀƐǊŜƴƳŜȅƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜȅŜƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ȅŀƪƭŀǒƤƳƭŀǊƤƴƤ ōŜƴƛƳǎŜƳŜƭƛŘƛǊΦ 
{ƻǎȅŀƭ ŀƐƭŀǊ ǾŜ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛƪ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊ ŀǊŀŎƤƭƤƐƤȅƭŀ ŜƐƛǘƛƳΣ ƘƛȊƳŜǘ ǾŜ ǎƻǎȅŀƭ ƘŀȅŀǘƤƴ ǘǸƳ ŀƴƭŀǊƤƴŘŀ 
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ƪŜǎƛƴǘƛǎƛȊ ŜƐƛǘƛƳ ƻƭŀƴŀƪƭŀǊƤ ȅŀǊŀǘƳŀƴƤƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀΣ ŜƐƛǘƛƳƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƪƻƴǳƭŀǊŀ άƳŜǎƭŜƪƛ ȅŀǒŀƳέ 
ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛƴƛ ŘŜ ƪŀǇǎŀȅŀƴ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭƛƐŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ǘǳǘǳƳ ǾŜ ŘŀǾǊŀƴƤǒ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛƴƛƴ ŜƪƭŜƴƳŜǎƛ ŘŀƘŀ 
ŘƻƴŀƴƤƳƭƤ ǳȊƳŀƴ ƘŜƪƛƳƭŜǊƛƴ ȅŜǘƛǒƳŜǎƛƴƛ ǎŀƐƭŀȅŀŎŀƪǘƤǊΦ 
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29     ¶   aŜȊǳƴƛȅŜǘ {ƻƴǊŀǎƤ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ {ŜƳǇƻȊȅǳƳǳ  2ς3 aŀȅƤǎ нлмо Kocaeli 

P06 
t!a¦YY![9 «bT±9w{T¢9{T ¢Lt C!Y«[¢9{T ¦½a!b[LY mFw9b/T[9wTbTb 
TI¢T{!{ 9FT¢TaTb59b !¸wL[a! 5¦w¦a[!wL ±9 .¦b¦ 9¢YT[9¸9b 
C!Y¢mw[9w 
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DƛǊƛǒΥ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ с ȅƤƭƭƤƪ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴ ŀǊŘƤƴŘŀƴ ǇǊŀǘƛǎȅŜƴ ƘŜƪƛƳ ƻƭƳŀȅŀ Ƙŀƪ ƪŀȊŀƴƤƭƤǊΦ {ƻƴǊŀǎƤƴŘŀ 
ǇǊŀǘƛǎȅŜƴ ƘŜƪƛƳƭŜǊ ƛǎǘŜǊƭŜǊǎŜ ά¢ƤǇǘŀ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ {ƤƴŀǾƤέƴŀ ό¢¦{ύ ƎƛǊŜǊŜƪΣ ȅŜǘŜǊƭƛ ǇǳŀƴƤ ŀƭŘƤƪƭŀǊƤ ǘŀƪŘƛǊŘŜΣ 
ǘŜǊŎƛƘƭŜǊƛ ŘƻƐǊǳƭǘǳǎǳƴŘŀ œŜǒƛǘƭƛ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴŘŀƴ ōƛǊƛƴŘŜ ŜƐƛǘƛƳ ŀƭƤǊƭŀǊΦ «ƭƪŜƳƛȊŘŜ ǎƻƴ ȅƤƭƭŀǊŘŀ 
ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴƤ ȅŜƴƛŘŜƴ ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƳŀȅŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ǇƭŀƴƭŀƳŀƭŀǊ ǾŜ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ 
ƛǾƳŜ ƪŀȊŀƴƳƤǒǘƤǊΦ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ 9ƐƛǘƛƳƛ 4ŜǊœŜǾŜ tǊƻƎǊŀƳƤ ŘƻƐǊǳƭǘǳǎǳƴŘŀ ƘŜǊ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŘŜǊƴŜƐƛ ǸƭƪŜŘŜƪƛ 
ǘǸƳ ŜƐƛǘƛƳ ƪǳǊǳƳƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ƛƭƎƛƭƛ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ ƛœƛƴ ƻǊǘŀƪ ōƛǊ ǇǊƻƎǊŀƳ ƘŀȊƤǊƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ 
ŜƐƛǘƛƳƛ ǘŜǊŎƛƘƭŜǊƛΣ ŀǎƛǎǘŀƴ ƘŜƪƛƳƭŜǊƛƴ ŜƐƛǘƛƳ ǾŜ ȅŀǒŀƳ ƪƻǒǳƭƭŀǊƤƴƤ ŜǘƪƛƭŜǊ ǾŜ ōǳƴƭŀǊŘŀƴ ŜǘƪƛƭŜƴƛǊΦ !ǎƛǎǘŀƴ 
ƘŜƪƛƳƭŜǊ ōŀǒƭŀŘƤƪƭŀǊƤ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴƤ ǳȊƳŀƴ ŘƻƪǘƻǊ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƳŀƳƭŀȅŀōƛƭƛǊ ȅŀ Řŀ œŜǒƛǘli 
ǎŜōŜǇƭŜǊƭŜ ōǳ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛƴƛ ōƤǊŀƪŀōƛƭƛǊƭŜǊΦ 

!ƳŀœΥ .ǳ œŀƭƤǒƳŀ ŦŀƪǸƭǘŜƳƛȊŘŜ ǘƤǇǘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛ ƛƪŜƴΤ œŜǒƛǘƭƛ ƴŜŘŜƴƭŜǊƭŜ ƛǎǘƛŦŀ ŜŘŜƴΣ ¢¦{ΩƴƤ 
ƪŀȊŀƴŀǊŀƪ ōŀǒƪŀ ōƛǊ ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƤƴŀ ȅŀ Řŀ ōŀǒƪŀ ōƛǊ ŜƐƛǘƛƳ ƪǳǊǳƳǳƴŀ ƎŜœŜƴ ŘƻƪǘƻǊƭŀǊƤƴΣ ŀȅǊƤƭƤǒ 
nedenlerini sorƎǳƭŀƳŀΣ ǳȊƳŀƴ ƻƭŀǊŀƪ ŀȅǊƤƭŀƴƭŀǊƤƴ Řŀ ŦŀƪǸƭǘŜ ǾŜ ōǀƭǸƳƭŜǊƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀƪƛ ŘǸǒǸƴŎŜƭŜǊƛƴƛ 
ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅƳŀΣ ŦŀƪǸƭǘŜƳƛȊ ¢ƤǇǘŀ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ 9ƐƛǘƛƳ tǊƻƎǊŀƳƤƴƤƴ ƎŜƴŜƭ ōƛǊ ŜƭŜǒǘƛǊŜƭ ǇǊƻŦƛƭƛƴƛ œƤƪŀǊƳŀ 
ŀƳŀŎƤȅƭŀ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊ 

¸ǀƴǘŜƳΥ .ǳ œŀƭƤǒƳŀ нлмл ȅƤƭƤ ƛœƛƴŘŜ tŀƳǳƪƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛΩƴŘŜƴ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ƴŜŘŜƴƭŜ 
ŀȅǊƤƭŀƴ ǘƤǇǘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛ ƪŀǇǎŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 4ŀƭƤǒƳŀƳƤȊ ǘŀƴƤƳƭŀȅƤŎƤ ƴƛǘŜƭƛƪǘŜŘƛǊΣ рт ƪƛǒƛ 
ƪŀǘƤƭƳƤǒǘƤǊΦ !ȅǊƤƭƤǒ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ оу ǎƻǊǳŘŀƴ ƻƭǳǒŀƴ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ōƛǊ ŀƴƪŜǘ ǳȅƎǳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ YŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤƴ œŜǒƛǘƭƛ 
ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ǎƻǊƎǳƭŀƴŘƤƐƤ с ǎƻǊǳ ƛƭŜ ŜƐƛǘƛƳ ŀƭƳŀƪǘŀ ƻƭŘǳƪƭŀǊƤ ōǀƭǸƳǸ ǎŜœƳŜƭŜǊƛƴŘŜ Ŝǘƪƛƭƛ ƻƭŀƴ 
ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ ǾŜ ōǀƭǸƳƭŜǊƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƭŜǊƛƴƛ ƘŜŘŜŦƭŜȅŜƴ он  ǎƻǊǳ ȅŜǊ ŀƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ǎƻǊǳƭŀǊ рΩƭƛ [ƛƪŜǊǘ 
ǀƭœŜƐƛ ƛƭŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

Bulgular: YŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤƴΣ ό҈рфΦсύΩǎƤ ǳȊƳŀƴƭƤƐƤƴƤ ǘŀƳŀƳƭŀƳƤǒΣ ό҈плΦпύΩǸ ƛǎǘƛŦŀ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ ҈ооΦфΩǳ тΦ ǾŜ уΦ 
ǘŜǊŎƛƘƛƴŜΣ ҈ нсΦуΩƛ оΦ ǾŜ пΦ ǘŜǊŎƛƘƛƴŜ ȅŜǊƭŜǒƳƛǒǘƛǊΦ 5ŀƘƛƭƛ ōǊŀƴǒƭŀǊŘŀ ҈нсΦмΩƛΣŎŜǊǊŀƘƛ ōǊŀƴǒƭŀǊŘŀ ҈ рлΩǎƛ 
ǘŜƳŜƭ ōǊŀƴǒƭŀǊŘŀ ҈ рлΩǎƛ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛ ǘŀƳŀƳƭŀƳŀŘŀƴ ŀȅǊƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 9ƴ œƻƪ ƛǎǘƛŦŀ ŜŘƛƭŜƴ ōǀƭǸƳ 
҈моΦлп ƛƭŜ ƎŜƴŜƭ ŎŜǊǊŀƘƛŘƛǊΦ 9ǊƪŜƪƭŜǊŘŜ Ŝƴ œƻƪ ƛǎǘƛŦŀ ҈руΦнΩƭƛƪ ƻǊŀƴ ƛƭŜ ŎŜǊǊŀƘƛ ōǊŀƴǒƭŀǊŘŀƴ ƻƭǳǊƪŜƴΣ 
ƪŀŘƤƴƭŀǊŘŀ ōǳ ƻǊŀƴ ŘŀƘƛƭƛ ǾŜ ŎŜǊǊŀƘƛ ōǊŀƴǒƭŀǊŘŀ Ŝǒƛǘ Ǉŀȅŀ ǎŀƘƛǇǘƛǊ ό҈осΦоύΦ !ǎƛǎǘŀƴ ƘŜƪƛƳƭŜǊƛƴ ҈ооΦоΩǸ 
ƛƭƪ ȅƤƭƭŀǊƤƴŘŀ ƛǎǘƛŦŀ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜ ǾŜ ōǊŀƴǒ ǎŜœƛƳƛƴŘŜ Ŝǘƪƛƭƛ ƻƭŀƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛΣ ǳȊƳŀƴ ƻƭŀƴƭŀǊΤ ҈фпΦмΩƛ 
ǎŜǾŘƛƐƛ ǾŜ ƛǎǘŜŘƛƐƛ ōƛǊ ōǊŀƴǒΣ҈фмΦнΩǎƛ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǎƻƴǊŀǎƤ ƎŜƭƛǊƛƴƛƴ ƛȅƛ ƻƭŀŎŀƐƤƴƤ ŘǸǒǸƴƳǸǒǘǸƳΣ ҈фтΦмΩƛ 
ŀƪŀŘŜƳƛƪ ȅǀƴŘŜƴ ǘŀǘƳƛƴƪŀǊ ƻƭŀŎŀƐƤƴƤ ǾŜ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀȅŀ ƻƭŀƴŀƪ ǘŀƴƤȅŀŎŀƐƤƴƤ ŘǸǒǸƴƳǸǒǘǸƳ ǒŜƪƭƛƴŘŜΣ 
ƛǎǘƛŦŀ ŜŘŜƴƭŜǊΤ ҈туΦоΩǸ ƛǒ ōǳƭƳŀ ƻƭŀƴŀƐƤƴƤƴ ŦŀȊƭŀ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ŘǸǒǸƴƳǸǒǘǸƳΣ ҈срΦнΩǎƛ ŀƛƭŜǾƛ ƴŜŘŜƴƭŜǊ 
Ŝǘƪƛƭƛ ƻƭƳǳǒǘǳ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀƴƤǘƭŀƳƤǒǘƤǊΦ 9ƐƛǘƛƳƭŜǊƛ ǎǸǊŜǎƛƴŎŜ ŜŘƛƴŘƛƪƭŜǊƛ ƛȊƭŜƴƛƳƭŜǊƛΤ ǳȊƳŀƴ ƻƭŀƴƭŀǊ ҈фпΦмΩƛ 
ŦŀƪǸƭǘŜȅƛ ǎŜǾŘƛƳΣ ҈фтΦмΩƛ ōƛǊƛƳŘŜƪƛ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛƴƛƴ ōƛƭƛƳǎŜƭ ōƛǊƛƪƛƳƛ ȅŜǘŜǊƭƛȅŘƛΣ ōƛǊƛƳŘŜƪƛ ǀƐǊŜǘƛƳ 
ǸȅŜƭŜǊƛƴƛƴ ŜƐƛǘƛƳ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ȅŜǘŜǊƭƛȅŘƛ ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛǊƪŜƴΣ ƛǎǘƛŦŀ ŜŘŜƴƭŜǊΣ ҈стΦпΩǸ ōƛǊƛƳŘŜƪƛ 
ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛƴƛƴ ōƛƭƛƳǎŜƭ ōƛǊƛƪƛƳƛ ȅŜǘŜǊƭƛ ŘŜƐƛƭŘƛΣ ҈птΦуΩƛ ŜƐƛǘƛƳ ǎǸǊŜǎƛƴŎŜ ƪǳǊǳƳ ŘƤǒƤ ōƛƭimsel 
ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊŜ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƪŀǘƤƭŀƳŀŘƤƳ ƻƭŀǊŀƪ ōŜƭƛǊǘƳƛǒǘƛǊΦ ¢ŜƪǊŀǊ ¢¦{Ωŀ ƎƛǊŘƛƪƭŜǊƛ ǘŀƪŘƛǊŘŜΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ōǊŀƴǒƤ 
ǘŜǊŎƛƘ ŜǘƳŜƳ ŘƛȅŜƴƭŜǊ ǳȊƳŀƴƭƤƐƤƴƤ ǘŀƳŀƳƭŀȅŀƴƭŀǊŘŀΣ҈ууΦнΣ ƛǎǘƛŦŀ ŜŘŜƴƭŜǊŘŜ ҈офΦм ƻǊŀƴƤƴŘŀŘƤǊΦ 

{ƻƴǳœΥ CŀƪǸƭǘŜƳƛȊ ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƭŀǊƤƴƤƴ ȅŀƪƭŀǒƤƪ ѻΩǸƴŘŜ ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƤƭƳƤǒ ōƛǊ ŜƐƛǘƛƳ ƳǸŦǊŜŘŀǘƤ ȅƻƪǘǳǊΦ 
TǎǘƛŦŀ ƻǊŀƴƭŀǊƤ ȅǸƪǎŜƪ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΣ ŀȅǊƤƭƳŀƭŀǊ ƛƭƪ ȅƤƭŘŀ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪǘƛǊΦ 9ƐƛǘƛƳŜ ŀȊ ǀƴŜƳ ǾŜǊƛƭŜƴ 
ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƭŀǊƤƴŘŀ ŀȅǊƤƭƳŀƭŀǊ ŦŀȊƭŀŘƤǊΦ !ƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƭŀǊƤƴƤ ōƛƭƛƳǎŜƭ ȅǀƴŘŜƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ōǳƭƳŀȅŀƴƭŀǊΣ ǇǊŀǘƛƪ 
ve teƻǊƛƪ ŜƐƛǘƛƳ ŦŀŀƭƛȅŜǘƭŜǊƛ ŘǸȊŜƴƭƛ ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴƭŀǊŘŀΣ ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƤƴƤ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ȅǀƴŘŜƴ ǘŀǘƳƛƴƪŃǊ 
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ōǳƭƳŀȅŀƴƭŀǊŘŀΣ ōǊŀƴǒƤƴƤ ǎŜǾƳŜȅŜƴƭŜǊŘŜ ƛǎǘƛŦŀƭŀǊ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪǘƛǊΦ .ǳ ōǳƭƎǳƭŀǊ ŘƻƐǊǳƭǘǳǎǳƴŘŀ ƳǸŘŀƘŜƭŜ 
ŜŘƛƭŜōƛƭŜŎŜƪ ŀƭŀƴƭŀǊŘŀ ƎǸœƭŜƴŘƛǊƳŜƭŜǊ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊ 
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Dr. Arzu BALKAN, Dr. Remzi ERDEM, Dr. Levent t9 YTw/ThF[¦Σ 5ǊΦ Haldun a«59wwT{hF[¦ 

.ŀǒƪŜƴǘ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
 

¦ƭǳǎŀƭ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ !ƪǊŜŘƛǘŀǎȅƻƴ YǳǊǳƭǳ ό¦¢9!Yύ пΦп ƴƻƭǳ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ǎǘŀƴŘŀǊŘƤƴŘŀ Ψ¢ƤǇ ŦŀƪǸƭǘŜƭŜǊƛ 
ǎƻǎȅŀƭΣ ƪǸƭǘǸǊŜƭΣ ǎŀƴŀǘǎŀƭ ǾŜ ǎǇƻǊǘƛŦ ƻƭŀƴŀƪƭŀǊŀ ƪŀǘƤƭƤƳ ƛƭŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ǾŜ ǀƐǊŜǘƛƳ ŜƭŜƳŀƴƭŀǊƤƴƤƴ 
ŜǘƪƛƭŜǒƛƳƭŜǊƛƴƛƴ ŀǊǘƤǊƤƭƳŀǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀƳŀƭƤŘƤǊΦΩ ŘŜƳŜƪǘŜŘƛǊ  

!ƴƪŀǊŀϥŘŀƪƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜƭŜǊƛ ǾŜ !ƴƪŀǊŀ ¢ŀōƛǇ hŘŀǎƤƴƤƴ мфум ȅƤƭƤƴŘŀ ƛƳȊŀƭŀŘƤƪƭŀǊƤ ōƛǊ ǇǊƻǘƻƪƻƭ ƎŜǊŜƐƛΣ 
ŘǀƴǸǒǸƳƭǸ ƻƭŀǊŀƪ ƘŜǊ ȅƤƭ ōƛǊ ōŀǒƪŀ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛƴƛƴ ŜǾ ǎŀƘƛǇƭƛƐƛƴŘŜ ƻǊǘŀƪ ōƛǊ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜ ƪǳǘƭŀƴŀƴ мп 
aŀǊǘ ¢ƤǇ .ŀȅǊŀƳƤ ōǳ ǎŜƴŜ ƛƭƪ ƪŜȊ мм-мс aŀǊǘ ƘŀŦǘŀǎƤ ōƻȅǳƴŎŀ ȅŀǇƤƭŀƴ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƭŜ ƪǳǘƭŀƴŘƤΦ IŜƳ 
ŦŀƪǸƭǘŜƳƛȊŘŜƴΣ ƘŜƳ ŘŜ ŘƛƐŜǊ ǘƤǇ ŦŀƪǸƭǘŜƭŜǊƛƴŘŜƴ ƪƻƴǳƪ ƪƻƴǳǒƳŀŎƤƭŀǊ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴƛΣ ŘƻƴŀƴƤƳƭŀǊƤƴƤΣ 
ȅŜǘŜƴŜƪƭŜǊƛƴƛ ǾŜ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛƴƛ ǒƛƳŘƛƪƛ ǾŜ ƎŜƭŜŎŜƪǘŜƪƛ ƳŜǎƭŜƪǘŀǒƭŀǊƤȅƭŀ ǇŀȅƭŀǒǘƤƭŀǊΦ 

Ϧ!ǊǘƤƘŜƪƛƳϦ ƪǳǒŀƪ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴŘŀ Ϧ{ǳŀƭǘƤ CƻǘƻƐǊŀŦœƤƭƤƐƤƴƤƴ {ŀƴŀǘ ǾŜ .ŜƭƎŜ ¸ǀƴƭŜǊƛϦΣ Ϧ¢ǸǊƪ aǳǘŦŀƐƤϦΣ 
Ϧ¢ŀƪƤƳ hƭƳŀƪϦΣ Ϧ¢ǸǊƪǸƭŜǊŘŜ IŜƪƛƳƭƛƪϦΣ ϦIŜȅƪŜƭ {ŀƴŀǘƤϦΣ Ϧ¢ǸǊƪ aǸȊƛƐƛƴŘŜ {ŀȊ 9ǎŜǊƭŜǊƛΥ !œƤƪƭŀƳŀƭƤ 
5ƛƴƭŜǘƛϦ ǾŜ Ϧ¦Ȋŀȅ ¢ƤōōƤϦ ōŀǒƭƤƪƭƤ ǎǳƴǳƳƭŀǊ ƘŜƪƛƳ ƳŜǎƭŜƪǘŀǒƭŀǊƤƳƤȊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅŀǇƤƭŘƤΦ 

Ϧ.ŀȅǊŀƳƭƤƪϦ ŀŘƭƤ ƪǳǒŀƪ ǇǊƻƎǊŀƳŘŀ ƛǎŜ ŦŀƪǸƭǘŜƳƛȊ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛ Ϧ¢ƤǇ ¢ŀǊƛƘƛƴŘŜ YŀŘƤƴƤƴ ¸ŜǊƛϦΣ "Hekim 
aǸȊƛǎȅŜƴƭŜǊϦΣ Ϧ¸ǳǊǘ {ŀǾǳƴƳŀǎƤƴŘŀ ¢ƤōōƛȅŜƭƛƭŜǊ ǾŜ мп aŀǊǘϥƤƴ ¢ƤǇ .ŀȅǊŀƳƤ hƭǳǒǳϦ ǾŜ Ϧ{ƛƴŜƳŀŘŀ IŜƪƛƳ 
TƳƎŜǎƛϦ ƪƻƴǳƭǳ ǎǳƴǳƳƭŀǊ ȅŀǇƤƭŘƤΦ 

Ϧ.ŀȅǊŀƳƭƤƪϦ ǾŜ Ϧ!ǊǘƤƘŜƪƛƳϦ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴƤƴ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ȅŜǊ ŀƭŀƴϦ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜƭƛƭŜǊŘŜƴ /ŀƴƭƤ aǸȊƛƪ 5ƛƴƭŜǘƛǎƛϦ 
ǇǊƻƎǊŀƳƤƴŘŀ Řŀ ŦŀƪǸƭǘŜƳƛȊ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴŘŜƴ ƻƭǳǒŀƴ ƳǸȊƛƪ ƎǊǳǇƭŀǊƤ ƪƤǎŀ ŘƛƴƭŜǘƛƭŜǊ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊŘƛƭŜǊΦ 

.ŀǒƪŜƴǘ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ мп aŀǊǘ ¢ƤǇ .ŀȅǊŀƳƤ 9ǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ ōǳ ȅƤƭ ȅƛƴŜ ƛƭƪ ƪŜȊΣ !ƴƪŀǊŀϥŘŀƪƛ ǘƤǇ 
ŦŀƪǸƭǘŜƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ mƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛΣ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ DǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛ ǾŜ mƐǊŜƴŎƛler kategorilerinde 3x3 
.ŀǎƪŜǘōƻƭ ¢ǳǊƴǳǾŀǎƤ ŘǸȊŜƴƭŜƴŘƛΦ !ǊǘƤƪ ƎŜƭŜƴŜƪǎŜƭƭŜǒŜƴ мп aŀǊǘ ¢ƤǇ .ŀȅǊŀƳƤ IŀƭƤ {ŀƘŀ Cǳǘōƻƭ 
¢ǳǊƴǳǾŀǎƤ ȅƛƴŜ ŀȅƴƤ ƪŀǘŜƎƻǊƛƭŜǊŘŜ ȅŀǇƤƭŘƤΦ .ǳ ǘǳǊƴǳǾŀƭŀǊ !ƴƪŀǊŀϥŘŀƪƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜƭŜǊƛƴƛƴ ƳŜǎƭŜƪ ŘƤǒƤ ōƛǊ 
etkinlikte bir araya geldikleri, dostƭǳƪƭŀǊƤƴƤ ǇŜǊœƛƴƭŜŘƛƪƭŜǊƛΣ ǎǇƻǊǳƴ ŜǾǊŜƴǎŜƭ Řƛƭƛ ƻƭŀƴ ōŀǊƤǒ ƛœƛƴŘŜ 
ƳǸŎŀŘŜƭŜ ƛƭŜ ōƛǊōƛǊƭŜǊƛƴƛ ǘŀƴƤŘƤƪƭŀǊƤ ǾŜ ǎƻƴǳœǘŀ ƘŜƳŜƴ ǘǸƳ ƪŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤƴ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘƭŜǊƛƴƛ ŘƛƭŜ 
getirdikleri etkinlikler oldu. 

¦¢9!Y пΦп ƳŀŘŘŜǎƛƴŜ ǳȅŀƴ ƛȅƛ ōƛǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǀǊƴŜƐƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ŘǸǒǸƴŘǸƐǸƳǸȊ мп aŀǊǘ ¢ƤǇ .ŀȅǊŀƳƤ 
ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛƴŜ œƻƪ ǎŀȅƤŘŀ ǀƐǊŜƴŎƛ ǾŜ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛ ƪŀǘƤƭŘƤΦ 

{ƻǎȅƻƪǸƭǘǸǊŜƭ ōƛǊ ǾŀǊƭƤƪ ƻƭƳŀƴƤƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴƛ ǀƴǸƳǸȊŘŜƪƛ ȅƤƭƭŀǊŘŀ ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƤƭƳƤǒ ǎŜœƳŜƭƛ ŘŜǊǎ 
ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤȅƭŀ Řŀ ŀƪǘŀǊƳŀȅƤ ǇƭŀƴƭŀƳŀƪǘŀȅƤȊΦ 
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P08 
¢Lt¢! ¦½a!b[LY 9FT¢TaTb59 9FT¢T/T ±9 mFw9b/T D9wT .T[5TwTa[9wT 
Dr. DŀƳȊŜ 4ŀǇŀ KAYA, Dr. tƤƴŀǊ TUNCEL, Dr. Berna MUSAL, Dr. Elif AKALIN, Dr. Neslihan 
!Y¢! Σ 5ǊΦ !ȅǒŜ !¢!whF[¦Σ 5ǊΦ ¢Ǹƭŀȅ CANDA 
5ƻƪǳȊ 9ȅƭǸƭ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
 
DƛǊƛǒ ǾŜ !ƳŀœΥ 9ƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴƤƴ œƻƪ ȅǀƴƭǸ ƻƭŀǊŀƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ǾŜ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛΣ ŜƪǎƛƪƭƛƭŜǊƛƴ ǎŀǇǘŀƴŀǊŀƪ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǀƴŜƳ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ CŀƪǸƭǘŜƳƛȊŘŜ ǘƤǇǘŀ 
ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ŀƳŀŎƤȅƭŀ aŜȊǳƴƛȅŜǘ {ƻƴǊŀǎƤ 9ƐƛǘƛƳ YǳǊǳƭǳ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǘƤǇǘŀ 
ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛ ό¢¦mύΩƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ά¢¦m 9ƐƛǘƛƳ tǊƻƎǊŀƳƤ ǾŜ 9ƐƛǘƛŎƛ 5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ CƻǊƳǳέ 
ό¢¦m5Cύ ǾŜ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ά¢ƤǇǘŀ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ 9ƐƛǘƛƳ tǊƻƎǊŀƳƤ 5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ 
CƻǊƳǳέόm«5Cύ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ IŜǊ ȅƤƭΣ ȅƤƭŘŀ ōƛǊ ƪŜȊ IŀȊƛǊŀƴ ŀȅƤƴŘŀ ŦƻǊƳƭŀǊ ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƤ 
sekreterliƪƭŜǊƛ ŀǊŀŎƤƭƤƐƤ ƛƭŜ ¢¦m ǾŜ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛƴŜ ŘŀƐƤǘƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ DŜǊƛ ŘǀƴǸǒ ¢¦mΩƭŜǊ ƛœƛƴ ŀƴŀōƛƭƛƳ 
ŘŀƭƤ ¢¦m ǘŜƳǎƛƭŎƛƭŜǊƛΣ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛ ƛœƛƴ ƛǎŜ ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƤ ǎŜƪǊŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛ ŀǊŀŎƤƭƤƐƤ ƛƭŜ ǎŀƐƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
Bu bildiride 2011-нлмн ŀƪŀŘŜƳƛƪ ȅƤƭƤƴŀ ƛƭƛǒƪƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ōǳƭƎǳƭŀǊƤƴƤƴ ǎǳƴǳƭƳŀǎƤ ŀƳŀœƭŀƴŘƤΦ 

¸ǀƴǘŜƳΥ ά¢¦m 9ƐƛǘƛƳ tǊƻƎǊŀƳƤ ǾŜ 9ƐƛǘƛŎƛ 5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ CƻǊƳǳέƴŘŀ ƪǳǊŀƳǎŀƭ ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛ 
όY99ύΣ ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛƴŜ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛ ƪŀǘƪƤǎƤ ό9m«Yύ ǾŜ ŜƐƛǘƛƳ ǎǸǊŜœƭŜǊƛ ό9{ύ ŀƭǘ ōŀǒƭƤƪƭŀǊƤƴŀ ƛƭƛǒƪƛƴ 
parametrelere ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ м-р όмΥŜƴ ŀȊΣ оΥƻǊǘŀΣ рΥŜƴ ȅǸƪǎŜƪύ ŀǊŀǎƤƴŘŀ Ǉǳŀƴ ǾŜǊƳŜƭŜǊƛ ƛǎǘŜƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
Y99 ōŀǒƭƤƐƤ ŀƭǘƤƴŘŀ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛ ŘŜǊǎκǎŜƳƛƴŜǊƭŜǊƛΣ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛ ǎŜƳƛƴŜǊƭŜǊƛΣ ƳǳƭǘƛŘƛǎƛǇƭƛƴŜǊ 
ǘƻǇƭŀƴǘƤƭŀǊ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ƪǳǊŀƳǎŀƭ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊ ȅŜǊ ŀƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 9m«Y ōŀǒƭƤƐƤ ŀƭǘƤƴŘŀ ƘŀǎǘŀōŀǒƤΣ ǇƻƭƛƪƭƛƴƛƪΣ 
ŎŜǊǊŀƘƛκƎƛǊƛǒƛƳǎŜƭ ŜƐƛǘƛƳΣ ŀŎƛƭ Ƙŀǎǘŀ ȅǀƴŜǘƛƳƛΣ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ŜƐƛǘƛƳƛΣ ƪƻƴǎǳƭǘŀǎȅƻƴ ǎǸǊŜŎƛƴŜ ǀƐǊŜǘƛƳ 
ǸȅŜǎƛ ƪŀǘƪƤǎƤΣ ŜƐƛǘƛƳ ŘŀƴƤǒƳŀƴƤΣ ǘŜȊ ŘŀƴƤǒƳŀƴƤ ǾŜ ƛƭƎƛƭƛ ŘŀƭŘŀƪƛ ǘǸƳ ŘŀƴƤǒƳŀƴƭŀǊƤƴ ŜƐƛǘƛƳŜ ƪŀǘƪƤǎƤ ƛƭŜ 
ƛƭƎƛƭƛ ǀƐŜƭŜǊ ȅŜǊ ŀƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 9{ ōŀǒƭƤƐƤ ŀƭǘƤƴŘŀ ƛǎŜΤ ǘŜȊŜ ŀȅǊƤƭŀƴ ǎǸǊŜΣ ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƤƴŘŀ ƎŜǊƛ ōƛƭŘƛǊƛƳ 
ǎǸǊŜœƭŜǊƛƴƛƴ ƛǒƭŜǘƛƭƳŜǎƛΣ ōǀƭǸƳ ƛœƛ-ŘƤǒƤ ǊƻǘŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴΣ ƴǀōŜǘƭŜǊƛƴ ŜƐƛǘƛƳŜ ƪŀǘƪƤǎƤΣ ƻƭƎǳ ǎŀȅƤǎƤ ǾŜ 
œŜǒƛǘƭƛƭƛƐƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛƭƛƐƛΣ ŜƐƛǘƛƳ ƻǊǘŀƳƤ ŀƭǘ ȅŀǇƤǎƤΣ ŜƐƛǘƛƳ ǾŜ œŀƭƤǒƳŀ ƻǊǘŀƳƤ ŦƛȊƛƪǎŜƭ ŀƭǘ ȅŀǇƤǎƤΣ ŜƐƛǘƛƳ 
ǎǸǊŜŎƛƴƛƴ ¢¦m œŀƭƤǒƳŀ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴŜ ǳȅƎǳƴƭǳƐǳ ǾŜ Ŝǘƪƛƴƭƛƪ ƪŀȅƤǘ ŘŜŦǘŜǊƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
2011-нлмн ŜƐƛǘƛƳ ȅƤƭƤƴƤƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛƐƛ ŦƻǊƳƭŀǊ нлмн IŀȊƛǊŀƴ ŀȅƤƴŘŀ ǘƻǇƭŀƴŘƤΦ ¢ƻǇƭŀƳ ор ŀƴŀōƛƭƛƳ 
ŘŀƭƤƴŘŀ ŜƐƛǘƛƳ ŀƭƳŀƪǘŀ ƻƭŀƴ ¢¦m ƳŜǾŎǳǘ ƻƭǳǇΣ ¢¦m5C ƛœƛƴ нс ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƤ ǾŜ m«5C ƛœƛƴ ƛǎŜ ǘǸƳ 
ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƭŀǊƤƴŘŀƴ ƎŜǊƛ ŘǀƴǸǒ ǎŀƐƭŀƴŘƤΦ  

Bulgular: ¢¦m5CΩƭŀǊ ¢¦mϥƭŜǊƛƴ ҈ ссΩǎƤ όнртκосмύ ǾŜ m«5CΩƭŀǊ ƛǎŜ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛƴƛƴ ҈ тоΩǸ όнсрκосрύ 
ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŘƻƭŘǳǊǳƭŘǳΦ CƻǊƳƭŀǊŘŀƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ŜƐƛǘƛŎƛ ǾŜ ǀƐǊŜƴŎƛ ƎŜǊƛ ōƛƭŘƛǊƛƳ ǇǳŀƴƭŀǊƤ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ҕ 
ǎǘŀƴŘŀǊǘ ǎŀǇƳŀ ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛΦ ¢¦m5CΩƴŘŀƪƛ ǘǸƳ ǇŀǊŀƳŜǘǊŜƭŜǊƛƴ ƎŜƴŜƭ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤƴƤƴ оΦмм ҕ 
мΦмфΣ  Y99Σ 9m«YΣ 9{ ƛœƛƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ŘŜƐŜǊƭŜǊƛƴ ƛǎŜ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ оΦпп ҕ мΦмтΣ оΦнр ҕ мΦнн ǾŜ оΦол ҕ мΦму 
oƭŘǳƐǳ ǎŀǇǘŀƴŘƤΦ m«5CΩŘŀƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ƎŜƴŜƭ ƻǊǘŀƭŀƳŀ пΦлф ҕ лΦутΣ ŀƭǘ ƎǊǳǇƭŀǊŘŀ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ŘŜƐŜǊƭŜǊ 
ƛǎŜ ǘŜƻǊƛƪ ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛ ƛœƛƴ пΦнр ҕ лΦтуΣ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭƤ ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛ ƛœƛƴ пΦмн ҕ лΦфн ōǳƭǳƴŘǳΦ 
9ƐƛǘƛƳ ƻǊǘŀƳƤ ŀƭǘ ȅŀǇƤǎƤ ǾŜ ŦƛȊƛƪǎŜƭ ŀƭǘ ȅŀǇƤǎƤ ƛœƛƴ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ оΦфу ҕ лΦутΣ пΦлм ҕ лΦфпΣ ǇǊƻƎǊŀƳ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛƴŜ 
ǳƭŀǒƳŀ ǾŜ ŜƐƛǘƛƳƛƴ ƎŜƴŜƭ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ƛœƛƴ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ пΦлм ҕ лΦтр ǾŜ пΦлр ҕ лΦту Ǉǳŀƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀƭŀǊƤ 
ǎŀǇǘŀƴŘƤΦ IŜƳ ¢¦m5C όǇΥ лΦллмύ ƘŜƳ ŘŜ m«5CΩŘŜ όǇΥ лΦллпύ ƪǳǊŀƳǎŀƭ ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛƴŜ ǾŜǊƛƭŜƴ 
puaƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤΣ ǘǸƳ ǇŀǊŀƳŜǘǊŜƭŜǊƛƴ ƎŜƴŜƭ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤƴŘŀƴ ƛǎǘŀǘƛƪǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ŀƴƭŀƳƭƤ ȅǸƪǎŜƪ ōǳƭǳƴŘǳΦ 
¦ȅƎǳƭŀƳŀƭƤ ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛ ƛǎŜ ¢¦m5C ƎŜǊƛ ōƛƭŘƛǊƛƳƭŜǊƛƴŘŜ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ŘŜƐŜǊƛƴ ǸǎǘǸƴŘŜ ƻƭƳŀƪƭŀ 
ōƛǊƭƛƪǘŜ ƎŜƴŜƭ ƻǊǘŀƭŀƳŀƴƤƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ōǳƭǳƴŘǳ όǇΥ лΦлпрύΦ  

{ƻƴǳœΥ ElŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ōǳƭƎǳƭŀǊ aŜȊǳƴƛȅŜǘ {ƻƴǊŀǎƤ 9ƐƛǘƛƳ YǳǊǳƭǳƴŘŀ ƘŜǊ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛœƛƴ ŀȅǊƤƴǘƤƭƤ ƻƭŀǊŀƪ 
ǘŀǊǘƤǒƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 9ƐƛǘƛŎƛ ǾŜ ǀƐǊŜƴŎƛ ƎŜǊƛōƛƭŘƛǊƛƳƭŜǊƛ ŘƻƐǊǳƭǘǳǎǳƴŘŀ Ŝƪǎƛƪ ǾŜ ƎǸœƭǸ ȅǀƴƭŜǊƛƴ 
ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀǎƤƴƤƴ 59«¢C ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴƤƴ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ȅǀƴǸƴŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ƪŀǘƪƤ ǎŀƐƭŀŘƤƐƤ 
ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 



teged 2013 

33     ¶   aŜȊǳƴƛȅŜǘ {ƻƴǊŀǎƤ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ {ŜƳǇƻȊȅǳƳǳ  2ς3 aŀȅƤǎ нлмо Kocaeli 

 

P09 
«wh[hWTY wh.h¢ /9ww!IT ¦¸D¦[!a![!wL ±9 о .h¸¦¢[¦ !b!¢haT 59w{T 
D9wT.T[5TwTa[9wT  
Dr. I. TǊŜƳ .¦5!YhF[¦Σ 5ǊΦ [ǸǘŦƛ ¢¦b4Σ 5ǊΦ ¢ǳƴŎŀȅ t9Y9w 
DŀȊƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
 
DƛǊƛǒΥ aŜȊǳƴƛȅŜǘ ǀƴŎŜǎƛ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ ǘŜƳŜƭ ōƛƭƛƳƭŜǊƭŜ ƪƭƛƴƛƪ ōƛƭƛƳƭŜǊƛƴ ŜƴǘŜƎǊŀǎȅƻƴǳƴǳƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ 
ƻƭŘǳƪœŀ œŀōŀ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘƤǊΦ .ǳ ŜƴǘŜƎǊŀǎȅƻƴ ŦŀƪǸƭǘŜƴƛƴ ŜƐƛǘƛƳ ƳƻŘŜƭƛƴŜ ƎǀǊŜ ŦŀǊƪƭƤ 
ǀƐǊŜƴƛƳ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛ ƛƭŜ ǎŀƐƭŀƴŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ   

!ƳŀœΥ .ǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ŀƳŀœ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴŀ ȅŜǊƭŜǒǘƛǊƳŜŘŜƴ ǀƴŎŜ о ōƻȅǳǘƭǳ ŀƴŀǘƻƳƛ ŘŜǊǎƛƴƛƴ 
ǸǊƻƭƻƧƛƪ Ǌƻōƻǘ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜƴŘƛƐƛ Ǉƛƭƻǘ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴƤ ȅŀǇŀǊŀƪ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪǘƛǊΦ  

¸ǀƴǘŜƳΥ 4ŀƭƤǒƳŀŘŀ ǀȊŜƭ ƎǀȊƭǸƪƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪΣ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ƻƭŀƴ ōƛǊ ǇǊƻǎǘŀǘŜƪǘƻƳƛ 
ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ōŀǒǘŀƴ ǎƻƴŀ ƪŀŘŀǊ о ōƻȅǳǘƭǳ ƻƭŀǊŀƪ ƛȊƭŜƴŘƛΣ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǇǊƻǎǘŀǘƤƴ œŜǾǊŜǎƛƴŘŜƪƛ 
ŀƴŀǘƻƳƛƪ ȅŀǇƤƭŀǊƭŀ ƻƭŀƴ ƛƭƛǒƪƛǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ōƛƭƎƛƭŜǊ ǾŜǊƛƭŘƛΦ .ǳ ōƛƭƎƛƭŜǊ ƤǒƤƐƤƴŘŀ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊΤ 
ƘŀƴƎƛ ȅŀǇƤƭŀǊƤƴ ƪƻǊǳƴƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ŦƛƪƛǊ ǎŀƘƛōƛ ƻƭŘǳƭŀǊΦ 5ŜǊǎƛƴ ōƛǘƛƳƛƴŘŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜƴ 
ŘŜǊǎ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƎŜǊƛōƛƭŘƛǊƛƳƭŜǊ ŀƭƤƴŀǊŀƪΣ ŘŜǊǎ ƘŀƪƪƤƴŘŀƪƛ ŘǸǒǸƴŎŜƭŜǊƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛΦ 

Bulgular: 5ŜǊǎŜ ƪŀǘƤƭŀƴ ǘƻǇƭŀƳ но ǀƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ҈тоΣфΩǳ ƪƤȊŘƤΦ .ǳ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ҈суΣнΩǎƛ рΦ ǎƤƴƤŦΣ ҈ннΣтΩǎƛ 
нΦ ǎƤƴƤŦ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛȅŘƛΦ YŀǘƤƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǘŀƳŀƳƤ ŘŜǊǎƛƴ ōŀǒƤƴŘŀ ŀƳŀœ ǾŜ ǀƐǊŜƴƛƳ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛƴƛƴ 
ōƛƭŘƛǊƛƭŘƛƐƛƴƛ ōŜƭƛǊǘǘƛΦ 9ƐƛǘƛƳ ƻǊǘŀƳƤƴƤ όŘŜǊǎƭƛƪύ ŘŜǊǎ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƴ ōǳƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƻǊŀƴƤ ҈тлΣу ƛƪŜƴ 
ŜƐƛǘƛƳ ƎŜǊŜœƭŜǊƛƴƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ҈уоΣоΩǸ ǳȅƎǳƴ ōǳƭƳǳǒǘǳΦ YŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤƴ ҈утΩǎƛ ŘŜǊǎƛƴ ƪƻƴǳȅƭŀ ƛƭƎƛƭƛ 
bilgisini ŀǊǘǘƤǊŘƤƐƤƴƤ ōŜƭƛǊǘƛǊƪŜƴ ҈унΣсΩǎƤ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƐƤƴƤ ŀǊǘǘƤǊŘƤƐƤƴƤ ōŜƭƛǊǘƳƛǒǘƛǊΦ 5ŜǊǎŜ ƪŀǘƤƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ 
҈мллΩǸ ŘŜǊǎƛƴΣ ƛƴǎŀƴ ŀƴŀǘƻƳƛǎƛƴŜ ōŀƪƤǒ ŀœƤǎƤƴƤ ƻƭǳƳƭǳ ȅǀƴŘŜ ŘŜƐƛǒǘƛǊŘƛƐƛƴƛ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ 5ŜǊǎƛƴ 
ōŜƪƭŜƴǘƛƭŜǊƛƴƛ р ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ ƪŀǊǒƤƭŀƳŀ ŘǳǊǳƳǳ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛƐƛƴŘŜ ƻǊǘŀƭŀƳŀƴƤƴ пΣтҕлΣс ƻƭŘǳƐǳ 
ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ 5ŜǊǎƛƴ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛƴŜ ƎŜƴŜƭ ƪŀǘƪƤǎƤƴƤƴ мл ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ ȅŀǇƤƭŀƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴƛƴ 
ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤ фΣмҕмΣм ƻƭŀǊŀƪ ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊΦ  

{ƻƴǳœΥ ¢ŜƳŜƭ ōƛƭƛƳƭŜǊ ƛƭŜ ƪƭƛƴƛƪ ōƛƭƛƳƭŜǊ ŜƴǘŜƎǊŀǎȅƻƴǳƴǳ ǎŀƐƭŀȅŀƴ ōǳ ǘŀǊȊŘŀ ƛƭƪ ǳȅƎǳlama ile 
ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ǘŀƳŀƳƤƴƤƴ ŀƴŀǘƻƳƛ ŘŜǊǎƛƴŜ ōŀƪƤǒ ŀœƤǎƤ ƻƭǳƳƭǳ ȅǀƴŘŜ ŘŜƐƛǒƳƛǒǘƛǊΦ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ōǳ ŘŜǊǎƛƴ 
ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛƴŜ ƪŀǘƪƤǎƤƴƤ ƴŜǊŜŘŜȅǎŜ ǘŀƳ ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ .ǳ ƎŜǊƛōƛƭŘƛǊƛƳƭŜǊŜ ƛǎǘƛƴŀŘŜƴΣ 
ǀƴǸƳǸȊŘŜƪƛ ŜƐƛǘƛƳ ŘǀƴŜƳƛƴŘŜ ŘŜǊǎƛƴ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴŀ ƪƻȅǳƭƳŀǎƤ ǇƭŀƴƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
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P10 
D!½T «bT±9w{T¢9{T ¢Lt C!Y«[¢9{T !w! ¢Lwa! Dmw9±[T[9wTbTb 9at!¢T 
.9/9wT[9wT 
5ǊΦ .ǳŘŀƪƻƐƭǳ LT, 5ǊΦ /ƻǒƪǳƴ hΣ 5ǊΦ  ŀƘƛƴ C, Dr. .ƻȅŀŎƤ ., Dr. Ulutan F 
DŀȊƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
 
DƛǊƛǒΥ .ŀǒƪŀ ōƛǊ ƪƛǒƛƴƛƴ ŘǳȅƎǳƭŀǊƤƴƤ ŀƴƭŀƳŀ ȅŀƴƛ ŜƳǇŀǘƛ ǘƤǇ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴŘŀ ƻƭŘǳƪœŀ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ 
IŜƪƛƳƭŜǊŘŜƴ ōŜƪƭŜƴŜƴ Ƙŀǎǘŀ ƻƭŀǊŀƪ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴŜ ōŀǒǾǳǊŀƴ ƪƛǒƛƭŜǊƛƴ ŘǳȅƎǳ ŘǳǊǳƳƭŀǊƤƴƤ ŀƴƭŀƳŀƭŀǊƤ ǾŜ ōǳ 
ōŜŎŜǊƛȅŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀƭŀǊƤŘƤǊΦ  

!ƳŀœΥ .ǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ DŀȊƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊinin empati becerilerini 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ŀƳŀœƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ  

¸ǀƴǘŜƳΥ 4ŀƭƤǒƳŀ  ǳōŀǘ ς aŀǊǘ нлмо ŀȅƭŀǊƤƴŘŀ ά!ǊŀǒǘƤǊƳŀ DǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛ TƭŜǘƛǒƛƳ .ŜŎŜǊƛƭŜǊƛέ ƪǳǊǎǳƴŀ 
ƪŀǘƤƭŀƴ ǘƻǇƭŀƳ нс ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛ ƛƭŜ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΦ ±ŜǊƛ ŦƻǊƳǳΣ ǘŀƴƤƳƭŀȅƤŎƤ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜȅŜ 
ȅǀƴŜƭƛƪ мл ǎƻǊǳ ƛƭŜ 9ƳǇŀǘƛƪ .ŜŎŜǊƛ mƭœŜƐƛΩƴŘŜƴ ό9.mύ ƻƭǳǒƳŀƪǘŀȅŘƤΦ «ǎǘǸƴ 5ǀƪƳŜƴ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ 
ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭŜƴ 9.mΣ ŜƳǇŀǘƛƪ ŀƴƭŀȅƤǒƤ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ǾŜ ōƛƭƛǒǎŜƭ ōƻȅǳǘǘŀ ǎǀȊŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ƛŦŀŘŜ ŜǘƳŜ ōŜŎŜǊƛǎƛƴƛ 
ǀƭœƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 9.mΩŘŜƴ ŀƭƤƴŀƴ Ŝƴ ŘǸǒǸƪ Ǉǳŀƴ снΣ Ŝƴ ȅǸƪǎŜƪ Ǉǳŀƴ нмф ǇǳŀƴŘƤǊΦ  

Bulgular: !ǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛƴ ȅŀǒ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤƴƤƴ олΦоҕлΦт όнпςот ȅƤƭύΣ ҈сфΦнΩǎƛƴƛƴ ŜǊƪŜƪΣ ҈роΦуΩƛƴƛƴ 
ōŜƪŀǊ ǾŜ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ȅƤƭƤ ƻǊǘŀƴŎŀǎƤƴƤƴ нллт όнлллς нлмн ȅƤƭƭŀǊƤύ ƻƭŘǳƐǳ ǎŀǇǘŀƴŘƤΦ TƴŎŜƭŜƴŜƴƭŜǊƛƴ 
҈опΦсΩǎƤƴƤƴ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ ǇǊŀǘƛǎȅŜƴ ƘŜƪƛƳ ƻƭŀǊŀƪ œŀƭƤǒǘƤƐƤΣ ҈срΦпΩǸƴǸƴ ƘŀŦǘŀŘŀ сл ǎŀŀǘ ǾŜ ǸȊŜǊƛ œŀƭƤǒǘƤƐƤ 
ǾŜ ŀȅƭƤƪ ƻǊǘŀƴŎŀ ƴǀōŜǘ ǎŀȅƤǎƤƴƤƴ рΦл όлς мм ǎŀŀǘύ ƻƭŘǳƐǳ ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊΦ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛƴƛƴ ҈сфΦнΩǎƛ 
ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ŜƐƛǘƛƳ ŀƭƳŀƳƤǒǘƤǊΦ  

TƴŎŜƭŜƴŜƴƭŜǊƛƴ 9.m Ǉǳŀƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤ монΦмҕпΦс όфлςнлм Ǉǳŀƴύ ƻƭŀǊŀƪ ƘŜǎŀǇƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

5ŀƘŀ ǀƴŎŜ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ŜƐƛǘƛƳ ŀƭŀƴ ǾŜ ŀƭƳŀȅŀƴ ƎǊǳǇΣ ƪŀŘƤƴ ǾŜ ŜǊƪŜƪ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ 9.m ǇǳŀƴƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ƛǎǘŀǘƛǎǘƛƪǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ǀƴŜƳƭƛ ŦŀǊƪ ǎŀǇǘŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊ όǇҔлΦлрύΦ TƭŜǘƛǒƛƳ 
ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ŜƐƛǘƛƳ ŀƭƳŀȅŀƴ ƎǊǳǇǘŀ ȅŀǇƤƭŀƴ ŀƴŀƭƛȊƭŜǊŘŜ ŎƛƴǎƛȅŜǘΣ ƳŜŘŜƴƛ ŘǳǊǳƳΣ ƳŜȊǳƴ ƻƭŘǳƐǳ ŦŀƪǸƭǘŜΣ 
ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ȅƤƭƤΣ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ œŀƭƤǒƳŀ ŘǳǊǳƳǳ ǾŜ œŀƭƤǒƳŀ ǎǸǊŜǎƛ Ǝƛōƛ ōŀƐƤƳǎƤȊ ŘŜƐƛǒƪŜƴƭŜǊƛƴ ƎǊǳǇƭŀǊƤ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ 9.m ǇǳŀƴƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ƛǎǘŀǘƛǎǘƛƪǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ǀƴŜƳƭƛ ŦŀǊƪ ǎŀǇǘŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊ όǇҔлΦлрύΦ ¢ǸƳ ƎǊǳǇƭŀǊŘŀ 
Ǉǳŀƴ ȅǸƪǎŜƪ ǾŜ ōŜƴȊŜǊŘƛΦ   

5ŀƘƛƭƛ ǾŜ /ŜǊǊŀƘƛ ǘƤǇ ōƛƭƛƳƭŜǊƛƴŘŜ œŀƭƤǒŀƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛƴƛƴ ǇǳŀƴƤƴŀ ōŀƪƤƭŘƤƐƤƴŘŀ ŘŀƘƛƭƛ ǘƤǇ 
ōƛƭƛƳƭŜǊƛƴŘŜ œŀƭƤǒŀƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛƴƛƴ 9.m ǇǳŀƴƤ ŎŜǊǊŀƘƛ ǘƤǇ ōƛƭƛƳƭŜǊƛƴŘŜ œŀƭƤǒŀƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ 
ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛƴƛƴ ǇǳŀƴƤƴŀ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭǳǇ ŀǊŀŘŀƪƛ ŦŀǊƪ ƛǎǘŀǘƛǎǘƛƪǎŜƭ ŀœƤŘŀƴ ŀƴƭŀƳƭƤ ǎŀǇǘŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊ 
(p>0.005).   

{ƻƴǳœΥ {ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛƴƛƴ 9.m ǇǳŀƴƤ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭǳǇ ōǳ ǇǳŀƴƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ōƛǊ 
ŦŀƪǘǀǊ ǎŀǇǘŀƴŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǊǳōǳƴǳƴ ŀȊ ƻƭƳŀǎƤ ōǳ ǎƻƴǳŎǳƴ ōƛǊ ƴŜŘŜƴƛ ƻƭŀǊŀƪ ŘǸǒǸƴǸƭƳǸǒǘǸǊΦ 
.ƛǊ ŘƛƐŜǊ ƴŜŘŜƴ ƛǎŜ ǾŜǊƛƴƛƴ ōŜȅŀƴŀ ŘŀȅŀƭƤ ƻƭƳŀǎƤŘƤǊΦ .ǳ ǾŜǊƛƭŜǊƛƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛƴƛƴ ƛǒ ōŀǒƤƴŘŀ 
ƎǀȊƭŜƳƭŜƴŜǊŜƪ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜŎŜƪ ǾŜǊƛƭŜǊƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳŀǎƤ ŘŀƘŀ ƎǸǾŜƴƛƭƛǊ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǾŜǊŜōƛƭƛǊΦ 
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P11 
9¢YTb .Tw {¦b¦ I!½Lw[!a! «½9wTb9 m½9[ 4![L a! ah5«[« mwb9FT 
Dr. M. Kemal ![TahF[¦Σ Dr. Erol D«wtLb!wΣ 5ǊΦ {ǸƳŜǊ MAMAKLI, Dr. Bikem {«½9b 
AkdeƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 
 
!ƳŀœΥ !ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ ό!«¢Cύ ŘǀƴŜƳ LL ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛȅƭŜ нлмн-нлмо ŜƐƛǘƛƳ ǀƐǊŜǘƛƳ 
ŘǀƴŜƳƛƴŘŜ ȅǸǊǸǘǸƭƳŜƪǘŜ ƻƭŀƴ ά9ǘƪƛƴ {ǳƴǳ tƭŀƴƭŀƳŀ ǾŜ ¸ŀǇƳŀέ ōŀǒƭƤƪƭƤ ǀȊŜƭ œŀƭƤǒƳŀ ƳƻŘǸƭǸ όm4aύ 
ǎǸǊŜŎƛƴƛ ǘŀƴƤǘƳŀƪǘƤǊΦ   

DŜǊŜœ ǾŜ ¸ǀƴǘŜƳΥ !«¢C ŘŜ m4aΣ ƛƭƪ ƪŜȊ нллу-нллф ŜƐƛǘƛƳ-ǀƐǊŜǘƛƳ ŘǀƴŜƳƛƴŘŜ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀȅŀ 
ōŀǒƭŀƳƤǒǘƤǊΦ 5ǀƴŜƳ н ǇǊƻƎǊŀƳƤƴŘŀ ȅŜǊ ŀƭŀƴ m4a ƪƻƴǳƭŀǊƤ ƎǀƴǸƭƭǸ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ m4a 
ƪǳǊǳƭǳƴŀ ǎǳƴǳƭƳŀƪǘŀ ǾŜ ŜƐƛǘƛƳ-ǀƐǊŜǘƛƳ ŘǀƴŜƳƛƴƛƴ ōŀǒƤƴŘŀ ŀœƤƭŀƴ m4a ƪƻƴǳƭŀǊƤΣ ƛƭƎƛƭƛ m4a 
ƪƻƴǳǎǳƴǳƴ ŀƳŀŎƤ ǾŜ ǎƻǊǳƳƭǳ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ŘǳȅǳǊǳƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊ 
ǎŜœǘƛƪƭŜǊƛ m4a ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ȅƤƭ ōƻȅǳƴŎŀΣ ŜƐƛǘƛƳ-ǀƐǊŜǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴŘŀ ȅŜǊ ŀƭŀƴ m4a ŘŜǊǎ ǎŀŀǘƭŜǊƛƴŘŜ 
ƛƭƎƛƭƛ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛȅƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ œŀƭƤǒƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 5ǀƴŜƳ ǎƻƴǳƴŘŀ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛ ǾŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƎŜƴƛǒ 
ƪŀǘƤƭƤƳƤȅƭŀ ȅŀǇƤƭŀƴ ǘƻǇƭŀƴǘƤŘŀΣ ƘŜǊ m4a ŘŜ ȅŀǇƤƭŀƴ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǘŀƴƤǘƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

9ǘƪƛƴ {ǳƴǳ tƭŀƴƭŀƳŀ ǾŜ ¸ŀǇƳŀ ōŀǒƭƤƪƭƤ m4a ǎƻƴ ŘǀǊǘ ȅƤƭŘƤǊ ŘǸȊŜƴƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ŀœƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ 
!ƴŀōƛƭƛƳ 5ŀƭƤƴŘŀƴ оΣ !ƴŀǘƻƳƛ !ƴŀōƛƭƛƳ 5ŀƭƤƴŘŀƴ м ǀƐǊŜǘƛƳ ŜƭŜƳŀƴƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǇƭŀƴƭŀƴŀƴΣ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ǾŜ 
ȅǸǊǸǘǸƭŜƴ ƳƻŘǸƭǸƴ ŀƳŀŎƤ ƪŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤƴ ōƛǊ ǎǳƴǳȅǳ ǇƭŀƴƭŀƳŀΣ ƘŀȊƤǊƭŀƳŀ ǾŜ ȅŀǇƳŀ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ 
ŀǊǘǘƤǊƳŀƪǘƤǊΦ нлмн-нлмо ŜƐƛǘƛƳ ǀƐǊŜǘƛƳ ŘǀƴŜƳƛƴŘŜ нм ǀƐǊŜƴŎƛ ά9ǘƪƛƴ {ǳƴǳ tƭŀƴƭŀƳŀ ǾŜ ¸ŀǇƳŀέ 
m4aΩǎƛƴƛ ǘŜǊŎƛƘ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ  

m4a ǎǸǊŜǎƛƴŎŜ ǀƐǊŜǘƛƳ ŜƭŜƳŀƴƭŀǊƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǾŜǊƛƭŜƴ ŜƐƛǘƛƳƛƴ ƛœŜǊƛƐƛΥ  

          - Etkin bir sununǳƴ ǇƭŀƴƭŀƴƳŀ ŀǒŀƳŀǎƤ 
          - DǀǊǎŜƭ-ƛǒƛǘǎŜƭ ƎŜǊŜœƭŜǊƛƴ ŘƻƐǊǳ ǾŜ Ŝǘƪƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
          - aŜǘƛƴ ǾŜ ǒŜƪƛƭƭŜǊƛ ǎǳƴǳƳ ƳŀǘŜǊȅŀƭƛƴŜ ȅŜǊƭŜǒǘƛǊƳŜ  
          - CŀǊƪƭƤ ƻǊǘŀƳƭŀǊŘŀ Ŝǘƪƛƴ ǎǳƴǳ ȅŀǇƳŀƴƤƴ ƛǇǳœƭŀǊƤ 
          - {ǳƴǳƳ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ōŜŘŜƴ Řƛƭƛ ǾŜ ǎŜǎ ǘƻƴǳƴu kullanma 
 
YǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊΥ {ǳƴǳΣ ǘŀǊǘƤǒƳŀΣ ǾƛŘŜƻΣ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊ ōŀǒƤ ǳȅƎǳƭŀƳŀ 

¦ȅƎǳƭŀƳŀ ǾŜ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛΥ  

мΦ !Ƴŀœ ǾŜ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƭŜ ǇŀȅƭŀǒƤƭƳŀǎƤ 
нΦ mƴǘŜǎǘ ǾŜ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƭŜǊƛƴ ōŜƭƛǊƭŜƴƳŜǎƛ 
оΦ 9ƐƛǘƛƳ ǀƴŎŜǎƛ ǀƐǊŜƴŎƛ ǎǳƴǳƳƭŀǊƤ  
пΦ 9ƐƛǘƛƳ ǀƴŎŜǎƛ ǀƐǊŜƴŎƛ ǎǳƴǳƳƭŀǊƤƴƤƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ 
        ŀΦ YŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊ όƎƭƻōŀƭύ 
        ōΦ 9ƐƛǘƛŎƛƭŜǊ όŎƘŜŎƪ-list ile) 
рΦ 9ƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴ ǾŜǊŘƛƐƛ ŜƐƛǘƛƳ ǾŜ ƎŜƴŜƭ ƎŜǊƛōƛƭŘƛǊƛƳ 
сΦ 9ƐƛǘƛƳ ǎƻƴǊŀǎƤ ǀƐǊŜƴŎƛ ǎǳƴǳƳƭŀǊƤ  
тΦ 5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ όYŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊ ǾŜ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊ  check-list ile) 
 
Bulgular: mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ȅŀǇǘƤƪƭŀǊƤ ƛƭƪ ǎǳƴǳƳƭŀǊŘŀ ǀƐǊŜǘƛƳ ŜƭŜƳŀƴƭŀǊƤƴƤƴ ǾŜǊŘƛƐƛ ƻǊǘŀƭŀƳŀ Ǉǳŀƴ 
όпмΦоҕтΦпύ  ƛƭŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƪƛ όтмΦнҕсΦсύ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ŦŀǊƪ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊ όǘ ǘŜǎǘƛΣΣ ǇҐлΦллύΦ 
mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ŜƐƛǘƛƳ ǎƻƴǊŀǎƤ ȅŀǇǘƤƪƭŀǊƤ ǎǳƴǳƳƭŀǊŀ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴ ǾŜǊŘƛƐƛ ƻǊǘŀƭŀƳŀ Ǉǳŀƴ флΦоҕрΦсΤ 
ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǾŜǊŘƛƐƛ ƻǊǘŀƭŀƳŀ Ǉǳŀƴ ƛǎŜ фоΦнҕрΦмΩŘƛǊ ǾŜ ŀǊŀƭŀǊƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ŦŀǊƪ ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ   

{ƻƴǳœΥ ά9ǘƪƛƴ {ǳƴǳ tƭŀƴƭŀƳŀ ǾŜ ¸ŀǇƳŀέ ōŀǒƭƤƪƭƤ m4a ǎƻƴ ŘǀǊǘ ȅƤƭ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ 
giderek daha fazƭŀ ƛƭƎƛ ƎǀǊƳŜƪǘŜ ǾŜ ȅŀǊŀǊƭƤƭƤƐƤ ȅƛƴŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ǾŜ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŘƛƭŜ 
getirilmektedir.
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P12 
¦½a!b[LY 9FT¢TaTb9 T[T YTb «[Y9 D9b9[Tb59 !{T{¢!b Dmw« [9wT 
Ahmet Murt1Σ 9ƴŜǎ !ǊƤƪŀƴ1, Fehim Esen2 
1TΦ«Φ /ŜǊǊŀƘǇŀǒŀ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
2aŀǊƳŀǊŀ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
 

DƛǊƛǒΥ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ 9ƐƛǘƛƳƛ {ǸǊŜŎƛƴŘŜƴ Ŝǎŀǎ ŜǘƪƛƭŜƴŜƴ ǇŀȅŘŀǒ ƻƭŀƴ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛƴƛ ƎŜǊŜƪ ƪŜƴŘƛ 
ƪǳǊǳƳƭŀǊƤƴŀ ƎŜǊŜƪǎŜ ƳŜǊƪŜȊƛ ŘǸȊŜƴƭŜȅƛŎƛ ƳŜƪŀƴƛȊƳŀƭŀǊŀ ǳƭŀǒǘƤǊŀōƛƭƳŜƭŜǊƛ ǊŜŦƻǊƳƭŀǊƤƴ ŘŀƘŀ Ŝǘƪƛƴ 
ȅŀǇƤƭŀōƛƭƳŜǎƛƴŜ ŀǊŀŎƤƭƤƪ ŜŘŜōƛƭƳŜǎƛ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ǀƴŜƳ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ŀƪǘŀǊƤƳƤ ŘƻƐǊǳ ǾŜ ȊŀƳŀƴƤƴŘŀ 
ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊŜōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ ŀǎƛǎǘŀƴ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛƴƛƴ ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƤƭŀǊŀƪ ōƛǊ ŀǊŀȅŀ ƎŜǘƛǊƛƭƳƛǒ ƻƭƳŀǎƤ 
gerekmektedir. 

!ƳŀœΥ !ǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ƎǸƴŎŜƭ ƪƻƴǳƭŀǊŀ ǘŜǇƪƛǎŜƭƭƛƐƛ ǀƭœǸƭŜǊŜƪ ŦŀǊƪƭƤ ǒŜƘƛǊ ǾŜ ƪǳǊǳƳƭŀǊŘŀƪƛ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊ 
aǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊōƛǊƛ ƛƭŜ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǎǘŜǊŜōƛƭŜƴ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛƴ ƻǊǘŀƪ ǇŀȅŘŀŘŀ ōƛǊ ŀǊŀȅŀ ƎŜǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ŜƐƛǘƛƳ 
ƪǳǊǳƳƭŀǊƤƳƤȊƭŀ ōŜǊŀōŜǊ ǸƭƪŜƳƛȊ ƎŜƴŜƭƛƴŘŜ ŘǸȊŜƴƭŜȅƛŎƛ ƎǀǊŜǾƛƴƛ ǸǎǘƭŜƴƳƛǒ ƪǳǊǳƭƭŀǊŀ ǎǳƴǳƭŀōƛƭƳŜǎƛ 
ŀƳŀœƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ  

¸ǀƴǘŜƳΥ «œ ōǸȅǸƪ ǒŜƘƛǊŘŜ όTǎǘŀƴōǳƭΣ !ƴƪŀǊŀΣ TȊƳƛǊύ ǾŜ ȅŜƴƛ ƪǳǊǳƭŀƴ ōƛǊ !ƴŀŘƻƭǳ ǸƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛƴŘŜ 
όYƻƴȅŀύ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ œŀƭƤǒǘŀȅƭŀǊƤ ŘǸȊŜƴƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ 4ŀƭƤǒǘŀȅƭŀǊŀΤ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴΣ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛƴƛƴΣ  ǾŜ 
ŘǸȊŜƴƭŜȅƛŎƛ ƪǳǊǳƭ ό¸mY ϧ ¢¦Yύ ǸȅŜƭŜǊƛƴƛƴ ƪŀǘƤƭƤƳƤ Řŀ ǎŀƐƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ǎŀȅŜŘŜ œƻƪ ȅǀƴƭǸ ōƛǊ ǘŀǊǘƤǒƳŀ 
ƻǊǘŀƳƤ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŀōƛƭƳƛǒǘƛǊΦ ¢ŀǊǘƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴΣ ǎƻǊǳƭŀƴ ǎƻǊǳƭŀǊŘŀƴ ǾŜ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻƴǳƭŀƴ ŘǸǒǸƴŎŜƭŜǊŘŜƴ 
ƘŀǊŜƪŜǘƭŜ ƪƻƴǳ ōŀǒƭƤƪƭŀǊƤ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒ ǾŜ ƘŜǊ ōƛǊ ōŀǒƭƤƪ ŜǘǊŀŦƭƤŎŀ ƛƴŎŜƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ IŜǊ œŀƭƤǒǘŀȅ ǎƻƴǳƴŘŀ ǘǸƳ 
ōŀǒƭƤƪ ǾŜ ŀƭǘ ōŀǒƭƤƪƭŀǊŘŀ ƪŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤƴ Ƴǳǘƭŀƪ ƎǀǊǸǒ ōƛǊƭƛƐƛƴŘŜ ƻƭŘǳƪƭŀǊƤ ŘǸǒǸƴŎŜƭŜǊ ōƛǊ ŀǊŀȅŀ ƎŜǘƛǊƛƭŜǊŜƪ 
ǎƻƴǳœ ōƛƭŘƛǊƛƭŜǊƛ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ IŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ƪŀǘƤƭƤƳŎƤƴƤƴ ǒǸǇƘŜ ƛƭŜ ōŀƪǘƤƐƤ ǀƴŜǊƛ ǾŜȅŀ ƎǀǊǸǒƭŜǊ 
bildirilere eklenmeyeǊŜƪ ƻƭŀǎƤ œŜƭƛǒƪƛƭŜǊƛƴ ƻƭǳǒƳŀǎƤ ŜƴƎŜƭƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ hƭǳǒǘǳǊǳƭŀƴ ǎƻƴǳœ ōƛƭŘƛǊƛƭŜǊƛ ǸƭƪŜ 
ƎŜƴŜƭƛƴŘŜ ǿŜō ǘŀōŀƴƭƤ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ƪŀƴŀƭƭŀǊƤ ƛƭŜ ǘǸƳ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ŜƭŜǒǘƛǊƛƭŜǊƛƴŜ ōƛǊ ŀȅ ǎǸǊŜǎƛƴŎŜ ŀœƤƪ 
ǘǳǘǳƭƳǳǒΣ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ŀƪǎƛ ƎǀǊǸǒ ǳƭŀǒŀƴ ƎǀǊǸǒƭŜǊ ōƛƭŘƛǊƛ ƛœŜǊƛƪƭŜǊƛƴŘŜƴ ƪŀƭŘƤǊƤƭƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ȅǀƴǸ 
ƛƭŜ ŜƭŘŜ ƪŀƭŀƴ ƎǀǊǸǒ ǾŜ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛƴ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ƻǊǘŀƪ ōŀƪƤǒ ŀœƤǎƤƴƤ ȅŀƴǎƤǘƳŀ ƛƘǘƛƳŀƭƭŜǊƛ ŀǊǘƳƤǒǘƤǊΦ 

Bulgular: ¸ŀǇƤƭŀƴ œŀƭƤǒǘŀȅƭŀǊ ǾŜ ǿŜō ǘŀōŀƴƭƤ ƎŜǊƛōƛƭŘƛǊƛƳ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƴŎŜ ǘƻǇƭŀƴŀƴ ŘǸǒǸƴŎŜƭŜǊ ǎƻƴǳƴŘŀ 
ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊŀǎȅƻƴǳΣ ŜƐƛǘƛƳ ƳǸŦǊŜŘŀǘƭŀǊƤΣ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴ ƴƛǘŜƭƛƪ ǾŜ ƴƛŎŜƭƛƐƛΣ ǳȊƳŀƴƭƤƪ 
ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ ǀƭœƳŜ ǾŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜΣ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ ƻǊǘŀƳƤκŦƛȊƛƪǎŜƭ ǒŀǊǘƭŀǊΣ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴ 
ǇƭŀƴƭŀƴƳŀǎƤ ǾŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀǎȅƻƴǳΣ ǘŜȊƭŜǊΣ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ǘŜƳǎƛƭƛȅŜǘƛΣ œŀƭƤǒƳŀ ƪƻǒǳƭƭŀǊƤ ǾŜ ǎǸǊŜƭŜǊƛΣ ƴǀōŜǘ 
ǎŀȅƤƭŀǊƤΣ ȅŀōŀƴŎƤ ǳȅǊǳƪƭǳ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊΣ ŜƐƛǘƛƳ ƪǳǊǳƳƭŀǊƤƴƤƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛΣ Ƙŀǎǘŀ ƎǸǾŜƴƭƛƐƛΣ ŀǎƛǎǘŀƴ 
ƎǸǾŜƴƭƛƐƛ ǾŜ ƘƛȊƳŜǘ ǎǳƴǳƳǳ ƛƭŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴ ōŀƐƭŀƴǘƤǎƤ ōŀǒƭƤƪƭŀǊƤƴŘŀ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛ ōƛǊ 
ŀǊŀȅŀ ƎŜǘƛǊƛƭƳƛǒ ƻƭŘǳΦ 

{ƻƴǳœΥ FŀǊƪƭƤ ƪǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ǾŜκǾŜȅŀ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊƛƳƭŜǊŘŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛƴŜ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜƴ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ 
ōƛǊōƛǊƭŜǊƛ ƛƭŜ ƘŜƳ ŦƛƪƛǊ ƻƭŘǳƪƭŀǊƤ ƪƻƴǳƭŀǊ ƻƭŘǳƐǳ Ǝƛōƛ ŦŀǊƪƭƤ ōŀƪƤǒ ŀœƤƭŀǊƤ ƎŜƭƛǒǘƛǊŘƛƪƭŜǊƛ ƴƻƪǘŀƭŀǊ Řŀ ǾŀǊŘƤǊΦ 
YǳǊǳƳƭŀǊ ƴŜȊŘƛƴŘŜ ǾŜȅŀ ǸƭƪŜ ƎŜƴŜƭƛƴŘŜ ŀǎƛǎǘŀƴ ǘŜƳǎƛƭƛȅŜǘƛƴƛ ǸǎǘƭŜƴŜŎŜƪ ƳŜƪŀƴƛȊƳŀƭŀǊƤƴ Ƴǳǘƭŀƪ ƎǀǊǸǒ 
ōƛǊƭƛƐƛƴŘŜ ƻƭǳƴŀƴ ƘǳǎǳǎƭŀǊŀ ŘŜƐƛƴƳŜǎƛ ŀǎƛǎǘŀƴ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴ ŘŀƘŀ ŎƛŘŘƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŜ ŀǊŀŎƤƭƤƪ 
edecektir. 
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P13 
a9½¦bT¸9¢ {hbw!{L ¢Lt 9FT¢TaTb59 ¢Lt 9¢TFT  
Dr. M. Levent m½Dmb«[ 
!ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘesi 
 
IŜƪƛƳƭƛƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤΣ ƘŜƪƛƳƭƛƪ ƳŜǎƭŜƐƛƴƛƴ ŘƻƐŀǎƤ ƎŜǊŜƐƛ ƛƴǎŀƴŀ ƛƭƛǒƪƛƴΣ ƻƴǳƴ ōŜŘŜƴƛƴƛΣ ǊǳƘǳƴǳ 
œƻƐǳƴƭǳƪƭŀ Řŀ ƛƪƛǎƛƴƛ ōƛǊƭƛƪǘŜ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ōƛǊ ŜǘƪƛƴƭƛƪǘƛǊΦ IŜƪƛƳƭƛƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ōǳ ōŀƐƭŀƳŘŀ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŀƘƭŀƪƛ 
ŘŜƐŜǊƭŜǊƛƴŜ ƛƭƛǒƪƛƴ ŘŜ ōƛǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀŘƤǊΦ Iŀǎǘŀ ƪŜƴŘƛǎƛƴŜ ǎǳƴǳƭŀŎŀƪ ƻƭŀƴ ǘƤōōƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ ōƛƭƛƴœƭƛ ȅŀ Řŀ 
ōƛƭƛƴŎƛƴŘŜ ƻƭƳŀŘŀƴΣ ŀƘƭŀƪƛ ŘŜƐŜǊ ȅŀǊƎƤƭŀǊƤ ƛƭŜ ǎƻǊƎǳƭŀȅŀŎŀƪ ǾŜ ƪŀǊŀǊƤƴƤ ƻƴŀ ƎǀǊŜ ǾŜǊŜŎŜƪǘƛǊΦ Iŀǎǘŀ 
ōƛƭƎƛƭŜƴƳŜ ƘŀƪƪƤƴŘŀƴ ǀȊƎǸǊ ƛǊŀŘŜǎƛ ƛƭŜ ǾŀȊƎŜœƳŜƳƛǒ ǾŜ ōǳƴǳ ŀœƤƪœŀ ōŜȅŀƴ ŜǘƳŜƳƛǒ ƛǎŜΣ ƘŀǎǘŀŘŀƴ 
sorumlu olŀƴ ƘŜƪƛƳƛƴ ƘŀǎǘŀǎƤƴƤ ŀȅŘƤƴƭŀǘƤƭƳŀ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ Ƙǳƪǳƪƛ ǾŜ Ŝǘƛƪ ȅǸƪǸƳƭǸƭǸƐǸ ǾŀǊŘƤǊΦ Iŀǎǘŀ-
ƘŜƪƛƳ ƛƭƛǒƪƛǎƛƴŘŜΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ǘŀƴƤ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛ ǎǸǊŜŎƛƴŜ ǀȊƎǸǊ ƛǊŀŘŜǎƛ ƛƭŜ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊŜōƛƭŘƛƐƛƴƛƴ ƎǀǎǘŜǊƎŜǎƛ 
IŀǎǘŀΣ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ŀȅŘƤƴƭŀǘƤƭƳŀǎƤ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪŀǊŀǊƤƴŀ ǎŀȅƎƤ ŘǳȅǳƭǳȅƻǊ ƻƭƳŀǎƤŘƤǊΦ 
IŜƪƛƳƭŜǊƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴƤ ǀȊŜǊƪ ōƛǊŜǊ ōƛǊŜȅ ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǊǸȅƻǊ ƛǎŜΣ ǘƤǇ ŜǘƛƐƛƴƛƴ ǘŜƳŜƭ ƛƭƪŜƭŜǊƛƴŘŜƴ ƻƭŀƴ 
mȊŜǊƪƭƛƐŜ {ŀȅƎƤ TƭƪŜǎƛƴƛ ƘŜƪƛƳƭƛƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴŘŀ Ƙŀȅŀǘŀ ƎŜœƛǊƳŜǎƛƴƛ ƎŜǊŜƪƛǊΦ 9ǘƛƪ ŘǳȅŀǊƭƤƭƤƐƤ ȅǸƪǎŜƪ ōƛǊ 
ƘŜƪƛƳƛƴ ƘŀǎǘŀǎƤ ƛƭŜ ōƛǊŜōƛǊ ƛƭŜǘƛǒƛƳƛƴƛ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ǀȊŜǊƪƭƛƐŜ ǎŀȅƎƤ ƛƭƪŜǎƛƴƛƴ ȅŀƴƤƴŘŀ ƛȅƛ ƘŜƪƛƳƭƛƪ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤƴ ƻƭƳŀȊǎŀ ƻƭƳŀȊƤ ƻƭŀƴ ŘƛƐŜǊ Ŝǘƛƪ ƛƭƪŜƭŜǊƛƴƛ όŀŘŀƭŜǘΣ ȊŀǊŀǊ ǾŜǊƳŜƳŜ ǾŜ ȅŀǊŀǊƭƤƭƤƪύ ŀȅǊƤŎŀ 
ŘƻƐǊǳƭǳƪΣ ŘǸǊǸǎǘƭǸƪΣ ƎǸǾŜƴƛƭƛǊƭƛƪΣ ŀŘƛƭ ƻƭƳŀ ǾŜ ǀȊŜƴ ƎǀǎǘŜǊƳŜ Ǝƛōƛ ƪŀǊŀƪǘŜǊ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴŜ ǾǳǊƎǳ ȅŀǇŀƴ 
Ŝǘƛƪ ƪƻŘƭŀǊƤ Řŀ ƘŜƪƛƳƭƛƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴŀ ȅŀƴǎƤǘƳŀǎƤ ōŜƪƭŜƴƛǊΦ 

¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ ¦ƭǳǎŀƭ ǾŜ ¦ƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ƳŜǘƛƴƭŜǊƛƴŘŜ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ǀƴŎŜǎƛ ǾŜ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜΣ 
ǘƤǇ ŜǘƛƐƛƴƛƴ ǀƴŜƳƛ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ǾǳǊƎǳƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¢ƤǇ ŜǘƛƐƛƴƛƴΣ ƘŜƳ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ǀƴŎŜǎƛ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛΣ ƘŜƳ ŘŜ 
ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ŜƐƛǘƛƳ ƛœƛƴŘŜ ȅŜǊ ŀƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪƭƛƭƛƐƛΣ ŀƪŀŘŜƳƛƪ œŜǾǊŜƭŜǊŘŜ ŘŜ ƪŀōǳƭ ƎǀǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ Tȅƛ 
ƘŜƪƛƳƭƛƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴŀ ǀȊŜƴ ƎǀǎǘŜǊŜƴΣ Ŝǘƛƪ ŘǳȅŀǊƭƤƭƤƐƤ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪΣ ǳȊƳŀƴƭŀǊŀ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀƳƤȊ 
ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƳƛȊƛƴ ǘŜƳŜƭ ŀƳŀœ ǾŜ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛ ƻƭŀǊŀƪ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ ¢ƤǇ ŜǘƛƐƛƴƛƴΣ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ǎƻƴǊŀǎƤ 
ŜƐƛǘƛƳŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ǾǳǊƎǳǎǳ ƻƭŘǳƪœŀ ƴŜǘ ƻƭƳŀƪƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜΣ ōǳ ƪŀǾǊŀƳ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜ 
ōƛœƛƳǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ȅŀƴǎƤǘƤƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ  

¢ƤǇ ƪŜƴŘƛ ƛœƛƴŘŜ œƻƪ œŜǒƛǘƭƛ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴŀ ŀȅǊƤƭƳƤǒǘƤǊΦ .ƛƭƛƳ ǾŜ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƴƛƴ ƘƤȊƭŀ ƎŜƭƛǒƛƳƛΣ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴ 
ǘƤǇ ŀƭŀƴƤƴŀ ȅŀƴǎƤƳŀǎƤ ōǳ œŜǒƛǘƭƛƭƛƐƛ ƎǸƴ ƎŜœǘƛƪœŜ ŀǊǘƤǊƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¢ŜƳŜƭŘŜ ǘƤǇ ōƛƭƛƳƛ ƻƭƳŀƪƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ 
œŀƭƤǒǘƤƐƤ ŀƭŀƴŀ ǀȊƎǸ ƻƭŀǊŀƪ ƘŜǊ ǘƤǇ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŀƭŀƴƤƴƤƴ Ƙŀǎǘŀ ƛƭŜ ƛƭŜǘƛǒƛƳƛ ŦŀǊƪƭƤ ōƻȅutlarda olabilmektedir. 
.ƛǊ ƪƭƛƴƛǎȅŜƴ ƘŀǎǘŀǎƤ ƛƭŜ ōƛǊŜ ōƛǊ ƛƭŜǘƛǒƛƳŜ ƎŜœŜǊƪŜƴΣ ǘŜƳŜƭ ōƛƭƛƳƭŜǊŘŜ œŀƭƤǒŀƴ ǳȊƳŀƴƭŀǊ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪŀƴƤ 
Řƻƪǳǎǳ ǾΦǎΦ ƛƭŜ œŀƭƤǒŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ CŀǊƪƭƤ ǘƤǇ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ǳȊƳŀƴƭŀǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŀ ƛƭƛǒƪƛƴ œƻƪ ŦŀǊƪƭƤ Ŝǘƛƪ 
ƛƪƛƭŜƳƭŜǊ ȅŀǒŀȅŀōƛƭƳŜƪǘŜ ǾŜ Ŝǘƛƪ ƪŀȅƎƤƭŀǊ ƛœƛƴŘŜ ƻƭŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

{ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀǒŀƴŀƴ Ŝǘƛƪ ƛƪƛƭŜƳƭŜǊƛƴΣ Ŝǘƛƪ ƪŀȅƎƤƭŀǊƤƴ œǀȊǸƳƭŜƴŜōƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ƘŜƪƛƳƛƴ ƛȅƛ ƘŜƪƛƳƭƛƪ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤ ƛœǎŜƭƭŜǒǘƛǊŜōƛƭƳŜǎƛ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜ Ŝǘƛƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴ ƻ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŀƭŀƴƤƴŀ ǀȊƎǸƴ 
ƻƭŀǊŀƪ ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƤƭƳƤǒ ōƛǊ ŘǸȊŜȅŜ ƎŜƭƳŜƭƛŘƛǊΦ Iƛœ ƪǳǒƪǳǎǳȊ ƪƛ ōǳ ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƳŀ ƻƭƎǳǎǳƴǳΣ ƛƭƎƛƭƛ ǳȊƳŀƴƭƤƪ 
ŀƭŀƴƤƴƤƴ ŀƪŀŘŜƳƛǎȅŜƴƭŜǊƛƴƛƴ ǀƴŎǸƭǸƐǸƴŘŜ ǘƤǇ ŜǘƛƐƛ ŀƪŀŘŜƳƛǎȅŜƴƭŜǊƛ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƭƤ ǾŜ 
ȅǸǊǸǘƳŜƭƛŘƛǊΦ 



teged 2013 

38     ¶   aŜȊǳƴƛȅŜǘ {ƻƴǊŀǎƤ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ {ŜƳǇƻȊȅǳƳǳ  2ς3 aŀȅƤǎ нлмо Kocaeli 

 

P14 
¢L..T I!¢!Σ a![tw!Y¢T{Σ Yhat[TY!{¸hb Y!±w!a[!wL ve  
a9½¦bT¸9¢ {hbw!{L 9FT¢Ta 
5ǊΦ aΦ [ŜǾŜƴǘ m½Dmb«[ 
!ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 
 

!ƳŀœΥ IŜƪƛƳ ǾŜ ƘǳƪǳƪœǳƭŀǊƤƴ ƳŀƭǇǊŀƪǘƛǎΣ ǘƤōōƛ Ƙŀǘŀ ǾŜ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ ƪŀǾǊŀƳƭŀǊƤƴƤƴ ǘŀƴƤƳƭŀǊƤ 
ƘŀƪƪƤƴŘŀƪƛ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪΦ  

 !ǊŀǒǘƤǊƳŀ нллф-нлмл ȅƤƭƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀΣ ǊŀǎƎŜƭŜ ǎŜœƛƭŜƴ пор ƪƛǒƛ όнлр ƘŜƪƛƳ ǾŜ нол Ƙǳƪǳƪœǳύ ƛƭŜ 
ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΦ YŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊŀ ƳŀƭǇǊŀƪǘƛǎ ƪŀǾǊŀƳƤΣ ǘƤōōƛ Ƙŀǘŀ ǾŜ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ ǘŀƴƤƳƭŀǊƤƴŘŀ ƻƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪŜƴ 
ǀƐŜƭŜǊƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ȅŀȊƤƭƤ ƛŦŀŘŜƭŜǊ ǾŜ ƛƪƛ ȅŀƴƤǘƭƤ ōƛǊ ŎŜǾŀǇ ŀƴŀƘǘŀǊƤ όάǾŀǊŘƤǊέ ǾŜ άȅƻƪǘǳǊέύ ǎǳƴǳƭƳǳǒ ǾŜ 
kendilerindenΣ ƛƭƎƛƭƛ ǘŀƴƤƳŘŀ ȅŜǊ ŀƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ƛŦŀŘŜƭŜǊ ƛœƛƴ άǾŀǊŘƤǊέΣ ȅŜǊ ŀƭƳŀƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴƛ 
ŘǸǒǸƴŘǸƐǸ ƛŦŀŘŜƭŜǊ ƛœƛƴ άȅƻƪǘǳǊέ ǎŜœŜƴŜƐƛƴƛ ƛǒŀǊŜǘƭŜƳŜǎƛ ƛǎǘŜƴƳƛǒǘƛǊΦ   

/ƛƴǎƛȅŜǘΣ ƳŜǎƭŜƪ ŀƭŀƴƤ όǘƤǇ Ƙǳƪǳƪύ Σ ƳŜǎƭŜƪǘŜƪƛ ŘŜƴŜȅƛƳ ǾŜ ǳƴǾŀƴƭŀǊ όǇǊŀǘƛǎȅŜƴΣ ǳȊƳŀƴΣ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎi/ 
avukat, hakim-ǎŀǾŎƤΣ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛύ ōŀƐƤƳǎƤȊ ŘŜƐƛǒƪŜƴƭŜǊ ƻƭŀǊŀƪ ŜƭŜ ŀƭƤƴŘƤΦ  

 ¢ŀƴƤƳƭŀǊ ƛœƛƴ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ƛŦŀŘŜƭŜǊƛƴ ŀœƤƪƭŀƳŀƭŀǊƤΥ 

мΦ  IŀǘŀƭƤ ǳȅƎǳƭŀƳŀΤ ǎŀƐƭƤƪ œŀƭƤǒŀƴƭŀǊƤƴƤƴ άƘŀǎǘŀƴƤƴ ǘŀƴƤ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜΣ ƪŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤ ōƛƭƛƳǎŜƭ 
ǘƤōōƤƴ ƪŀōǳƭ ŜǘƳŜŘƛƐƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ ȅŀǇƳŀǎƤέ ŀƴƭŀƳƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 
нΦ  ¦ȅƎǳƭŀƳŀ ŘƤǒƤƴŘŀ Ƙŀǘŀ ƻƭǳǒƳŀǎƤΤ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ǘŀƴƤ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜΣ ǎŀƐƭƤƪ ǎƛǎǘŜƳƛ ƛœƛƴŘŜ άǎŀƐƭƤƪ 
œŀƭƤǒŀƴƭŀǊƤƴƤƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴŘŀƴ ōŀƐƤƳǎƤȊ ȅŀǒŀƴŀƴ ƘŀǘŀƭŀǊέ ŀƴƭŀƳƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 
оΦ ½ŀǊŀǊ ƎǀǊƳŜΤ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ǘŀƴƤ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜΣ άǘƤōōƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ ǎƻƴǳŎǳƴŘŀ ȅŀ Řŀ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊŘŀƴ ōŀƐƤƳǎƤȊ ƻƭǳǒƳǳǒΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƘǳƪǳƪŜƴ ȊŀǊŀǊ ƎǀǊŘǸƐǸƴǸƴ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŘƛƐƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊέ 
ŀƴƭŀƳƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 
пΦ  ¢ŀȊƳƛƴŀǘΤ ǘƤōōƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ ǎƻƴǳŎǳƴŘŀ ȅŀ Řŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊŘŀƴ ōŀƐƤƳǎƤȊ ƻƭŀǊŀƪΣ άƘŀǎǘŀƴƤƴ ȊŀǊŀǊ 
ƎǀǊŘǸƐǸƴǸƴ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŘƛƐƛ ǾŜ ƪƻƴǳƴǳƴ Ƙǳƪǳƪƛ ōƻȅǳǘŀ ǘŀǒƤƴŘƤƐƤέ ŀƴƭŀƳƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 
 

мΦ {ƻǊǳΥ aŀƭǇǊŀƪǘƛǎΤ ǘŀƴƤƳƤ ƛœƛƴ ŘƻƐǊǳ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜƴ ƛǒŀǊŜǘƭŜƳŜƭŜǊ 
A- IŀǘŀƭƤ ǳȅƎǳƭŀƳŀΧ ±!w5Lw         
B- Zarar ƎǀǊƳŜΧ ±!w5Lw         
C- Uygulama ŘƤǒƤ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ƴŜŘŜƴƭŜ Ƙŀǘŀ ƻƭǳǒƳŀǎƤΧ ¸hY¢¦w 
D-Tazminat ǀŘŜƴƳŜǎƛΧ ±!w5Lw         

нΦ {ƻǊǳΥ ¢Ƥōōƛ IŀǘŀΤ ǘŀƴƤƳƤ ƛœƛƴ ŘƻƐǊǳ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜƴ ƛǒŀǊŜǘƭŜƳŜƭŜǊ 
A- IŀǘŀƭƤ ǳȅƎǳƭŀƳŀΧ ±!w5Lw  
B- ¦ȅƎǳƭŀƳŀ ŘƤǒƤ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ƴŜŘŜƴƭŜ Ƙŀǘŀ ƻƭǳǒƳŀǎƤΧ ±!w5Lw         
C- Zarar ƎǀǊƳŜΧ ±!w5Lw         
D-Tazminat ǀŘŜƴƳŜǎƛΧ ±!w5Lw         
 
оΦ {ƻǊǳΥ YƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴΤ ǘŀƴƤƳƤ ƛœƛƴ ŘƻƐǊǳ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜƴ ƛǒŀǊŜǘƭŜƳŜƭŜǊ 
A- IŀǘŀƭƤ ǳȅƎǳƭŀƳŀΧ ¸hY¢¦w 
B- ¦ȅƎǳƭŀƳŀ ŘƤǒƤ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ƴŜŘŜƴƭŜ Ƙŀǘŀ ƻƭǳǒƳŀǎƤΧ ¸hY¢¦w 
C- Zarar ƎǀǊƳŜΧ ±!w5Lw         
D-Tazminat ǀŘŜƴƳŜǎƛΧ ¸hY¢¦w 
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Bulgular: 
мΦ aŀƭǇǊŀƪǘƛǎ ƪŀǾǊŀƳƤ 
!ǊŀǒǘƤǊƳŀȅŀ ǘǸƳ ƪŀǘƤƭŀƴƭŀǊƤƴ ƳŀƭǇǊŀƪǘƛǎ ƪŀǾǊŀƳƤƴƤ ҈нтΦос ƻǊŀƴƤƴŘŀ ŘƻƐǊǳ ǘŀƴƤƳƭŀŘƤƪƭŀǊƤ 
ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ 

aŀƭǇǊŀƪǘƛǎ ƪŀǾǊŀƳƤƴƤ ƘŜƪƛƳƭŜǊ ό҈ооΣтύΣ ƘǳƪǳƪœǳƭŀǊŀ ό҈нмΦтύ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƻǊŀƴŘŀ ŘƻƐǊǳ 
ǘŀƴƤƳƭŀƳŀ ȅŀǇƳƤǒƭŀǊŘƤǊΦ 

нΦ ¢Ƥōōƛ Ƙŀǘŀ ƪŀǾǊŀƳƤ 

!ǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǊǳōǳƴǳ ǘǸƳǸƴŘŜ ǘƤōōƛ Ƙŀǘŀ ƪŀǾǊŀƳƤƴƤ ŘƻƐǊǳ ǘŀƴƤƳƭŀȅŀƴƭŀǊƤƴ ƻǊŀƴƤ ҈офΦрл ƻƭŀǊŀƪ 
ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ .ŀƐƤƳǎƤȊ ŘŜƐƛǒƪŜƴƭŜǊ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭǳƴŀƳŀŘƤΦ 

3.  YƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ ƪŀǾǊŀƳƤ 

!ǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǊǳōǳ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ ƪŀǾǊŀƳƤƴƤ ҈уоΦнл ƻǊŀƴƤƴŘŀ ŘƻƐǊǳ ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΦ  

.ŀƐƤƳǎƤȊ ŘŜƐƛǒƪŜƴƭŜǊ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭǳƴŀƳŀŘƤΦ YƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ ƪŀǾǊŀƳƤƴƤ ƘǳƪǳƪœǳƭŀǊΣ ǘƤǇœƤƭŀǊŀ 
ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƻǊŀƴŘŀ ŘƻƐǊǳ ǘŀƴƤƳƭŀƳŀ ȅŀǇƳƤǒƭŀǊŘƤǊΦ Yƛ-ƪŀǊŜ ŀƴƭŀƳƭƤ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ 

Malpraktisς¢Ƥōōƛ ƘŀǘŀςYƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ ƪŀǾǊŀƳƭŀǊƤƴƤƴ ǸœǸƴǸ ōƛǊŘŜƴ ŘƻƐǊǳ ǘŀƴƤƳƭŀȅŀƴƭŀǊƤƴ ƻǊŀƴƤ ҈нΦлс 
ƻƭŀǊŀƪ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ  

{ƻƴǳœΥ 
DŜƴŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ƘŜƪƛƳƭŜǊ ǾŜ ƘǳƪǳƪœǳƭŀǊƤƴ ƳŀƭǇǊŀƪǘƛǎΣ ǘƤōōƛ Ƙŀǘŀ Ǝƛōƛ ǘŜƳŜƭ ǘŀƴƤƳƭŀǊƤƴ ŀƴƭŀƳƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜ 
ǘŀƳ ōƛǊ ǳȊƭŀǒƤƴƤƴ ƻƭƳŀŘƤƐƤΣ ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ .ǳ ǎƻƴǳœΣ ǘŜǊƛƳƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊƪŜƴ ƪŀǾǊŀƳ ƪŀǊƤǒƤƪƭƤƐƤƴƤƴ 
ȅŀǒŀƴŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ƪŀǾǊŀƳ ƪŀǊƤǒƤƪƭƤƐƤΣ ǘƤǇ ŘŀǾŀƭŀǊƤƴƤƴ ƎǀǊǸƭŘǸƐǸ ƳŀƘƪŜƳŜƭŜǊŘŜƪƛ 
ƘǳƪǳƪœǳƭŀǊƤƴ ŘŀǾŀ ƪƻƴǳǎǳ ƻƭƳǳǒ ǘƤōōƛ ƪǀǘǸ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴ ŀȅǊƤƴǘƤƭŀǊƤƴŀ ƘŃƪƛƳ ƻƭǳƴƳŀǎƤƴƤ ǾŜ ǎŀƐƭƤƪƭƤ 
ŀƴŀƭƛȊ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤƴƤ ȊƻǊƭŀǒǘƤǊŀōƛƭŜŎŜƪǘƛǊΦ IŜƪƛƳƭŜǊ ǾŜ ƘǳƪǳƪœǳƭŀǊƤƴ ōƛǊƭƛƪǘŜ œŀƭƤǒǘƤƪƭŀǊƤ ǘƤǇ Ƙǳƪǳƪǳ 
ŀƭŀƴƤƴŘŀ ŀȅƴƤ Řƛƭƛ ƪƻƴǳǒŀōƛƭƳŜƪ ŀƭŀƴƤƴ ǇǊŀǘƛƪǘŜ ȅŀǒŀƴŀƴ ōƛǊœƻƪ ǎƻǊǳƴǳƴ œǀȊǸƳƭŜƴƳŜǎƛƴŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ 
ƻƭŀŎŀƪǘƤǊΦ ¢ƤǇ ǾŜ Ƙǳƪǳƪ ōƛƭƛƳƛ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ŜƐƛǘƛƳŘŜ ƻǊǘŀƪ œŀƭƤǒƤƭŀƴ ōƛƭƛƳ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴƤƴ ƪǳƭƭŀƴŘƤƐƤ Řƛƭ 
ƪŀǾǊŀƳƭŀǊ ǾŜ ŀƭŀƴƤƴ ŦŜƭǎŜŦŜǎƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŜǊŜƪ ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƳŀƭƤŘƤǊΦ 
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P15 
t!a¦YY![9 «bT±9w{T¢9{T ¢Lt C!Y«[¢9{TΩb59 9FT¢T/T[9wTb 9FT¢TaT 
9¢YTb[TY[9wT 
Dr. LƭƎŀȊ !Y5hF!bΣ Dr. DǸƴŦŜǊ ¢¦wD¦¢Σ Dr. {ŜǊŘŀǊ m½59aTwΣ Dr. bŀƭŀƴ YΦhF¦½I!bhF[¦Σ 
Dr. !ƪƛƭŜ .«Y9Σ Dr. {ǸƭŜȅƳŀƴ 59aTwΣ Dr. DǀƪǎŜƭ YL¢9wΣ Dr. CƛƭƛȊ Y!w!5!FΣ Dr. CΦCƛƎŜƴ 4¦[I! 
!¢9 4TΣ Dr. IǸƭȅŀ !¸.9YΣ Dr. Kenan TOPAL. 
tŀƳǳƪƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 

DƛǊƛǒΥ tŀƳǳƪƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ ǎƻƴ ȅƤƭƭŀǊŘŀ mƐǊŜǘƛƳ «ȅŜƭŜǊƛƴƛƴ ƴƛǘŜƭƛƪƭƛ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛƴŜ ǳȅƎǳƴ 
ƻƭŀǊŀƪ ƘƛȊƳŜǘ ƛœƛ ƪǳǊǎƭŀǊŀ ŀƭƤƴƳŀǎƤ ƪƻƴǳƭŀǊƤƴŘŀ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴƤ ȅƻƐǳƴƭŀǒǘƤǊƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ 
ƛƪƛ ǀƴŜƳƭƛ ƛƭƪŜ ōŜƴƛƳǎŜƴƳƛǒǘƛǊΦ .ƛǊƛƴŎƛǎƛΣ ǀƴŎŜƭƛƪƭŜ œƻƪ ǎŀȅƤŘŀ ǾŜ ȅƤƭƭŀǊ ƛœƛƴŘŜ ǘǸƳ mƐǊŜǘƛƳ «ȅŜƭŜǊƛƴƛƴ 
ōǳ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛ ŀƭƳŀǎƤΣ ƛƪƛƴŎƛǎƛ ƛǎŜ ƛƭƎƛƭƛ mƐǊŜǘƛƳ «ȅŜƭŜǊƛƴƛƴ ōŜƭƭƛ ƪƻƴǳƭŀǊŘŀ ȅƻƐǳƴƭŀǒŀǊŀƪ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛ ƪŜƴŘƛ 
ǾŜǊŜōƛƭŜŎŜƪ ȅŜǘƪƛƴƭƛƐŜ ǳƭŀǒƳŀƭŀǊƤŘƤǊΦ 

!ƳŀœΥ .ǳ ŀƳŀœƭŀ tŀƳǳƪƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ aŜȊǳƴƛȅŜǘ mƴŎŜǎƛ 9ƐƛǘƛƳ YǳǊǳƭǳΩƴŀ ōŀƐƭƤ 
ƪƻƳƛǘŜƭŜǊƛƴ ƪŜƴŘƛ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛƴƛ ǾŜǊƳŜƪ ǸȊŜǊŜ ōƛǊŜǊ ŜƪƛǇ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀǎƤ ǾŜ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛƴ ƻǊƎŀƴƛȊŀǎȅƻƴǳƴǳ ǾŜ 
ōŀȊƤ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛ 9ƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴ 9ƐƛǘƛƳƛ YƻƳƛǘŜǎƛΩƴƛƴ ȅŀǇƳŀǎƤ ƪŀǊŀǊƤ ŀƭƤƴƳƤǒǘƤǊΦ mƐǊŜǘƛƳ «ȅŜƭŜǊƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ 
ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛ όƪǳǊǎΣ œŀƭƤǒǘŀȅ ǾōΦύΤ t5m 9ƐƛǘƛƳ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛŎƛƭƛƐƛ ƪǳǊǎǳΣ t5m œŀƭƤǒǘŀȅƤΣ mƭœƳŜ ǾŜ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ƪǳǊǎǳΣ YŀǾǊŀƳ ƘŀǊƛǘŀƭŀǊƤ ƪǳǊǎǳΣ {ŜƴŀǊȅƻ œŀƭƤǒǘŀȅƤΣ ¢ŀǎƪ œŀƭƤǒǘŀȅƤΣ ¢ŀǎƪ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜ 
ǘƻǇƭŀƴǘƤƭŀǊƤΣ 9ƐƛǘƛƳ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ƪǳǊǎǳΣ 9ƐƛǘƛƳ CƻǊƳŀǎȅƻƴǳ YǳǊǎǳΣ TƭŜǘƛǒƛƳ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ƪǳǊǎǳΣ ¸ŀǇƤƭŀƴŘƤǊƤƭƳƤǒ 
ǎǀȊƭǸ ǎƤƴŀǾ ŀǘǀƭȅŜ œŀƭƤǒƳŀǎƤ ƻƭŀǊŀƪ ǎŀȅƤƭŀōƛƭƛǊΦ .ǳ ōŀƐƭŀƳŘŀ нлмм-нлмн 9ƐƛǘƛƳ-ǀƐǊŜǘƛƳ ȅƤƭƤƴŘŀ ǘƻǇƭŀƳ 
мп ƘƛȊƳŜǘ ƛœƛ ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ ȅŀǇƤƭƳƤǒΣ ōǳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊŜ муу mƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛ ƪŀǘƤƭƳƤǒǘƤǊΦ .ƛǊ ŜƐƛǘƛƳ ȅƤƭƤ 
ƛœƛƴŘŜ ƘƛȊƳŜǘ ƛœƛ ŜƐƛǘƛƳŜ ŀƭƤƴŀƴ mƐǊŜǘƛƳ «ȅŜǎƛ ƻǊŀƴƤ ҈фрΩǘƛǊΦ mƴǸƳǸȊŘŜƪƛ ȅƤƭƭŀǊŘŀ ŘŜƐƛǒƛƳƭƛ ƻƭŀǊŀƪ 
mƐǊŜǘƛƳ «ȅŜƭŜǊƛƴƛƴ ǘǸƳ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛ ŀƭƳŀǎƤ ǇƭŀƴƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ hƴ ŘǀǊǘ ŜǘƪƛƴƭƛƪǘŜƴ ƛƪƛǎƛƴŜ CŀƪǸƭǘŜ ŘƤǒƤƴŘŀƴ 
mƐǊŜǘƛƳ «ȅŜǎƛ ŘŀǾŜǘ ŜŘƛƭƳƛǒΣ ŘƛƐŜǊ ƻƴ ƛƪƛ Ŝǘƪƛƴƭƛƪ ǘŀƳŀƳŜƴ tŀƳǳƪƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 
mƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 9ƐƛǘƛŎƛ ƻƭŀǊŀƪ ƪǳǊǎ ǾŜǊŜƴ mƐǊŜǘƛƳ «ȅŜǎƛ ǎŀȅƤǎƤ пп 
ƻƭƳǳǒǘǳǊΦ    

{ƻƴǳœΥ tŀƳǳƪƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ ǎǸǊŜƪƭƛ ƎŜƭƛǒƛƳ ƛƭƪŜǎƛƴŘŜƴ ƘŀǊŜƪŜǘƭŜ ƘŜƳ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ 
ǀƴŎŜǎƛ ƘŜƳ ŘŜ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛ ƛœƛƴ 9ƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴ ŜƐƛǘƛƳƛƴŜ ǀƴŜƳ ǾŜǊƳŜƪǘŜ ǾŜ ƘƛȊƳŜǘ ƛœƛ 
ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛ ƪŜƴŘƛ mƐǊŜǘƛƳ «ȅŜƭŜǊƛƴƛƴ ǾŜǊŜōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ǘŜǒǾƛƪƭŜǊƛƴƛ ǎǸǊŘǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
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P16 
I9YTa ±9 I¦Y¦Y4¦[!w! Dmw9 ¢Lt ![!bLb5! h[¦ !b I!¢![!wLb 
b959b[9wT ±9 ¢Lt 9FT¢TaTbTb mb9aT 
5ǊΦ aΦ [ŜǾŜƴǘ m½Dmb«[ 
!ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 
 
!ƳŀœΥ IŜƪƛƳ ǾŜ ƘǳƪǳƪœǳƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ǘƤǇ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ƻƭǳǒŀƴ ƘŀǘŀƭŀǊƤƴ Ŝƴ œƻƪ ƴŜƭŜǊŘŜƴ 
ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŘƤƐƤƴƤ ǾŜ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ƻƭǳǒŀƴ ƘŀǘŀƭƤ ǘƤōōƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊŜōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ ƴŜƭŜǊƛƴ 
ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪΦ 

DŜǊŜœ ǾŜ ¸ǀƴǘŜƳΥ !ǊŀǒǘƤǊƳŀŘŀ ƴƛŎŜƭƛƪǎŜƭ ǾŜ ƴƛǘŜƭƛƪǎŜƭ ǾŜǊƛ ǘƻǇƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ  
 
Niceliksel veri toǇƭŀƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ нлр ƘŜƪƛƳ нол Ƙǳƪǳƪœǳȅŀ ǳƭŀǒƤƭƳƤǒΣ ǎƻǎȅƻ-demografik veriler 
όŎƛƴǎƛȅŜǘΣ ƳŜǎƭŜƪΣ ƳŜǎƭŜƪǘŜƪƛ ŘŜƴŜȅƛƳΣ ǳƴǾŀƴ ǾǎΦύ ŘƤǒƤƴŘŀ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƘŀȊƤǊƭŀƴŀƴ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ 
ǎƻǊǳƭŀǊŀ ȅŀƴƤǘ ŀǊŀƴƳƤǒǘƤǊΥ  
 
¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ǘƤǇ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ƻƭǳǒŀƴ ƘŀǘŀƭŀǊƤƴ ƴŜŘŜƴƛ ǎƛȊŜ ƎǀǊŜ Ŝƴ œƻƪΤ 

ŀΦ IŜƪƛƳ ǾŜ ǎŀƐƭƤƪ œŀƭƤǒŀƴƤƴƤƴ ƘŀǘŀƭŀǊƤƴŘŀƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴƤǊΦ 
ōΦ {ŀƐƭƤƪ ǎƛǎǘŜƳƛƴ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƪƭŜǊƛƴŘŜƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴƤǊΦ 
ŎΦ IŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ǘǳǘǳƳ ǾŜ ŘŀǾǊŀƴƤǒƤƴŘŀƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴƤǊΦ 
d. Fikrim yok. 
ŜΦ 5ƛƐŜǊΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
 
{ƛȊŎŜ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ƻƭǳǒŀƴ ƘŀǘŀƭƤ ǘƤōōƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊŜōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴΤ 
ό.ƛǊŘŜƴ œƻƪ ǎŜœŜƴŜƪ ƛǒŀǊŜǘƭŜȅŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΦύ 
 
ŀΦ IŜƪƛƳƭŜǊƛƴ ōƛƭƎƛ ǾŜ ōŜŎŜǊƛ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛ ŀǊǘƤǊƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
ōΦ IŜƪƛƳƭŜǊƛƴ Ŝǘƛƪ ŘǳȅŀǊƭƤƭƤƪƭŀǊƤ ŀǊǘƤǊƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
ŎΦ {ŀƐƭƤƪ œŀƭƤǒƳŀ ƪƻǒǳƭƭŀǊƤ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 
ŘΦ ¢ƻǇƭǳƳǳƴ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊΣ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊƛ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ōƛƭƎƛƭŜǊƛ ǾŜ ŘǳȅŀǊƭƤƭƤƪƭŀǊƤ ŀǊǘƤǊƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
ŜΦ 5ƛƐŜǊΦ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
 

4ŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ƴƛǘŜƭƛƪǎŜƭ ƪƤǎƳƤƴŘŀ ƪƻƴǳȅƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ŘŜƐŜǊƭƛ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ ƻƭŀƴ ƘŜƪƛƳ ǾŜ ƘǳƪǳƪœǳƭŀǊŘŀƴ ƻƭǳǒŀƴ 
ǘƻǇƭŀƳ мр ŀƴŀƘǘŀǊ ƪƛǒƛƴƛƴ ƪŀǊǒƤƭƤƪƭƤ ƪƻƴǳǒŀǊŀƪ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛ ŀƭƤƴŀǊŀƪ ƪŀȅŘŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ  

!ƴŀƘǘŀǊ ƪƛǒƛƭŜǊŜ ȅǀƴŜƭǘƛƭŜƴ sorular; 
¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ǎŀƐƭƤƪ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ȅŀǒŀƴŀƴ ǘƤōōƛ ƘŀǘŀƭŀǊΥ 
ŀΦ {ƛȊŎŜ ƴŜǊŜƭŜǊŘŜƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴƤȅƻǊΚ 
ōΦ IŀǘŀƴƤƴ ƴŜŘŜƴƛƴƛ ǎƛǎǘŜƳ ȅŀ Řŀ ǎŀƐƭƤƪ œŀƭƤǒŀƴƤ ōŀƐƭŀƳƤƴŘŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŘƛƐƛƴƛȊŘŜ ƴŜƭŜǊ 
ǎǀȅƭŜȅŜōƛƭƛǊǎƛƴƛȊΚ 
{ƛȊŎŜ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ƻƭǳǒŀƴ ǘƤōōƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƘŀǘŀƭŀǊƤƴƤ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊŜōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ ƴŜƭŜǊ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΚ 

Bulgular: 
Niceliksel veriler:  
ω YŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊΣ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ǘƤǇ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ƻƭǳǒŀƴ ƘŀǘŀƭŀǊƤƴ ҈тпΦрл ƻǊŀƴƤƴŘŀ ǎŀƐƭƤƪ ǎƛǎǘŜƳƛƴƛƴ 
ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƪƭŜǊƛƴŘŜƴΣ ҈мфΦул ƻǊŀƴƭŀ ƘŜƪƛƳ ǾŜ ǎŀƐƭƤƪ œŀƭƤǒŀƴƭŀǊƤƴƤƴ ƘŀǘŀƭŀǊƤƴŘŀƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŘƤƐƤƴƤ 
ŘǸǒǸƴƳŜƪǘŜŘƛǊƭŜǊΦ 
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ω  tǊŀǘƛǎȅŜƴΣ ǳȊƳŀƴ ǾŜ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛ ƘŜƪƛƳƭŜǊΣ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ǘƤǇ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ƻƭǳǒŀƴ ƘŀǘŀƭŀǊƤƴ ƴŜŘŜƴƛƴƛƴ Ŝƴ 
œƻƪ ǎŀƐƭƤƪ ǎƛǎǘŜƳƛƴƛƴ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƪƭŜǊƛƴŘŜƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŘƤƐƤƴƤ ŘǸǒǸƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  
 
IŀǘŀƭƤ ǘƤōōƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊŜōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ƎǀǊǸǒƭŜǊ όǎƤǊŀǎƤȅƭŀύΥ  
1-        {ŀƐƭƤƪ œŀƭƤǒƳŀ ƪƻǒǳƭƭŀǊƤ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 
2-        IŜƪƛƳ ǾŜ ƘǳƪǳƪœǳƭŀǊƤƴ ōƛƭƎƛ ǾŜ ōŜŎŜǊƛ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛ ŀǊǘǘƤǊƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
3-        IŜƪƛƳƭŜǊƛƴ Ŝǘƛƪ ŘǳȅŀǊƭƤƭƤƪƭŀǊƤ ŀǊǘǘƤǊƤƭƳŀƭƤŘƤǊ. 
4-        ¢ƻǇƭǳƳǳƴ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊΣ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊƛ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ōƛƭƎƛƭŜǊƛ ǾŜ ŘǳȅŀǊƭƤƭƤƪƭŀǊƤ ŀǊǘǘƤǊƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
5-        5ƛƐŜǊΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ 
 
ω YŀǘƤƭŀƴƭŀǊƤƴΣ ҈уфΣтлΩǎƛ ƘŀǘŀƭƤ ǘƤōōƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ ǎŀƐƭƤƪ œŀƭƤǒƳŀ ƪƻǒǳƭƭŀǊƤƴƤƴ 
ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴƛ ǀƴŜǊƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ  
 
bƛǘŜƭƛƪǎŜƭ !ǊŀǒǘƤǊƳŀΥ 
ά¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ǎŀƐƭƤƪ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ȅŀǒŀƴŀƴ ǘƤōōƛ ƘŀǘŀƭŀǊ ǎƛȊŎŜ ƴŜǊŜƭŜǊŘŜƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴƤȅƻǊΚέ !ƴŀƘǘŀǊ ƪƛǒƛƭŜǊƛƴ 
œƻƐǳƴƭǳƐǳ ƘŀǘŀƭŀǊƤƴ ƴŜŘŜƴƭŜǊƛƴƛ ǎƛǎǘŜƳ ǾŜ ƪƛǒƛǎŜƭ ƪŀȅƴŀƪƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ƛƪƛ ōŀǒƭƤƐŀ ŀȅƤǊŀǊŀƪ ȅŀƴƤǘ ǾŜǊƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ 
Sistemden kaynaklanan nedeƴƭŜǊΥ {ŀƐƭƤƪ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛƴƛƴ ǀǊƎǸǘƭŜƴƳŜǎƛΣ ŜƪƻƴƻƳƛƪ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƪƭŜǊΣ ǎŀƐƭƤƪ 
ƪǳǊǳƭǳǒƭŀǊƤƴƤƴ ŀƭǘȅŀǇƤ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤΣ ǎŀƐƭƤƪ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛƴƛƴ ǎǳƴǳƳ ƳƻŘŜƭƛƴƛƴ ȅŀǇƤǎƤ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴŘŀƪƛ 
ȅŀƴƭƤǒƭƤƪƭŀǊŘƤǊΦ  
YƛǒƛƭŜǊŘŜƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŀƴ ƴŜŘŜƴƭŜǊΥ aŜǎƭŜƪƛ ōƛƭƎƛŘŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƪΣ Řƛƪƪŀǘsizlik, tedbirsizlik, ihmal, kurallara 
ǳȅƳŀƳŀΣ Ŝǘƛƪ ŘǳȅŀǊƭƤƭƤƪƭŀǊƤƴ ōƛǊ ǘŀǊŀŦŀ ōƤǊŀƪƤƭƳŀǎƤΣ ǇŀǊŀǎŀƭ ƪŀȅƎƤƭŀǊƤƴ ǀƴ Ǉƭŀƴŀ œƤƪŀǊƤƭƳŀǎƤŘƤǊΦ IŜƪƛƳƭŜǊ 
ǾŜ ƘǳƪǳƪœǳƭŀǊ ŜƐƛǘƛƳ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ƛǒ ȅǸƪǸƴǸƴ ŦŀȊƭŀ ƻƭƳŀǎƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ Ƙŀǎǘŀȅŀ Řƛƪƪŀǘ ǾŜ ǀȊŜƴƛƴ 
ƎǀǎǘŜǊƛƭŜƳŜƳŜǎƛ Ǝƛōƛ ŘƛƐŜǊ ƪƛǒƛǎŜƭ ƴŜŘŜƴƭŜǊƛƴ ŘŜ ŀǎƭƤƴŘŀ ǘŜƳŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ǎƛǎǘŜƳƛƴ ȅŀǇƤǎƤƴŘŀƴ 
ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŘƤƐƤ ŘǸǒǸƴŎŜǎƛƴŘŜŘƛǊƭŜǊΦ ¸ŀƭƴƤȊŎŀ ƪƛǒƛƴƛƴ ǎƻǊǳƳƭǳƭǳƐǳƴŘŀƴ ƪŀȅƴŀƪƭƤ ƘŀǘŀƭŀǊƤƴ ƻƭŘǳƪœŀ ŀȊ 
ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǊǸǒǸƴŘŜŘƛǊƭŜǊΦ 
{ƛȊŎŜ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ hƭǳǒŀƴ ¢Ƥōōƛ ¦ȅƎǳƭŀƳŀ IŀǘŀƭŀǊƤƴƤ 9ƴ !Ȋŀ TƴŘƛǊŜōƛƭƳŜƪ Tœƛƴ bŜƭŜǊ ¸ŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΚ 
!ƴŀƘǘŀǊ ƪƛǒƛƭŜǊƛƴ œƻƐǳƴƭǳƐǳ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ȅŀǒŀƴŀƴ ǘƤōōƛ ƘŀǘŀƭŀǊƤƴ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ǎŀƐƭƤƪ ǎƛǎǘŜƳƛƴ 
ǎƻǊǳƴƭŀǊƤƴŘŀƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŘƤƐƤƴƤΣ ŘƻƭŀȅƤǎƤȅƭŀ ōǳƴŀ œǀȊǸƳǸƴ ŘŜ ǎŀƐƭƤƪ ǎƛǎǘŜƳƛƴƛƴ ŘǸȊŜƭǘƛƭƳŜǎƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳ 
ōŜƭƛǊǘƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ .ƛǊŜȅǎŜƭ ƪŀȅƴŀƪƭƤ ƘŀǘŀƭŀǊƤƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ ƛœƛƴǎŜ ōŀǒǘŀ ŜƐƛǘƛƳƛƴ όƭƛǎŀƴǎ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜƴ 
ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǾŜ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ŜƐƛǘƛƳŜ ƪŀŘŀǊύ ŘǸȊŜƭǘƛƭŜǊŜƪ Ǹǎǘ ŘǸȊŜȅŜ œŜƪƛƭƳŜǎƛ ǾŜ Ŝǘƛƪ ŘǳȅŀǊƭƤƭƤƐƤ 
ȅǸƪǎŜƪ ƘŜƪƛƳƭŜǊƛƴ ȅŜǘƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴƛƴ ǀƴŜƳƛ ƻƭŘǳƐǳ ōŜƭƛǊǘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 
 
{ƻƴǳœΥ Genel olarak hekimƭŜǊ ǾŜ ƘǳƪǳƪœǳƭŀǊ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ȅŀǒŀƴŀƴ ǘƤōōƛ ƘŀǘŀƭŀǊƤƴ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ǎŀƐƭƤƪ 
ǎƛǎǘŜƳƛƴƛƴ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤƴŘŀƴΣ ƛƪƛƴŎƛ ƻƭŀǊŀƪ ōƛǊŜȅǎŜƭ ƘŀǘŀƭŀǊŘŀƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŘƤƐƤƴƤΣ œǀȊǸƳǸƴ ǎŀƐƭƤƪ ǎƛǎǘŜƳƛƴƛƴ 
ŘǸȊŜƭǘƛƭƳŜǎƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōŜƭƛǊǘƳŜƪǘŜŘƛǊƭŜǊΦ .ƛǊŜȅǎŜƭ ƪŀȅƴŀƪƭƤ ƘŀǘŀƭŀǊƤƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ ƛœƛƴ ōŀǒǘŀ ŜƐƛǘƛƳƛƴ 
όƭƛǎŀƴǎΣ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǾŜ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ǎƻƴǊŀǎƤύ ȅŜƴƛŘŜƴ ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƤƭŀǊŀƪ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ Ŝǘƛƪ ŘǳȅŀǊƭƤƭƤƐƤ 
ȅǸƪǎŜƪ ƘŜƪƛƳƭŜǊƛƴ ȅŜǘƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴƛƴ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ōƛǊƭŜǒƳŜƪǘŜŘƛǊƭŜǊΦ 
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P17 
4h/¦Y ±9 D9b4 t{TYT¸!¢wT{T 59wb9FT ¸9¢9w[TY Y¦w¦LU 
9FT¢Ta D9w9Y{TbTa !b![T½T 4![L a!{L 
5ǊΦ {ŜƳŀ m½!b1Σ 5ǊΦ  ŀƘōŀƭ !w!{1Σ 5ǊΦ DƻƴŎŀ m½¸¦w¢1Σ 5ǊΦ DǀȊŘŜ !YYLb D«w.«½2Σ 5ǊΦ {ǸƘŀ 
aTw![1, Dr. Berna MUSAL1 

5ƻƪǳȊ 9ȅƭǸƭ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 
Tǎǘŀƴōǳƭ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ /ŜǊǊŀƘǇŀǒŀ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 
 

DƛǊƛǒΥ 9ŘƛƴōǳǊƎƘ .ƛƭŘƛǊƎŜǎƛΣ ŜƐƛǘƛŎƛ ƎŜƭƛǒƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴƤƴ ǀƴŜƳƛƴƛΣ 5Ǹƴȅŀ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳ CŜŘŜǊŀǎȅƻƴǳΩƴǳƴ 
ȅŀȅƤƴƭŀŘƤƐƤ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛ Ǝƭƻōŀƭ ǎǘŀƴŘŀǊǘƭŀǊƤΣ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴ ȅŀǒŀƳ ōƻȅǳ ǎǸǊŜƴ ōƛǊ ŜƐƛǘƛƳ ƻƭŘǳƐǳƴǳ 
ǾǳǊƎǳƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¢ǸǊƪ ¢ŀōƛǇƭŜǊƛ .ƛǊƭƛƐƛ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ 5ŜǊƴŜƪƭŜǊƛ 9ǒƎǸŘǸƳ YǳǊǳƭǳΩƴǳƴ ǾŜ YǳǊǳƭ ǸȅŜǎƛ 
ŘŜǊƴŜƪƭŜǊƛƴΣ 5Ǹƴȅŀ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ CŜŘŜǊŀǎȅƻƴǳ Dƭƻōŀƭ {ǘŀƴŘŀǊǘƭŀǊƤ ŀƴŀ œŜǊœŜǾŜǎƛƴŜ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀǊŀƪ 
ƘŀȊƤǊƭŀŘƤƪƭŀǊƤ {ǸǊŜƪƭƛ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛκ{ǸǊŜƪƭƛ aŜǎƭŜƪǎŜƭ DŜƭƛǒƛƳ ¦ƭǳǎŀƭ {ǘŀƴŘŀǊǘƭŀǊƤΩƴŘŀΣ ƘŜƪƛƳƛƴ ōƛƭƎƛΣ 
ōŜŎŜǊƛ ǾŜ ǘǳǘǳƳ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ƎǸƴŎŜƭ ƻƭƳŀǎƤƴƤƴ ǾŜ ƘŀǎǘŀǎƤƴŀ Ŝƴ ƛȅƛ ǎŀƐƭƤƪ ƘƛȊƳŜǘƛƴƛ ǎǳƴƳŀǎƤƴƤƴ ƎŜǊŜƪƭƛƭƛƐƛ 
ōŜƭƛǊǘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ¢ƤǇǘŀ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ 9ƐƛǘƛƳƛ ¦ƭǳǎŀƭ {ǘŀƴŘŀǊǘƭŀǊƤƴŘŀ ƛǎŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ ƴƛǘŜƭƛƐƛ 
ǎǸǊŘǸǊƳŜ ŘƻƐǊǳƭǘǳǎǳƴŘŀ ŀǘƤƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪƭƛ ŀŘƤƳƭŀǊ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ DǸƴǸƳǸȊŘŜΣ ōǳ ǘǸǊ 
ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƭŜǊŜ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀǊŀƪΣ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŘŜǊƴŜƪƭŜǊƛΣ ǸƴƛǾŜǊǎƛǘŜƭŜǊΣ ŜƐƛǘƛƳ ǾŜ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ƘŀǎǘŀƴŜƭŜǊƛ 
ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴΣ ƪƻƴƎǊŜƭŜǊΣ ǎŜƳǇƻȊȅǳƳƭŀǊΣ ƪǳǊǎƭŀǊΣ œŀƭƤǒǘŀȅƭŀǊ ǾōΦ ŀǊŀŎƤƭƤƐƤȅƭŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴŜ 
ȅǀƴŜƭƛƪ ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛΣ ŜƐƛǘƛŎƛ ƎŜƭƛǒƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤ ǾŜ ƘƛȊƳŜǘ ƛœƛ ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
¢ǸǊƪƛȅŜ 4ƻŎǳƪ ǾŜ DŜƴœ tǎƛƪƛȅŀǘǊƛǎƛ 5ŜǊƴŜƐƛ ŘŜ ōǳƎǸƴŜ ŘŜƪΣ ƛƪƛ ȅŜǘŜǊƭƛƪ ǎƤƴŀǾƤ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛΣ 
ǀƐǊŜǘƛƳ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛ ǾŜ ǳȊƳŀƴƭŀǊŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǾŜ ōƛƭƎƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ 
ƪǳǊǎƭŀǊƤƴƤ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴƤΣ 5ƻƪǳȊ 9ȅƭǸƭ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ 
!ƴŀōƛƭƛƳ 5ŀƭƤ ƛƭŜ ƛǒōƛǊƭƛƐƛ ƛœƛƴŘŜ ȅǸǊǸǘƳŜƪǘŜ ƻƭŀƴ ¢ǸǊƪƛȅŜ 4ƻŎǳƪ ǾŜ DŜƴœ tǎƛƪƛȅŀǘǊƛǎƛ 5ŜǊƴŜƐƛ ¸ŜǘŜǊƭƛƪ 
YǳǊǳƭǳΣ ǎǸǊŘǸǊƳŜƪǘŜ ƻƭŘǳƐǳ ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛƴƛΣ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŀƭŀƴƤƴŘŀƪƛ ƎǸƴŎŜƭ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƭŜǊ 
ŘƻƐǊǳƭǘǳǎǳƴŘŀ ǾŜ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜ ǾŜ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛƴƛƴΣ ǳȊƳŀƴ ǾŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ŘŜ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛƴƛ 
ŀƭŀǊŀƪ ƎŜƴƛǒƭŜǘƳŜȅƛ ƘŜŘŜŦƭŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ   

!ƳŀœΥ .ǳ ōƛƭŘƛǊƛŘŜΣ ¢ǸǊƪƛȅŜ 4ƻŎǳƪ ǾŜ DŜƴœ tǎƛƪƛȅŀǘǊƛǎƛ 5ŜǊƴŜƐƛ ¸ŜǘŜǊƭƛƪ YǳǊǳƭǳ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ œƻŎǳƪ ǾŜ 
ŜǊƎŜƴ ǊǳƘ ǎŀƐƭƤƐƤ ŀƭŀƴƤƴŘŀƪƛ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴŜΣ ǳȊƳŀƴƭŀǊŀΣ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜ ǾŜ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ 
ƻƭŀǊŀƪ ǇƭŀƴƭŀƴŀŎŀƪ ƻƭŀƴ ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ƪŀǇǎŀƳƤƴŀ ǾŜ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴŜ ƛƭƛǒƪƛƴ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƭŜǊƛƴ 
ǎŀǇǘŀƴƳŀǎƤ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ōŀǒƭŀǘƤƭŀƴ œŀƭƤǒƳŀ ǎǳƴǳƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

¸ǀƴǘŜƳΥ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴ ǊǳƘ ǎŀƐƭƤƐƤ ǾŜ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ ǾŜǊŜƴ ор ǸƴƛǾŜǊǎƛǘŜ ǾŜ 
ƛƪƛ {ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤ ƘŀǎǘŀƴŜǎƛƴŘŜƪƛ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜ ǾŜ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛƴŜΣ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛƴƛ ǎǸǊŘǸǊƳŜƪǘŜ ƻƭŀƴ 
ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴŜ ǾŜ ōǳ ŀƭŀƴŘŀƪƛ ǳȊƳŀƴƭŀǊŀΣ нлмо ȅƤƭƤ aŀǊǘ ǾŜ bƛǎŀƴ ŀȅƭŀǊƤƴŘŀΣ ƛƪƛ ŀȅǊƤ ŀƴƪŜǘ ƛƭŜ 
ǳƭŀǒƤƭƳƤǒǘƤǊΦ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛ ǾŜ ǳȊƳŀƴƭŀǊŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƘŀȊƤǊƭŀƴŀƴ ŀƴƪŜǘǘŜΣ ǇƭŀƴƭŀƴƳŀǎƤ ŘǸǒǸƴǸƭŜƴ 
ŜƐƛǘƛƳ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤƴƤ ƎŜǊŜƪƭƛ ƎǀǊŘǸƪƭŜǊƛ ƪƻƴǳ ōŀǒƭƤƪƭŀǊƤΣ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊ 
ǾŜ ŜƐƛǘƛƳ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŀ ƛƭƛǒƪƛƴ ǎƻǊǳƭŀǊ ȅŜǊ ŀƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 5ƛƐŜǊ ŀƴƪŜǘǘŜ ƛǎŜΣ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜ ǾŜ ƎǀǊŜǾƭƛƭŜǊƛƴƛƴΣ 
ǇƭŀƴƭŀƴƳŀǎƤ ŘǸǒǸƴǸƭŜƴ ŜƐƛǘƛƳ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ ȅŜǊ ŀƭƳŀǎƤƴƤ ƎŜǊŜƪƭƛ ƎǀǊŘǸƪƭŜǊƛ ƪƻƴǳ ōŀǒƭƤƪƭŀǊƤƴŀ ǾŜ ōǳ 
ƪƻƴǳƭŀǊŘŀƪƛ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊŜ ƪŀǘƪƤ ǎŀƐƭŀȅƤǇ ǎŀƐƭŀȅŀƳŀȅŀŎŀƪƭŀǊƤƴŀΣ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊ ƛƭŜ 
ŜƐƛǘƛƳ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŀ ǾŜ ƳŜǾŎǳǘ ŜƐƛǘƛŎƛ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜȅŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴƛƴ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳ 
ŘǳȅŘǳƪƭŀǊƤ ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛƴŜ ƛƭƛǒƪƛƴ ǎƻǊǳƭŀǊ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ±ŜǊƛƭŜǊ {t{{ мрΦл ǾŜǊƛ ǘŀōŀƴƤƴŘŀ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

Bulgular: ¦ȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴŜ ōŀǒƭŀƳŀΣ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛ ǘŀƳŀƳƭŀƳŀΣ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜ ǾŜ ƎǀǊŜǾƭƛƭƛƐƛƴŜ 
ƎŜœƛǒ ŀǒŀƳŀƭŀǊƤƴƤƴ ŘƛƴŀƳƛƪΣ ǎǸǊŜƪƭƛ ŘŜƐƛǒƪŜƴƭƛƪ ƎǀǎǘŜǊŜƴ ōƛǊ ǎǸǊŜœ ƻƭƳŀǎƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǎŀȅƤƭŀǊ ŘŜƐƛǒƳŜƪƭŜ 
ōƛǊƭƛƪǘŜΣ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ȅŀƪƭŀǒƤƪ ƻƭŀǊŀƪ рллΩǸƴ ōƛǊŀȊ ǸȊŜǊƛƴŘŜ œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴ ǊǳƘ ǎŀƐƭƤƐƤ ǾŜ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ 
ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜ ǾŜ ƎǀǊŜǾƭƛǎƛΣ ǳȊƳŀƴƤ ǾŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ǎŀȅƤƴƤƴ ȅŀǊƤȅŀ ȅŀƪƤƴƤ όϤ нолύ 
ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛ ƛƪŜƴΣ нтл ƪŀŘŀǊƤ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛΣ ƎǀǊŜǾƭƛǎƛ ǾŜ ǳȊƳŀƴŘƤǊΦ ±ŜǊƛ ǘƻǇƭŀƳŀ ǎǸǊŜŎƛƴƛƴ мр 
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44     ¶   aŜȊǳƴƛȅŜǘ {ƻƴǊŀǎƤ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ {ŜƳǇƻȊȅǳƳǳ  2ς3 aŀȅƤǎ нлмо Kocaeli 

bƛǎŀƴŀΣ ŀƴŀƭƛȊƭŜǊƛƴ bƛǎŀƴ ǎƻƴǳƴŀ ŘŜƪ ǘŀƳŀƳƭŀƴƳŀǎƤΣ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳ ŀƴŀƭƛȊƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴΣ 
ǎŜƳǇƻȊȅǳƳ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǇŀȅƭŀǒƤƭƳŀǎƤ ǇƭŀƴƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊ 

{ƻƴǳœΥ 4ŀƭƤǒƳŀŘŀƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ōǳƭƎǳƭŀǊ 4ƻŎǳƪ ǾŜ DŜƴœ tǎƛƪƛȅŀǘǊƛǎƛ 5ŜǊƴŜƐƛ ¸ŜǘŜǊƭƛƪ YǳǊǳƭǳΩƴǳƴ 
ŘǸȊŜƴƭŜȅŜŎŜƐƛ ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ƎǸƴŎŜƭƭŜƴƳŜǎƛƴŘŜΣ ȅŀȅƎƤƴƭŀǒǘƤǊƤƭƳŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ƪŀǘƪƤƭŀǊ 
ǎŀƐƭŀȅŀŎŀƪǘƤǊΦ 
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45     ¶   aŜȊǳƴƛȅŜǘ {ƻƴǊŀǎƤ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ {ŜƳǇƻȊȅǳƳǳ  2ς3 aŀȅƤǎ нлмо Kocaeli 

P18 
a9½¦bT¸9¢ {hbw!{L D9[T Ta{9[ Y![4! 5T{t[!½T{T 9wY9b ¢!bL ±9 ¢95!±T 
¢!w!a! twhDw!aL C!wYLb5![LY 9FT¢TaT 
Dr. Dilek !Y5hF!b1, Dr. TȊƭŜƳ KABALI2,  Dr. Nuran {!.Tw1, Dr. Murat OTO1, Dr. Tuba 
KARAHAN3,  Dr. Emel 5TY.! 2 
1 PamukƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 
2 aŜǊƪŜȊ IΦ/ŀŦŜǊ mȊŜǊ ¢ƻǇƭǳƳ {ŀƐƭƤƐƤ aŜǊƪŜȊƛ 
3 5ŜƴƛȊƭƛ Iŀƭƪ {ŀƐƭƤƐƤ aǸŘǸǊƭǸƐǸ  
 

DƛǊƛǒΥ DŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ƪŀƭœŀ ŘƛǎǇƭŀȊƛǎƛΣ  ƪŀƭœŀȅƤ ƻƭǳǒǘǳǊŀƴ ȅŀǇƤƭŀǊƤƴ ƛƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ƻƭǳǒǳƳƭŀǊƤ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ƴƻǊƳŀƭ 
ƻƭƳŀƭŀǊƤƴŀ ƪŀǊǒƤƴΣ œŜǒƛǘƭƛ ƴŜŘŜƴƭŜǊƭŜ ǎƻƴǊŀŘŀƴ ȅŀǇƤǎŀƭ ōƻȊǳƭƳŀ ƎǀǎǘŜǊŘƛƐƛ ŘƛƴŀƳƛƪ ōƛǊ ƘŀǎǘŀƭƤƪǘƤǊΦ 
DŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ƪŀƭœŀ ŘƛǎǇƭŀȊƛǎƛ ƘŀƭŜƴ ōƛǊ ǘƻǇƭǳƳ ǎŀƐƭƤƐƤ ǎƻǊǳƴǳŘǳǊΦ ¢ŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒΣ ǘŜŘŀǾƛȅŜ ƎŜœ 
ōŀǒƭŀƴƳƤǒ ǾŜȅŀ ǳȅƎǳƴ ƻƭƳŀȅŀƴ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊ ǎƻƴǳŎǳ ƛǒ ƎǸŎǸ ƪŀȅōƤƴŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀƴ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ƪŀƭœŀ 
ŘƛǎǇƭŀȊƛǎƛΣ ŜǊƪŜƴ ǘŀƴƤ ƛƭŜ ƘƛœōƛǊ ŦƛȊƛƪǎŜƭ ǾŜ ǎƻǎȅŀƭ ǎƻǊǳƴŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭƳŀŘŀƴ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦ !ƳŀŎƤƳƤȊ 
ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ƪŀƭœŀ ŘƛǎǇƭŀȊƛǎƛ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛ ŘƻƐŀƴƤƴ ŜǊƪŜƴ ǘŀƴƤ ǾŜ ǳȅƎǳƴ ǘŜŘŀǾƛ ƛƭŜ ǘƻǇƭǳƳǳƳǳȊŀ ǎŀƐƭƤƪƭƤ 
ōƛǊŜȅƭŜǊ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀȊŀƴŘƤǊƤƭƳŀǎƤŘƤǊΦ  

!ƳŀœΥ 5ŜƴƛȊƭƛ aŜǊƪŜȊ ǾŜ ƛƭœŜƭŜǊƛƴŘŜ нлмп ȅƤƭƤ ǎƻƴǳƴŀ ƪŀŘŀǊ ŘƻƐŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊƛƴ Ŝƴ ŀȊ ȅǸȊŘŜ Řƻƪǎŀƴ 
ōŜǒƛƴŜ DŜƭƛǒƛƳǎŜƭ Yŀƭœŀ 5ƛǎǇƭŀȊƛǎƛ ǘŀǊŀƳŀǎƤ ȅŀǇƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ƛƭ ƳŜǊƪŜȊƛƴŘŜƪƛ ǾŜ ƛƭœŜƭŜǊŘŜƪƛ hǊǘƻǇŜŘƛ 
ǳȊƳŀƴƭŀǊƤΣ wŀŘȅƻƭƻƧƛ ǳȊƳŀƴƭŀǊƤ ǾŜ !ƛƭŜ IŜƪƛƳƭŜǊƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ƻƭŀǊŀƪ DŜƭƛǒƛƳǎŜƭ Yŀƭœŀ 5ƛǎǇƭŀȊƛǎƛ ǘŀǊŀƳŀ 
ŜƐƛǘƛƳƛ ǾŜǊƳŜƪ ǾŜ ōǳ ƪƻƴǳŘŀ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƪ ȅŀǊŀǘƳŀƪ ŀƳŀœƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

¸ǀƴǘŜƳΥ 5ŜƴƛȊƭƛ Iŀƭƪ {ŀƐƭƤƐƤ aǸŘǸǊƭǸƐǸ YƻƻǊŘƛƴŀǘǀǊƭǸƐǸƴŘŜ ƛƭƛƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴŀ ƎǀǊŜ ōƛǊ hǊǘƻǇŜŘƛǎǘΣ ōƛǊ 
wŀŘȅƻƭƻƧƛ ǳȊƳŀƴƤ ǾŜ ¢ƻǇƭǳƳ {ŀƐƭƤƐƤ aŜǊƪŜȊƛ ǎƻǊǳƳƭǳ ƘŜƪƛƳƛƴŘŜƴ ƻƭǳǒŀƴ ŜƪƛǇΣ мф YŀǎƤƳ нлмн 
tarihinde ¢ǸǊƪƛȅŜ Iŀƭƪ {ŀƐƭƤƐƤ YǳǊǳƳǳ .ǳƭŀǒƤŎƤ hƭƳŀȅŀƴ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊΣ YŀƴǎŜǊ ǾŜ tǊƻƎǊŀƳƭŀǊ .ŀǒƪŀƴ 
¸ŀǊŘƤƳŎƤƭƤƐƤ 4ƻŎǳƪ ǾŜ 9ǊƎŜƴ {ŀƐƭƤƐƤ 5ŀƛǊŜ .ŀǒƪŀƴƭƤƐƤΩƴƤƴ ŘǸȊŜƴƭŜŘƛƐƛ ΨDY5 9ǊƪŜƴ ¢ŀƴƤ ǾŜ ¢ŜŘŀǾƛ 
tǊƻƎǊŀƳƤΩ ŜƐƛǘƛŎƛ ŜƐƛǘƛƳƛ ŀƭƳƤǒǘƤǊΦ TƭŘŜƪƛ ōǳ ŜƐƛǘƛƳ Ŝƪƛōƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ моΣ муΣ нт  ǳōŀǘΣ ǾŜ н aŀǊǘ нлмо 
ǘŀǊƛƘƭŜǊƛƴŘŜΣ ƛƭ ƳŜǊƪŜȊƛƴŘŜƪƛ ǾŜ ƛƭœŜƭŜǊŘŜƪƛ hǊǘƻǇŜŘƛ ǳȊƳŀƴƭŀǊƤΣ wŀŘȅƻƭƻƧƛ ǳȊƳŀƴƭŀǊƤ ǾŜ !ƛƭŜ 
IŜƪƛƳƭŜǊƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊ ŘǸȊŜƴƭŜƴƳƛǒǘƛǊ ό¢ƻǇƭŀƳ нлп ƘŜƪƛƳ ŜƐƛǘƛƳ ŀƭƳƤǒǘƤǊύΦ  

Bulgular:  ǳōŀǘ нлммΩŘŜ ōƛǊƛƴŎƛ ōŀǎŀƳŀƪ ǎŀƐƭƤƪ ǇŜǊǎƻƴŜƭƛƴƛƴ ƪŀƭœŀ ŘƛǎǇƭŀȊƛǎƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴƛƴ 
ȅŜƴƛƭŜƴƳŜǎƛ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΦ ΨDY5 9ǊƪŜƴ ¢ŀƴƤ ǾŜ ¢ŜŘŀǾƛ tǊƻƎǊŀƳƤΩ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛ ǀƴŎŜǎƛƴŘŜ 
!ƛƭŜ IŜƪƛƳƭŜǊƛƴŜ ƪŜƴŘƛ ƴǸŦǳǎƭŀǊƤƴŀ ƪŀȅƤǘƭƤ ƻƭŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ƪŀƭœŀ ŘƛǎǇƭŀȊisi 
ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ōƛǊ ǘŀƪƤƳ ǎƻǊǳƭŀǊ ȅǀƴŜƭǘƛƭŘƛΦ !ƛƭŜ IŜƪƛƳƭŜǊƛƴƛƴ ŀƛƭŜƭŜǊƛ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ƪŀƭœŀ ŘƛǎǇƭŀȊƛǎƛƴƛƴ 
ǳƭǘŀǎƻƴƻƎǊŀŦƛ ƛƭŜ ǘŀǊŀƴƳŀǎƤ ƛœƛƴ ҈ррΣфΩǳƴǳƴ ŘƻƐǳƳŘŀƴ ǎƻƴǊŀƪƛ уΦƘŀŦǘŀŘŀΣ ҈мрΣпΩǸƴǸƴ мнΦ IŀŦǘŀŘŀΣ ҈ 
мпΣтΩǎƛƴƛƴ пΦ IŀŦǘŀŘŀΣ ҈мпΣлΩƤƴƤƴ сΦƘŀŦǘŀŘŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛ ǳȊƳŀƴƤƴŀ ǾŜȅŀ ƻǊǘƻǇŜŘƛ ǳȊƳŀƴƤƴŀ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊŘƛƐƛ 
ǀƐǊŜƴƛƭŘƛΦ 5ŜƴƛȊƭƛ ƳŜǊƪŜȊŘŜ !ƛƭŜ IŜƪƛƳƭŜǊƛƴƛƴ нлмн ȅƤƭƤƴŘŀ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ƪŀƭœŀ ŘƛǎǇƭŀȊƛǎƛ Ǌƛǎƪƛ ƛƭŜ ǘŀƪƛǇ 
ŜŘƛƭŜƴ ōŜōŜƪ ǎŀȅƤǎƤ ос ƻƭŀǊŀƪ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ DŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ƪŀƭœŀ ŘƛǎǇƭŀȊƛǎƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƻǇŜǊŜ ŜŘƛƭŜƴ ōŜōŜƪ 
ǎŀȅƤǎƤ тΩŘƛǊΦ hǇŜǊŜ ŜŘƛƭŜƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜƴ нΩǎƛ 5ŜƴƛȊƭƛ ŘƤǒƤƴŘŀƴ ƎŜƭƳƛǒǘƛǊΦ hǇŜǊŜ ŜŘƛƭŜƴ ōŜōŜƪƭŜǊƛƴ ƘŜǇǎƛ 
ŘŜ ƪƤȊ ōŜōŜƪǘƛǊΦ hǇŜǊŜ ŜŘƛƭŘƛƪƭŜǊƛ ŀȅƭŀǊ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ мсΣ моΣ мм ǾŜ пΩǘǸǊΦ  

{ƻƴǳœΥ ¸ŀǇƤƭŀƴ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛƴ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ Ŝǘƪƛƴ ōƛǊ ǎŜǾƪ ǾŜ ǘŀƪƛǇ ǎƛǎǘŜƳƛƴƛƴ ƪǳǊǳƭƳŀǎƤ ƛƭŜ ȅŜƴƛ ŘƻƐŀƴ 
ŘǀƴŜƳƛƴŘŜ оΦ ǾŜȅŀ пΦ ƘŀŦǘŀŘŀ ǘǸƳ ōŜōŜƪƭŜǊƛƴ ƪŀƭœŀ œƤƪƤƐƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ƳǳŀȅŜƴŜƭŜǊƛƴƛƴ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤΣ ǘŜŘŀǾƛ 
ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀ ŜǊƪŜƴ ǾŜ ǳȅƎǳƴ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊƛƴƛƴ ōŀǒƭŀǘƤƭƳŀǎƤ ǾŜ ƪŀƭœŀ œƤƪƤƐƤ ƛœƛƴ ȅŀǇƤƭŀŎŀƪ ŎŜǊǊŀƘƛ 
ǘŜŘŀǾƛ ǎŀȅƤǎƤƴƤƴ ǾŜ ƳǳƘǘŜƳŜƭ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǎŀƐƭŀƴŀŎŀƪǘƤǊΦ DŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜƴ 
aŜȊǳƴƛȅŜǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊ ǎƻƴǳŎǳ ǘŀǊŀƳŀ ȅŀǇƤƭŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊƛƴ ƪƻƭŀȅ ǘŀƪƛōƛ ƛœƛƴ tŀƳǳƪƪŀƭŜ 
«ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ ōǸƴȅŜǎƛƴŘŜ ōƛǊ άDŜƭƛǒƛƳǎŜƭ Yŀƭœŀ 5ƛǎǇƭŀȊƛǎƛ tƻƭƛƪƭƛƴƛƐƛέ ŀœƤƭƳŀǎƤ ƪŀǊŀǊƤ 
ǾŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 
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P19 
!Y59bT½ «bT±9w{T¢9{T ¢Lt C!Y«[¢9{T 5mb9a р mFw9b/T[9wTbTb !/T[ ¢Lt 
{¢!WLb! ¸mb9[TY a9ab¦bT¸9¢ 5«½9¸[9wT ±9 .¦b! 9¢YT 959b C!Y¢mw[9w 
Hem. Iƛƭŀƭ IŀǘƛŎŜ D«[[«59w9Σ 5ǊΦ 9Ǌƻƭ D«wtLb!w 
!ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 

DƛǊƛǒΥ 5ǸƴȅŀΩŘŀ ƻƭŘǳƐǳ Ǝƛōƛ ǸƭƪŜƳƛȊŘŜ ŘŜ !Ŏƛƭ ¢ƤǇ ǎǘŀƧƤ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛƴ ǀƴŜƳƭƛ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴŘŜƴ ōƛǊƛǎƛŘƛǊΦ 
!ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƤ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ !Ŏƛƭ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ 5ǀƴŜƳ рΩǘŜ ǘŜƻǊƛƪ ǾŜ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀΣ 5ǀƴŜƳ сΩŘŀ ƛǎŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǎǘŀƧƤ ǒŜƪƭƛƴŘŜ ǾŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ !Ŏƛƭ ¢ƤǇ {ǘŀƧƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀƪƛ 
ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛƴƛ ǾŜ ōǳƴŀ Ŝǘƪƛ ŜŘŜƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴƤƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŘŜ Ŝǘƪƛƭƛ ƻƭŀŎŀƪǘƤǊΦ 

!ƳŀœΥ .ǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀΣ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 5ǀƴŜƳ р ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ !Ŏƛƭ ¢ƤǇ ǎǘŀƧƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘ 
ŘǸȊŜȅƭŜǊƛƴƛ ǾŜ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘŜ Ŝǘƪƛ ŜŘŜƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ ōŜƭƛǊƭŜƴƳŜǎƛ ŀƳŀœƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

¸ǀƴǘŜƳΥ !ǊŀǒǘƤǊƳŀƳƤȊ ƪŜǎƛǘǎŜƭ ōƛǊ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŘƤǊΦ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǊǳōǳƴǳ !Ŏƛƭ ¢ƤǇ {ǘŀƧƤƴƤ ǘŀƳŀƳƭŀƳƤǒ 
5ǀƴŜƳ р ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪǘŀŘƤǊ όƴҐунύΦ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ ƎǊǳōǳƴŀΣ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƴƤƴ ŀƳŀŎƤ ŀœƤƪƭŀƴƤǇΣ 
onŀȅƭŀǊƤ ŀƭƤƴŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤƭŀǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭŜƴΣ оу ǎƻǊǳŘŀƴ ƻƭǳǒŀƴ ŀƴƪŜǘ ŦƻǊƳǳ ƛƭŜ 
bƛǎŀƴ нлмо ǘŀǊƛƘƛƴŘŜ ǾŜǊƛƭŜǊ ǘƻǇƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ !ƴƪŜǘ ǎƻǊǳƭŀǊƤƴƤƴ онΩǎƛ ōŜǒƭƛ [ƛƪŜǊǘ ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜƴ ǾŜ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘ ŘǸȊŜȅƛƴƛ ǎŀǇǘŀƳŀȅƤ ŀƳŀœƭŀȅŀƴΣ сΩǎƛ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘŜ Ŝǘƪƛ ŜŘŜƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ 
ōŜƭƛǊƭŜƳŜȅƛ ŀƳŀœƭŀȅŀƴ ǎƻǊǳƭŀǊŘƤǊΦ [ƛƪŜǊǘ ǘƛǇƛ ǎƻǊǳƭŀǊŘŀ м Ŝƴ ŘǸǒǸƪ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘ ŘŜƐŜǊƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊƛǊƪŜƴΣ р 
Ŝƴ ȅǸƪǎŜƪ Ǉǳŀƴ ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ ƛœƛƴ Ŝǘƛƪ ƪǳǊǳƭ ōŀǒǾǳǊǳǎǳ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 

Bulgular:  !ƴƪŜǘ ǎƻǊǳƭŀǊƤƴŀ ǘŀƳ ȅŀƴƤǘ ǾŜǊŜƴ сн ǀƐǊŜƴŎƛ όǳƭŀǒƳŀ ƻǊŀƴƤ ҈трύ ŀƴŀƭƛȊƭŜǊŜ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 
!ǊŀǒǘƤǊƳŀȅŀ ƪŀǘƤƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜƴ олΩǳ ƪŀŘƤƴŘƤǊΦ ¢ƤǇ ŦŀƪǸƭǘŜǎƛƴƛ ƪŜƴŘƛ ƛǎǘŜƐƛȅƭŜ ǎŜœŜƴ ƪŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤƴ 
ƻǊŀƴƤ ҈утΣмΩŘƛǊΦ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ ǘŜƪǊŀǊ ǎŜœƳŜ ǒŀƴǎƤ ƻƭǎŀ ǘƤǇ ŦŀƪǸƭǘŜǎƛƴƛ ǎŜœƳek istemeyen 
ƪŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤƴ ƻǊŀƴƤ ҈олΣсΩŘƤǊΦ YŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤƴ ҈фрΣмΩƛ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ ŘǸǒǸƴǸǊƪŜƴΤ 
҈фΣтΩƭƛƪ ōƛǊ ƪƤǎƳƤ !Ŏƛƭ ¢ƤǇ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǇƭŀƴƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

9ƐƛǘƛƳ ƻǊǘŀƳƤ ǾŜ ǎǸǊŜǎƛƴƛƴ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘ ǎƪƻǊǳ пΣноҕ лΣуо ƻƭǳǊƪŜƴΤ ōǳ ƪŀǘŜƎƻǊƛŘŜ Ŝƴ ŘǸǒǸƪ Ǉǳŀƴ ǎǘŀƧ 
ǎǸǊŜǎƛƴƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƻƭƳŀȅƤǒƤ ƎǀǊǸǒǸŘǸǊόоΣнп ҕмΣпнύΦ 5ŜǊǎ ƛœŜǊƛƐƛ ƪŀǘŜƎƻǊƛǎƛƴŘŜ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘ ŘŜǊŜŎŜǎƛ пΣос 
ҕлΣрпΩŘƛǊΤ Ŝƴ ȅǸƪǎŜƪ ǇǳŀƴόпΣсм ҕлΣсмύ ƪƻƴǳƭŀǊƤƴ ƳŜǎƭŜƪƛ ōŀǒŀǊƤŘŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀŎŀƐƤ ŘǸǒǸƴŎŜǎƛŘƛǊΦ  

{ǘŀƧ ǎƻƴǳ ǎƤƴŀǾƤƴŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƎŜƴŜƭ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘ ǎƪƻǊǳ оΣфт ҕлΣтлΩŘƛǊΦ {ǘŀƧ ǎƻƴǳ ǎƤƴŀǾƤƴ ƻōƧŜƪǘƛŦ ƻƭƳŀǎƤƴŀ 
ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƻǊǘŀƭŀƳŀ пΣот ҕлΣуо Ǉǳŀƴ ǾŜǊƛǊƪŜƴΤ ŘƛƐŜǊ ǎǘŀƧ ǎƻƴǳ ǎƤƴŀǾƭŀǊƤȅƭŀ ǎǘǊŜǎ ŘŜǊŜŎŜǎƛƴŜ нΣнм ҕмΣмл 
Ǉǳŀƴ ǾŜǊƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ  

YŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛȅƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƎŜƴŜƭ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘŜ пΣпл ҕлΣто Ǉǳŀƴ ǾŜǊƛǊƪŜƴΤ Ŝƴ ŘǸǒǸƪ Ǉǳŀƴ 
ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛƴƛƴ ǎǘŀƧƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǊŀƘŀǘǎƤȊƭƤƪƭŀǊƤƴƤƴ ŦŀǊƪƤƴŘŀ ƻƭƳŀȅƤǒƤŘƤǊ όоΣнр ҕлΣтуύΦ 

{ǘŀƧŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘ ǎƪƻǊǳ пΣрн ҕлΣроΩŘƛǊΦ .ǳ ƪŀǘŜƎƻǊƛŘŜ ǇǳŀƴƤ Ŝƴ ȅǸƪǎŜƪ ŎŜǾŀǇΤ !Ŏƛƭ ¢ƤǇ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ 
bilgimizi ve klinik becerƛƳƛȊƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊŜƴ ōƛǊ ǎǘŀƧŘƤ όпΣто ҕлΣпрύΦ  

/ƛƴǎƛȅŜǘ ǾŜ ǎǘŀƧ ǎǸǊŜǎƛ ǾŜ ŜƐƛǘƛƳ ƻǊǘŀƳƤΣ ŘŜǊǎ ƛœŜǊƛƐƛΣ ǎƤƴŀǾΣ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛΣ ǎǘŀƧ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴŀ ŘŀƛǊ 
ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘ ŘŜǊŜŎŜƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ŦŀǊƪ ōǳƭǳƴƳŀƳƤǒǘƤǊ όǇҐлΣфп ǇҐлΣно ǇҐлΣпс ǇҐлΣом ǇҐлΣулύΦ 

mƐǊŜƴŎƛƴƛƴ ǘƤǇ ŦŀƪǸƭǘŜǎƛƴƛ ƪŜƴŘƛ ƛǎǘŜƐƛȅƭŜ ǎŜœƳŜ ŘǳǊǳƳǳ ƛƭŜ ŘŜǊǎ ƛœŜǊƛƐƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘ ŘǸȊŜȅƛ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ŦŀǊƪ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊ όǇҐлΣлрύΦ ¢ƤǇ ŦŀƪǸƭǘŜǎƛƴƛ ƪŜƴŘƛ ƛǎǘŜƐƛȅƭŜ ǎŜœŜƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ŘŜǊǎ 
ƛœŜǊƛƐƛƴŜ ƛƭƛǒƪƛƴ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘ ŘǸȊŜȅƛ лΣпн Ǉǳŀƴ ŦŀȊƭŀŘƤǊΦ  

mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǘŜƪǊŀǊ ǎŜœƳŜ ǒŀƴǎƤ ƻƭǎŀ ǘƤǇ ŦŀƪǸƭǘŜǎƛƴƛ ǎŜœƳŜ ƛǎǘŜƐƛ ǾŜ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘ ŘŜƐƛǒƪŜƴƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 
ŀƴƭŀƳƭƤ ŦŀǊƪ ōǳƭǳƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 
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aŜȊǳƴƛȅŜǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŘǸǒǸƴŎŜǎƛ ƛƭŜ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘ ŘǸȊŜȅƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 
ŀƴƭŀƳƭƤ ŦŀǊƪ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊ όǇҐлΣлоύΦ 

!Ŏƛƭ ¢ƤǇ ǳȊƳŀƴƭƤƐƤ ƛǎǘŜƐƛ ƛƭŜ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ ȅƻƪǘǳǊΦ 

{ƻƴǳœ ǾŜ ǀƴŜǊƛƭŜǊΥ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ !Ŏƛƭ ¢ƤǇ {ǘŀƧƤƴŘŀƴ ƎŜƴŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ƳŜƳƴǳƴ ƻƭŘǳƪƭŀǊƤ ǾŜ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŘŀ 
ƛƴŎŜƭŜƴŜƴ ōŀƐƤƳǎƤȊ ŘŜƐƛǒƪŜƴƭŜǊƛƴ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘ ǎƪƻǊǳƴŀ ƎŜƴŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ Ŝǘƪƛǎƛƴƛƴ ƻƭƳŀŘƤƐƤ 
ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 
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P20 
T{¢!b.¦[ a95Tth[ «bT±9w{L¢9{T I¦Y¦Y C!Y«[¢9{T мΦ{LbLC mFw9b/T[9wT T[9 
¢Lt C!Y«[¢9{T-5T  I9YTa[TFT C!Y«[¢9{T мΦ{LbLC mFw9b/T[9wTbTb  
DUYGUSAL ½9Y$ .9/9wT[9wTbTb 59F9w[9b5TwT[a9{T 
5ǊΦ TƭƪƴǳǊ Y9{YTbΣ  Dr. Sibel 5hF!bΣ Dr. Saliha Okur D«aw«Y4«hF[¦ 
Tǎǘŀƴōǳƭ aŜŘƛǇƻƭ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ 
 

!ƳŀœΥ .ǳ œŀƭƤǒƳŀ άTǎǘŀƴōǳƭ aŜŘƛǇƻƭ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ Iǳƪǳƪ CŀƪǸƭǘŜǎƛ мΦ {ƤƴƤŦ  mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛ ƛƭŜ ¢ƤǇ-5ƛǒ 
IŜƪƛƳƭƛƐƛ мΦ{ƤƴƤŦ  mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ 5ǳȅƎǳǎŀƭ ½Ŝƪŀ .ŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴ 5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛέ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ǘŀƴƤƳƭŀȅƤŎƤ 
olarŀƪ ǇƭŀƴƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

¸ǀƴǘŜƳΥ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ Tǎǘŀƴōǳƭ aŜŘƛǇƻƭ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ Iŀƭƛœ ǾŜ YŀǾŀŎƤƪ ƪŀƳǇǳǎǸƴŘŜ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ 
ƪŀǇǎŀƳƤƴŀ тс ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ м ǎƤƴƤŦ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛΤ от 5ƛǒ IŜƪƛƳƭƛƐƛ CŀƪǸƭǘŜǎƛ м ǎƤƴƤŦ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛ ǾŜ пр Iǳƪǳƪ 
CŀƪǸƭǘŜǎƛ м ǎƤƴƤŦ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ǘƻǇƭŀƳ мру ǀƐǊŜƴŎƛ ŀƭƤƴƳƤǒǘƤǊΦ !ǊŀǒǘƤǊƳŀŘŀ ǾŜǊƛƭŜǊΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ 
ǎƻǎȅƻŘŜƳƻƎǊŀŦƛƪ ōŀȊƤ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛƴƛ ƛœŜǊŜƴ ŀƴƪŜǘ ŦƻǊƳǳ ǾŜ {ŎƘǳǘǘŜ 5ǳȅƎǳǎŀƭ ½Ŝƪŀ mƭœŜƐƛ ƛƭŜ 
ǘƻǇƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ ±ŜǊƛƭŜǊ ōƛƭƎƛǎŀȅŀǊ ƻǊǘŀƳƤƴŘŀ {{t{ ǇŀƪŜǘ ǇǊƻƎǊŀƳƤ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 
AǊŀǒǘƤǊƳŀŘŀ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ǾŜǊƛƭŜǊƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŘŜ ȅǸȊŘŜƭƛƪ ŘŀƐƤƭƤƳ ƘŜǎŀǇƭŀƳŀǎƤ ǾŜ  άYƛ YŀǊŜέ 
ƛǎǘŀǘƛƪǎŜƭ ŀƴŀƭƛȊ ȅǀƴǘŜƳƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 

Bulgular: !ǊŀǒǘƤǊƳŀȅŀ ƪŀǘƤƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴΤ ҈онΦоΩǸƴǸƴ мф ȅŀǒƤƴŘŀΣ ҈соΦфнΩǳƴǳƴ ōŀȅŀƴΣ ҈туΦрΩƛƴƛƴ 
Anadolu lisesi mezunǳΣ ҈умΦсΩǎƤƴƤƴ œŜƪƛǊŘŜƪ ŀƛƭŜ ȅŀǇƤǎƤƴŘŀΣ ҈отΦонΩǸƴǸƴ н ƪŀǊŘŜǒ ǎŀƘƛōƛΣ ҈рлΦсΩǎƤƴƤƴ 
ƛǎŜ ƎŜƭƛǊ ŘǳǊǳƳǳƴǳƴ ƻǊǘŀ ŘǸȊŜȅŘŜ ƻƭŘǳƐǳ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ ¸ŀǇƤƭŀƴ ƛǎǘŀǘƛǎǘƛƪƛ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊŘŀ ōŀȅŀƴ 
ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǘƻǇƭŀƳ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ǇǳŀƴƤƴƤƴ ŜǊƪŜƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜƴ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŘǳƐǳ όǇҔлΦлрύΣ ŘǳȅƎǳǎŀƭ 
ȊŜƪŀ ǀƭœŜƐƛ ŀƭǘ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŀ ƎǀǊŜ ƛǎŜ ŜǊƪŜƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ŘǳȅƎǳƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ōƻȅǳǘ ǇǳŀƴƤƴƤƴΣ ōŀȅŀƴ 
ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜ ƛǎŜ ƛȅƛƳǎŜǊƭƛƪ ōƻȅǳǘǳ ǇǳŀƴƤƴƤƴ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŘǳƐǳ ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊ όǇғлΦлрύΦ Iǳƪǳƪ 
ŦŀƪǸƭǘŜǎƛ ǾŜ ŘǸȊ ƭƛǎŜ ƳŜȊǳƴǳ ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǘƻǇƭŀƳ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ǇǳŀƴƤ ŘƛƐŜǊ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜƴ 
ŀƴƭŀƳƭƤ ŘǸȊŜȅŘŜ ȅǸƪǎŜƪ ƛƪŜƴ όǇғлΦлрύΣ ƎŜƭƛǊ ŘǸȊŜȅƛ ƛȅƛ ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ŘǳȅƎǳƭŀǊƤƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ōƻȅǳǘ ǇǳŀƴƤƴƤƴ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ όǇғлΦлрύΣ ƎŜƭƛǊ ŘǳǊǳƳǳ ƪǀǘǸ ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ŘŜ ǘƻǇƭŀƳ 
duygusal zeka puaƴƤƴƤƴ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ƻƭŘǳƐǳ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊ όǇҔлΦлрύΦ 

{ƻƴǳœ ǾŜ ǀƴŜǊƛƭŜǊΥ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ǇǳŀƴƭŀǊƤ ƛƭŜΣ ŎƛƴǎƛȅŜǘΣ ƻƪǳŘǳƪƭŀǊƤ ōǀƭǸƳΣ ƳŜȊǳƴ 
ƻƪǳŘǳƪƭŀǊƤ ƭƛǎŜ ǾŜ ƎŜƭƛǊ ŘǳǊǳƳƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƛƭƛǒƪƛ ƻƭŘǳƐǳ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ŜƐƛǘƛƳ ȅŀǒŀƴǘƤƭŀǊƤ 
ǎǸǊŜǎƛƴŎŜΣ ŀƪŀŘŜƳƛƪ ǾŜ ǎƻǎȅŀƭ ōŀǒŀǊƤŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ Ŝǘƪƛǎƛ ƻƭŀƴ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊŜŎŜƪ ǾŜ 
ŘǳȅƎǳǎŀƭ ȊŜƪŀ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴƳŀƭŀǊƤƴŀ ƻƭŀƴŀƪ ǾŜǊŜƴ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜƭŜǊƛƴ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤƴƤƴ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭŘǳƐǳ 
ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
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P21 
t!a¦YY![9 «bT±9w{T¢9{T ¢Lt C!Y«[¢9{T Y[TbTF9 DTwT  {Lb!±Lb5! {Ta«[9 
I!{¢!bLb m[4a9 59F9w[9b5Twa9 !w!/L h[!w!Y Y¦[[!bL[a!{Lb! T[T YTb 
mFw9b/T Dmw« [9wT 
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tŀƳǳƪƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 

 

DƛǊƛǒΥ DǸƴǸƳǸȊŘŜ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ ǀƭœƳŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜŘŜ ǀƐǊŜƴŎƛ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎƤƴƤ ƎŜǊœŜƐŜ ȅŀƪƤƴ ƻƭŀǊŀƪ 
ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀǊŀƴΣ ȅǀƴǘŜƳ ǾŜ ŀǊŀœƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴƳŀ œŀōŀǎƤ ƘŀƪƛƳŘƛǊΦ {ƛƳǸƭŜ Ƙŀǎǘŀ ƛƭŜ ǎƤƴŀǾ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ 
ƎŜǊœŜƪ Ƙŀǎǘŀ ƛƭŜ ƻƭŀƴ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎƭŀǊƤƴŀ ȅŀƪƤƴ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭŜǊƛƴŜ ƛƳƪŀƴ ǘŀƴƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
tŀƳǳƪƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ όt!«¢Cύ оΦ ǎƤƴƤŦƤƴŘŀƪƛ ƪƭƛƴƛƐŜ ƎƛǊƛǒ ŜƐƛǘƛƳƛ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ нлмн-2013 
ŜƐƛǘƛƳ ǀƐǊŜǘƛƳ ȅƤƭƤƴŘŀ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ ƪƭƛƴƛƐŜ ƎƛǊƛǒ ǎƤƴŀǾƤƴŘŀ ƛƭƪ ŘŜŦŀ ǎƛƳǸƭŜ Ƙŀǎǘŀ ǀƭœƳŜ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ŀǊŀŎƤ ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊΦ {ƛƳǸƭŜ Ƙŀǎǘŀ ƛƭŜ ȅŀǇƤƭŀƴ ǎƤƴŀǾŘŀ ŀǘŜǒ ȅŀƪƤƴƳŀǎƤ ƻƭŀƴ 
ƘŀǎǘŀŘŀƴ ǀȅƪǸ ŀƭƳŀ ōŜŎŜǊƛǎƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ  

!ƳŀœΥ t!«¢C ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ ƪƭƛƴƛƐŜ ƎƛǊƛǒ ŜƐƛǘƛƳƛ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ оΦ ǎƤƴƤŦ ǀƐǊŜncilerinin 
ǎƤƴŀƴƳŀǎƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ {ƛƳǸƭŜ Iŀǎǘŀ ȅǀƴǘŜƳƛƴŜ ƛƭƛǒƪƛƴ ǀƐǊŜƴŎƛ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ 

¸ǀƴǘŜƳ ǾŜ DŜǊŜœΥ 4ŀƭƤǒƳŀƳƤȊ ƴƛǘŜƭƛƪǎŜƭ ǾŜ ƴƛŎŜƭƛƪǎŜƭ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴ ōƛǊ ŀǊŀŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŘƤƐƤ ƪŜǎƛǘǎŜƭ ōƛǊ 
ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŘƤǊΦ !ǊŀǒǘƤǊƳŀŘŀ ǾŜǊƛƭŜǊ ƛƪƛ ŀǒŀƳŀƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ǘƻǇƭŀƴŘƤΦ Tƭƪ ƻƭŀǊŀƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǎƛƳǸƭŜ Ƙŀǎǘŀ ƛƭŜ 
ǎƤƴŀǾŀ ƛƭƛǒƪƛƴ ȅƻǊǳƳƭŀǊƤƴƤ ǎƤƴŀǾƤƴ ƘŜƳŜƴ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ōƻǒ ōƛǊ !п ƪŀƐƤŘƤƴŀ ȅŀȊƳŀƭŀǊƤ ƛǎǘŜƴŘƛΦ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ 
ōǳ ȅƻǊǳƳƭŀǊƤ ȅŀȊƳŀƭŀǊƤ ƛœƛƴ ǎƤƴŀǾ ǎŀƭƻƴǳƴǳƴ ƛœƛƴŘŜ ōƛǊ ƻŘŀ ǘŀƘǎƛǎ ŜŘƛƭŘƛ ǾŜ ƛǎǘŜŘƛƪƭŜǊƛ ƪŀŘŀǊ ǎǸǊŜ 
kullanmaƭŀǊƤ ǎŀƐƭŀƴŘƤΦ ±ŜǊƛƭŜǊ ōǳ ǒŜƪƛƭŘŜ ǘƻǇƭŀƴŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ȅƻǊǳƳƭŀǊƤƴ ƛœƛƴŘŜƪƛ ŀƴƭŀǘƤƳ ǇŀǊœŀŎƤƪƭŀǊƤƴŀ 
ƎǀǊŜ ǘŜƳŀǘƛƪ ƛœŜǊƛƪ ŀƴŀƭƛȊƛ ȅŀǇƤƭŘƤΦ .ǳ ŀƴŀƭƛȊ ǎƻƴǳŎǳƴŘŀ ȅƻǊǳƳƭŀǊ ǀƭœƳŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ŀǊŀœƭŀǊƤƴƤƴ ƛǒŜ 
ȅŀǊŀǊƭƤƐƤƴƤ ōŜƭƛǊƭŜȅŜƴ ƎŜœŜǊƭƛƪΣ ƎǸǾŜƴƛǊƭƛƪΣ ŜƐƛǘǎŜƭ Ŝǘƪƛ ǾŜ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊƭƛƪ ƪŀǾǊŀƳƭŀǊƤ ōŀƐƭŀƳƤƴŘŀ ŀƭǘ 
ǘŜƳŀƭŀǊŀ ŀȅǊƤƭŘƤΦ TƪƛƴŎƛ ŀǒŀƳŀŘŀ ōƛǊ ŀƴƪŜǘ ŦƻǊƳǳ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭŘƛΦ !ƴƪŜǘ ŦƻǊƳǳΣ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ǎƛƳǸƭŜ Ƙŀǎǘŀ ƛƭŜ 
ǎƤƴŀǾŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅŀȊƤƭƤ ȅƻǊǳƳƭŀǊƤƴƤƴ ŀƴŀƭƛȊƛƴŘŜƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ōǳƭƎǳƭŀǊ ƤǒƤƐƤƴŘŀΣ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊƭŜ ŘŜǎǘŜƪƭŜƴŜǊek 
ƘŀȊƤǊƭŀƴŘƤΦ !ƴƪŜǘǘŜƪƛ мо ƳŀŘŘŜ ƪŜǎƛƴƭƛƪƭŜ ƪŀǘƤƭƳƤȅƻǊǳƳ όмύΩŘŀƴ ƪŜǎƛƴƭƛƪƭŜ ƪŀǘƤƭƤȅƻǊǳƳ όрύΩŀ ƪŀŘŀǊ рΩƭƛ 
[ƛƪŜǊǘ ǎƪŀƭŀǎƤ ƛƭŜ ŎŜǾŀǇƭŀƴŀŎŀƪ ǒŜƪƛƭŘŜ ŘǸȊŜƴƭŜƴŘƛΦ !ƴƪŜǘ ǎƤƴŀǾƤ ǘŀƪƛǇ ŜŘŜƴ ƘŀŦǘŀ ƛœƛƴŘŜ tǊƻōƭŜƳŜ 
ŘŀȅŀƭƤ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǘǳǊǳƳƭŀǊƤ ǀƴŎŜǎƛƴŘŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ŘŀƐƤǘƤƭŘƤΦ !ƴƪŜǘ ŦƻǊƳƭŀǊƤ ǀƐǊŜƴŎƛ ƛǒƭŜǊƛƴŘŜ 
ƘŀȊƤǊƭŀƴŀƴ ōƛǊ ƪǳǘǳ ƛœƛƴŘŜ ƎŜǊƛ ǘƻǇƭŀƴŘƤΦ 

Bulgular: {ƛƳǳƭŜ Ƙŀǎǘŀ ƛƭŜ ǎƤƴŀǾŀ ƪŀǘƤƭŀƴ мпп оΦ ǎƤƴƤŦ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛƴŘŜƴ мнрΩƛ ό҈усΣуύ ǎƤƴŀǾŀ ƛƭƛǒƪƛƴ 
ȅƻǊǳƳƭŀǊƤƴƤ ȅŀȊŘƤΦ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ȅŀȊƤƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀǇǘƤƪƭŀǊƤ ȅƻǊǳƳƭŀǊƤƴ ҈тпΩǸ ƎŜœŜǊƭƛƪΣ ҈пмΩƛ ƎǸǾŜƴƛǊƭƛƪΣ 
҈мфΩǳ ŜƐƛǘǎŜƭ Ŝǘƪƛ ǾŜ ҈орΩƛ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊƭƛƪƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ  

¸ƻǊǳƳƭŀǊŀ ǀǊƴŜƪ ƻƭŀǊŀƪΣ ƎŜœŜǊƭƛƪƭŜ ƛƭƎƛƭƛΥ άIŀǎǘŀ ƛȅƛ ŜƐƛǘƛƭƳƛǒǘƛΣ ƎŜǊœŜƪ ƎƛōƛȅŘƛέ ά{ƤƴŀǾ ŘŜǊǎƭŜ ǘŀƳŀƳŜƴ 
ǳȅǳƳƭǳȅŘǳΣ ƘƻŎŀƳƤȊƤƴ ŘŜǊǎǘŜ ǀȊŜƴƭŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ŘǳrŘǳƐǳ ǒŜȅƭŜǊ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛέΣ ƎǸǾŜƴƛǊƭƛƪƭŜ ƛƭƎƛƭƛΥ 
ά.ƛȊŘŜƴ ōŜƪƭŜƴŜƴƭŜǊ ŀœƤƪ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ōŜƭƛǊǘƛƭŘƛέ άhōƧŜƪǘƛŦ ōƛǊ ȅǀƴǘŜƳ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ŘǸǒǸƴǸȅƻǊǳƳέ ŜƐƛǘǎŜƭ 
Ŝǘƪƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛΥ άDŜǊœŜƪ ƘŀǎǘŀŘŀƴ ǀƴŎŜ ǎƛƳǸƭŜ Ƙŀǎǘŀ ƛƭŜ ōǀȅƭŜ ōƛǊ ŘŜƴŜȅƛƳ ƪŀȊŀƴƳŀƪ ōŜƴƛƳ ƛœƛƴ ƛȅƛ ƻƭŘǳΦέ 
άIƻŎŀŘŀƴ ƎŜǊƛ ōƛƭŘƛǊƛƳ ŀƭǎŀƪ ŘŀƘŀ ŦŀȅŘŀƭƤ ƻƭǳǊŘǳέ ά9ƪǎƛƪƭŜǊƛƳƛ ƎǀǊŘǸƳέΣ kabul edilebilirlikle ilgili: 
ά¢ǸƳ ǎƤƴŀǾƭŀǊƤƴ ōǳ ǒŜƪƛƭŘŜ ǎƛƳǸƭŜ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ƻƭƳŀǎƤƴƤ ƛǎǘŜǊƛƳέ ά{ƤƴŀǾ œƻƪ ȊŀƳŀƴƤƳƤȊƤ ŀƭƳŀŘƤ 
ŘƛƐŜǊ ƪƭƛƴƛƪ ǎƤƴŀǾƭŀǊƤƴŘŀ ƪŀƻǘƛƪ ōƛǊ ƻǊǘŀƳ ƻƭǳȅƻǊŘǳέ 

AnƪŜǘ ŦƻǊƳǳƴǳ ǎƤƴŀǾŀ ƪŀǘƤƭŀƴ мпп ǀƐǊŜƴŎƛŘŜƴ фтΩǎƛ ό҈стΣосύ ŘƻƭŘǳǊŘǳΦ  !ƴƪŜǘƛ ȅŀƴƤǘƭŀȅŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ 
όƴҐфтύ ȅŀǒ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤ нмΣлфҕлΣуо όǊŀƴƧΥ нл-ноύ ōǳƭǳƴŘǳΦ !ƴƪŜǘŜ ƪŀǘƤƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜƴ рсΩǎƤ ƪƤȊ 
ό҈ртΣтоύ пмΩƛ ό҈пнΣнтύ ŜǊƪŜƪǘƛΦ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊ ƎŜœŜǊƭƛƪƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭŀƴ ŀƴƪŜǘ ƳŀŘŘŜƭŜǊƛƴƛ р ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ 
ƻǊǘŀƭŀƳŀ оΣпрҕмΣопΣ ƎǸǾŜƴƛǊƭƛƪƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭŀƴƭŀǊƤ ƻǊǘŀƭŀƳŀ оΣуфҕмΣмфΣ ŜƐƛǘǎŜƭ Ŝǘƪƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭŀƴƭŀǊƤ 
ƻǊǘŀƭŀƳŀ оΣтоҕмΣон ǾŜ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊƭƛƪƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭŀƴƭŀǊƤ ƻǊǘŀƭŀƳŀ оΣпоҕмΣро ƛƭŜ ǇǳŀƴƭŀƳƤǒƭŀǊŘƤǊΦ  
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¢ŀǊǘƤǒƳŀ ǾŜ {ƻƴǳœΥ .ǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ ƪƭƛƴƛƐŜ ƎƛǊƛǒ ǎƤƴŀǾƤƴŘŀ ǎƛƳǸƭŜ Ƙŀǎǘŀ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ǀƐǊŜƴŎƛ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛ ǎƛƳǸƭŜ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƎŜœŜǊƭƛΣ ƎǸǾŜƴƛƭƛǊΣ ŜƐƛǘǎŜƭ Ŝǘƪƛǎƛ ȅǸƪǎŜƪ ǾŜ 
ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊ ōƛǊ ǀƭœƳŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ŀǊŀŎƤ ƻƭŘǳƐǳ ȅǀƴǸƴŘŜŘƛǊΦ .ǳ ǎƻƴǳœ ǎƛƳǸƭŜ Ƙŀǎǘŀȅŀ ȅǀƴŜƭƛƪ 
ƭƛǘŜǊŀǘǸǊ ǾŜǊƛƭŜǊƛ ƛƭŜ ǇŀǊŀƭŜƭ- ōŜƴȊŜǊŘƛǊΦ {ƛƳǸƭŜ Ƙŀǎǘŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ōŀǒƭƤŎŀ ǇǊƻōƭŜƳ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛŎƛ ƪŀȅƴŀƪƭƤ ƎǸǾŜƴƛǊƭƛƪ ǎƻǊǳƴǳŘǳǊΦ 4ŀƭƤǒƳŀƳƤȊ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛŎƛƭŜǊ ŀǊŀǎƤ ŦŀǊƪ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ŘƛȊŀȅƴ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ǎƻƴǳœƭŀǊ ƤǒƤƐƤƴŘŀ ǎƛƳǸƭŜ Ƙŀǎǘŀ ƛƭŜ ǎƤƴŀǾƤƴ 
ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ŘǸǒǸƴǸȅƻǊǳȊΦ 



teged 2013 

51     ¶   aŜȊǳƴƛȅŜǘ {ƻƴǊŀǎƤ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ {ŜƳǇƻȊȅǳƳǳ  2ς3 aŀȅƤǎ нлмо Kocaeli 
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Dr. Tamer 95Twb9, Dr. Serdar m½59aTwΣ 5ǊΦ Murat KUTLU 
PamukƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 
  
DƛǊƛǒ-ŀƳŀœΥ «ƭƪŜƳƛȊŘŜ {I ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ȅƻƪǘǳǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ŀƳŀŎƤ ǎƛƳǸƭŜ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ƛǒ ǘŀƴƤƳƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛƴƛ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƪǘƤǊΦ 

DŜǊŜœ ǾŜ ȅǀƴǘŜƳΥ 4ŀƭƤǒƳŀŘŀ ƪŀƭƛǘŀǘƛŦ ȅǀƴǘŜƳ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊΦ нлмн-нлмо ŜƐƛǘƛƳ ǀƐǊŜǘƛƳ ȅƤƭƤƴŘŀ ŘǀƴŜƳ 
Ǹœ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ ƪƭƛƴƛƐŜ ƎƛǊƛǒ ǎƤƴŀǾƤƴŘŀ ƎǀǊŜǾ ŀƭŀƴ ȅŜŘƛ ǎƛƳǸƭŜ Ƙŀǎǘŀ ƛƭŜ ƻŘŀƪ 
ƎǊǳǇ ƎǀǊǸǒƳŜǎƛ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΦ DǀǊǸǒƳŜ ǀƴŎŜǎƛƴŘŜ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊ ǘŀǊŀƳŀǎƤ ǾŜ ōŜȅƛƴ ŦƤǊǘƤƴŀǎƤ ƛƭŜ ŀƭǘƤ ŀƴŀ ōŀǒƭƤƪ 
ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ  .ǳ ōŀǒƭƤƪƭŀǊ άƛȅƛ ōƛǊ ǎƛƳǸƭŜ Ƙŀǎǘŀ ƻƭƳŀƪ ƛœƛƴέ ƛƭŜ ōŀǒƭŀȅŀƴ ǾŜ ŘŜǾŀƳƤƴŘŀ ŀƭǘƤ 
ƳŀŘŘŜƴƛƴ ȅŜǊ ŀƭŘƤƐƤ ōǸȅǸƪ ǎŀȅŦŀƭŀǊŘŀ ȅŀȊƤƭƤ ƳŜǘƛƴƭŜǊ ǒŜƪƭƛƴŘŜ ƻŘŀƪ ƎǊǳǇ ƎǀǊǸǒƳŜǎƛƴŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 
{ƛƳǸƭŜ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀƴ ƳŜǘƛƴƭŜǊƛ ƻǊǘŀƪ ƪŀǊŀǊ ŀƭŀǊŀƪ ǀƴŜƳ ǎƤǊŀǎƤƴŀ ƎǀǊŜ ǎƤǊŀȅŀ ƪƻȅƳŀƭŀǊƤ ƛǎǘŜƴƳƛǒǘƛǊΦ .ƛǊ 
ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛŎƛ ƎǀǊǸǒƳŜƴƛƴ ŀƪƤǒƤƴƤ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜƪ ǾŜ ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ǘŀǊǘƤǒƳŀȅƤ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ǸȊŜǊŜ ȅŜǊ 
ŀƭƳƤǒǘƤǊΦ DǀǊǸǒƳŜ ǎŜǎ ƪŀȅŘƤ ǘǊŀƴǎƪǊƛǇǘŜ ŜŘƛƭŘƛƪǘŜƴ ǎƻƴǊŀ ȅƻǊǳƳƭŀǊ ǘŜƳŀǘƛƪ ŀƴŀƭƛȊ ȅƻƭǳȅƭŀ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ     

Bulgular:  {ƛƳǸƭŜ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ άƛȅƛ ōƛǊ ǎƛƳǸƭŜ Ƙŀǎǘŀ ƻƭƳŀƪ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƛǊǎŜ ǎƻȅǳƴǳǊǳƳέ ƳŀŘŘŜǎƛ 
ǎƻƴ ǎƤǊŀȅŀ ȅŜǊƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ  

Erkek SH-мΥ άDǀƳƭŜƐƛƳƛ œƤƪŀǊǘŀōƛƭƛǊƛƳΣ ƪŀƭōƛƳƛ ŘƛƴƭŜǘŜōƛƭƛǊƛƳΣ ŎƛƐŜǊƭŜǊƛƳƛ ŘƛƴƭŜǘƛǊƛƳΦ tǊƻǎǘŀǘ 
ƳǳŀȅŜƴŜǎƛ ƻƭƳŀƳ ŀƳŀΦέ  
Bayan SH-мΥ ά±ŀƭƭŀΣ ōŜƴ ǎƻȅǳƴƳŀƳΦ .Ŝƭƪƛ ƪƤȊ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ƪŀƭōƛƳƛ ŘƛƴƭŜǘŜōƛƭƛǊƛƳΦέ 
Bayan SH-нΥ άaŜƳŜ ƪŀƴǎŜǊƛ ǊƻƭǸƴŘŜ ƎŜǊŜƪŜōƛƭƛǊΦ .Ŝƴ ȅŀǇǘƤǊƤǊƤƳ ŘŀΣ ōƛǊ ǎǸǊǸ ǀƐǊŜƴŎƛ ǾŀǊΦέ 
9ƴ œƻƪ ǘŀǊǘƤǒƳŀȅŀ ȅƻƭ ŀœŀƴ ƪƻƴǳ ōŜǒƛƴŎƛ ǎƤǊŀŘŀ ȅŜǊ ǾŜǊƛƭŜƴ άǘƤǇ ōƛƭƎƛǎƛ ƎŜǊŜƪƛǊέ ƻƭƳǳǒǘǳǊΦ  
Erkek SH-нΥ ά¢ƤǇ ōƛƭƎƛǎƛ ƻƭǳƴŎŀΣ ǀƐǊŜƴŎƛȅƛ ŀƴƭŀƳŀƪ ŘŀƘŀ ƪƻƭŀȅΦέ 
Erkek SH-оΥ ά¸ŀǒŀȅŀƴ ƪƛǒƛ ŘŀƘŀ œƻƪ ōƛƭƛǊ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ǾŜ ǀƐǊŜƴŎƛȅŜ ŘŀƘŀ œƻƪ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΦέ 
Bayan SH-оΥ ά!ǎƭƤƴŘŀ ǎƤƴŀǾƭŀǊŘŀ ǎŜƴŀǊȅƻȅŀ ŀŘŀǇǘŜ ƻƭƳŀƪ ƭŀȊƤƳΦ {ŜƴŀǊȅƻ ŘƤǒƤƴŘŀ ōƛǊ ǒŜȅ 
ǎǀȅƭŜȅŜƳŜȊǎƛƴΦέ 
Erkek SH-мΥ ά¢ƤǇ ōƛƭƎƛǎƛ ƻƭǳƴŎŀΣ ŀƐȊƤƴŘŀƴ ǘƤōōƛ ǘŜǊƛƳ ƪŀœŀōƛƭƛǊΤ ŀƪǎƛƭƭŜǊ ŘƛȅŜŎŜƪǘƛƳ ŀȊ ƪŀƭǎƤƴΣ ǎƻƴ ŀƴŘŀ 
ƪƻƭǘǳƪŀƭǘƤ ŘŜŘƛƳΦέ όǎŀƐƭƤƪ ƳŜƳǳǊǳ ƻƭŀƴ ōƛǊ ǎƛƳǸƭŜ Ƙŀǎǘŀύ 
Bayan SH-рΥ ά{ƤƴŀǾƭŀǊŘŀ ǘƤǇ ōƛƭƎƛǎƛ ƎŜǊŜƪƳŜȊ ŘŜΣ ŜƐƛǘƛƳ ǾŜǊƳŜƪ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪŜōƛƭƛǊ ŀƳŀΦέ 
«œǸƴŎǸ ǎƤǊŀŘŀ ȅŜǊ ǾŜǊƛƭŜƴ άǘŜŎǊǸōŜƭƛ ƻƭƳŀƪ ƎŜǊŜƪƛǊέ ƛƭŜ ŘǀǊŘǸƴŎǸ ǎƤǊŀŘŀ ȅŜǊ ŀƭŀƴ άƛȅƛ Ǌƻƭ ȅŀǇŀōƛƭƳŜƪέ 
ƳŀŘŘŜƭŜǊƛ ƛœƛƴ ƻǊǘŀƪ ƎǀǊǸǒ ǾŜ ŀƴƭŀȅƤǒ ǾŀǊŘƤΦ  
Bayan SH-оΥ ά4ƻƪ ƪƻƳǇƭƛƪŜ ōƛǊ Ƙŀǎǘŀ ǊƻƭǸ ƻƭƳŀŘƤƪœŀΣ ǘƛȅŀǘǊƻ ŜƐƛǘƛƳƛ ƎŜǊŜƪƳŜȊΦ !ƳŀΣ ǇǎƛƪƛȅŀǘǊƛƪ ǾŜȅŀ 
ǎƛƴƛǊƭƛ Ƙŀǎǘŀ ǊƻƭǸ ȅŀǇŀŎŀƪǎŀΣ ǀȊŜƭ ŜƐƛǘƛƳ ƎŜǊŜƪƛǊΦέ 
Bayan SH-нΥ ά¢ŜŎǊǸōŜƭƛ ƻƭƳŀƪ ƛȅƛ ƎǀȊƭŜƳ ȅŀǇŀōƛƭƳŜȅŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭǳǊΤ ƛȅƛ ƎǀȊƭŜƳƭŜȅŜōƛƭŜƴ ƪƛǒƛ ŘŜ ǊƻƭǸƴǸ 
ŘŀƘŀ ƛȅƛ ȅŀǇŀōƛƭƛǊΦέ 
TƪƛƴŎƛ ǎƤǊŀŘŀ άǀƐǊŜƴŎƛȅƛ ŀƴƭŀƳŀƪ ƎŜǊŜƪƛǊέ ƳŀŘŘŜǎƛƴŜ ȅŜǊ ǾŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 
Erkek SH-нΥ άhƴƭŀǊƤ ŀƴƭŀƳŀƪΣ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤ ŀƴƭŀƳŀƪΣ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴƛ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ȅŜǘƛǒǘƛǊƳŜƭŜǊƛ ƛœƛƴ ȅŀǊŘƤƳŎƤ 
ƻƭƳŀƪ ƎŜǊŜƪƛǊΦέ 
Tƭƪ ǎƤǊŀ ƛœƛƴ άōǳ ƛǒƛ ǎŜǾƳŜƪ ƎŜǊŜƪƛǊέ ƳŀŘŘŜǎƛ ǳȅƎǳƴ ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ    
Erkek SH-мάmƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ŦŀȅŘŀƭƤ ƻƭƳŀƪ ƛœƛƴ ƎǀƴǸƭƭǸ ƻƭƳŀƪ ƎŜǊŜƪƛǊΣ ōǳƴǳƴ ƛœƛƴŘŜ ōǳ ƛǒƛ ǎŜǾŜǊŜƪ 
ȅŀǇƳŀƭƤέΦ  
Erkek SH-нΥ ά.ǳ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊ Ǹœ ȅƤƭ ǎƻƴǊŀ ƪŀǊǒƤƳƤȊŀ ŀƛƭŜ ƘŜƪƛƳƛ ƻƭŀǊŀƪ œƤƪŀŎŀƪΤ ƘŀǎǘŀƭŀƴŘƤƐƤƳƤȊŘŀΣ ƻƴƭŀǊ 
ōƛȊŜ ōŀƪŀŎŀƪΦέ 
 
¢ŀǊǘƤǒƳŀ ǾŜ {ƻƴǳœΥ 9ǊƪŜƪ ǎƛƳǸƭŜ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ǘǸƳ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ƪŀƭǇ ǾŜ ŀƪŎƛƐŜǊ ǎŜǎƭŜǊƛƴƛ ŘƛƴƭŜƳŜƭŜǊƛƴŜ ƛȊƛƴ 
ǾŜǊŜŎŜƪƭŜǊƛƴƛΣ ōŀȅŀƴ ǎƛƳǸƭŜ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ōǳ ƛǒƭŜƳƭŜǊ ƛœƛƴ ǎŀŘŜŎŜ ōŀȅŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ƛȊƛƴ ǾŜǊŜōƛleceklerini 
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ƛŦŀŘŜ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ mƐǊŜƴŎƛ ǎŀȅƤǎƤƴƤƴ œƻƪƭǳƐǳ ǎƻȅǳƴƳŀƪ ƛœƛƴ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƳŜȅƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ōƛǊ ōŀǒƪŀ ǳƴǎǳǊ 
ƻƭƳǳǒǘǳǊΦ DŜƴƛǘŀƭ ōǀƭƎŜ ƳǳŀȅŜƴŜǎƛ ǘŀǊǘƤǒƳŀȅŀ ōƛƭŜ ŀƭƤƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

¢ƤǇ ōƛƭƎƛǎƛƴƛƴ ƛǒƭŜǊƛƴƛ ƪƻƭŀȅƭŀǒǘƤǊŀŎŀƐƤƴƤ ŘǸǒǸƴŜƴ ǎƛƳǸƭŜ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƻƭǎŀ ŘŀΣ ǎƻƴǳœǘŀΣ medikal bilginin 
ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭƳŀŘƤƐƤΣ ǎŜƴŀǊȅƻŘŀ ƎŜǊŜƪƭƛ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴ ȅŜǊ ŀƭŘƤƐƤ ǾŜ ōǳƴǳƴ ŘƤǒƤƴŀ ȊŀǘŜƴ œƤƪƤƭƳŀƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ 
ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ƻǊǘŀƪ ƎǀǊǸǒ ƻƭǳǒƳǳǒǘǳǊΦ .ǳ ǘŀǊǘƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ǎƻƴǳŎǳƴŘŀ ōǳ ƳŀŘŘŜ ǸœǸƴŎǸ ǎƤǊŀŘŀƴ ōŜǒƛƴŎƛ 
ǎƤǊŀȅŀ ȅŜǊ ŘŜƐƛǒǘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ  

¢ŜŎǊǸōŜƭƛ ƻƭƳŀƪ ǾŜ ƛȅƛ Ǌƻƭ ȅŀǇƳŀƪ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ œƻƪ ǀȊŜƭƭƛƪƭƛ ƻƭƳŀȅŀƴ {I ǊƻƭƭŜǊƛ ƛœƛƴ ǘƛȅŀǘǊƻ ŜƐƛǘƛƳƛ 
ƎŜǊŜƪƳŜŘƛƐƛ ŀƳŀ ǘŜŎǊǸōŜƴƛƴ ōŀǒŀǊƤƭƤ ƻƭƳŀƪ ƛœƛƴ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛ ƎǀǊǸǒǸ ōƛƭŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ {I ōŀǒŀǊƤǎƤ 
ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƪŀƭƛǘŀǘƛŦ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŘƤƐƤ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊŀ ƛƘǘƛȅŀœ ǾŀǊŘƤǊΦ   
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P23 
4h/¦Y {!F[LFL ǾŜ I!{¢![LY[!wL ¦½a!b[LY 9FT¢TaTb59 aTbT Y[TbTY 
59F9w[9b5Twa9bTb m[4a9 59F9w[9b5Twa9 ¸mb¢9aT h[!w!Y 
Y¦[[!bL[a!{LΥ t!a¦YY![9 «bT±9w{T¢9{T ¢Lt C!Y«[¢9{TΩbTb 59b9¸TaT 
Dr. Serdar m½59aTw, Dr. {Ŝƭœǳƪ ¸«Y{9[Σ 5ǊΦ Aziz POLAT, Dr. Hacer 9wDTbΣ 5ǊΦ Dolunay 
D«w{9{, Dr. ̧ ŀǎŜƳƛƴ LǒƤƪ BALCI, Dr. mȊƳŜǊǘ m½59aTw, Dr. Mustafa 5hF!bΣ 5ǊΦ Fatih FIRINCI 

PamukkŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 
 
DƛǊƛǒΥ aƛƴƛ Yƭƛƴƛƪ 5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ όaY5ύ όaƛƴƛ /ƭƛƴƛŎŀƭ 9Ǿŀƭǳŀǘƛƻƴ 9ȄŜǊŎƛǎŜ ς aƛƴƛ/9·ύΣ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ǘƤōōƛ 
ƎǀǊǸǒƳŜΣ ŦƛȊƛƪ ƳǳŀȅŜƴŜΣ ƛƴǎŀƴƛ ȅŀƪƭŀǒƤƳκǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭƛƪΣ ƪƭƛƴƛƪ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƳŜΣ ŘŀƴƤǒƳŀƴƭƤƪΣ ƻǊƎŀƴƛȊŜ ǾŜ 
Ŝǘƪƛƴ ƻƭŀōƛƭƳŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛƐƛΣ ŘǸƴȅŀŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƎƛŘŜǊŜƪ ȅŀȅƎƤƴƭŀǒŀƴΣ ƎŜœŜǊƭƛ ǾŜ 
ƎǸǾŜƴƛƭƛǊ ōƛǊ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ȅǀƴǘŜƳƛŘƛǊΦ aY5 tŀƳǳƪƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ όt!«¢Cύ œƻŎǳƪ 
ǎŀƐƭƤƐƤ ǾŜ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ нлмо ȅƤƭƤ ōŀǒƤƴŘŀƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ ƪƭƛƴƛƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛƴƛƴ 
ƛǒōŀǒƤƴŘŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ŀƳŀŎƤ ƛƭŜ  ǀƭœƳŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǎƛǎǘŜƳƛƴŜ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ aƛƴƛ Yƭƛƴƛƪ 
5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƴƛƴ όaY5ύ ȅƤƭŘŀ ƛƪƛ ƪŜȊΣ ŀƭǘƤ ŀȅŘŀ ōƛǊ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ ǇƭŀƴƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ  

!ƳŀœΥ t!«¢C œƻŎǳƪ ǎŀƐƭƤƐƤ ǾŜ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ƪƭƛƴƛƪ 
ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ aY5 ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪΦ 

¸ǀƴǘŜƳ ǾŜ DŜǊŜœ: aY5ΩŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ TƴƎƛƭǘŜǊŜ 4ƻŎǳƪ {ŀƐƭƤƐƤ ǾŜ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ YǊŀƭƛȅŜǘ YƻƭŜƧƛƴƛƴ 
TƴƎƛƭǘŜǊŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ƻǊƛƧƛƴŀƭ aƛƴƛ/9· ŦƻǊƳǳƴŘŀƴ ǳȅŀǊƭŀŘƤƐƤ aƛƴƛ /ƭƛƴƛŎŀƭ 
9Ǿŀƭǳŀǘƛƻƴ 9ȄŜǊŎƛǎŜ tŜŘƛŀǘǊƛŎ ±ŜǊǎƛƻƴΣ ōƛǊƛ t!«¢C ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ !5 ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛ ŘƛƐŜǊƛ t!«¢C 4ƻŎǳƪ 
{ŀƐƭƤƐƤ ǾŜ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ !5 ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛ ƛƪƛ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ¢ǸǊƪœŜΩȅŜ œŜǾǊƛƭŘƛΦ ¢ǸǊƪœŜΩȅŜ œŜǾǊƛƭŜƴ 
ŦƻǊƳ t!«¢C 4ƻŎǳƪ {ŀƐƭƤƐƤ ǾŜ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ !5ΩŘŀƪƛ у ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ¢ǸǊƪœŜΩȅŜ ǾŜ ŀƭŀƴŀ 
ǳȅƎǳƴƭǳƐǳ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ƪƻƴǘǊƻl edildi ve MKD Formu Pediatrik Versiyonuna son hali verildi. Formu 
ǳȅƎǳƭŀȅŀŎŀƪ ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƤ ǀƐǊŜǘƛƳ ŜƭŜƳŀƴƭŀǊƤƴŀ ƛǒōŀǒƤƴŘŀ ǀƭœƳŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜΣ aY5 ȅǀƴǘŜƳƛΣ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ŦƻǊƳǳƴŘŀ ōǳƭǳƴŀƴ ƪǊƛǘŜǊƭŜǊ ǾŜ ƎŜǊƛ ōƛƭŘƛǊƛƳ ƪƻƴǳƭŀǊƤƴŘŀ ŜƐƛǘƛƳ ǾŜǊƛƭŘƛΦ !ƴŀōƛƭƛƳ 
DaƭƤƴŘŀ ŜƐƛǘƛƳ ƎǀǊƳŜƪǘŜ ƻƭŀƴ ну ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛƴŜ ŘŜ ōŜƴȊŜǊ ƪƻƴǳƭŀǊƤ ƪŀǇǎŀȅŀƴ ōƛǊ ŜƐƛǘƛƳ 
ŘǸȊŜƴƭŜƴŘƛΦ  

но ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛ т ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛ ǾŜ ōƛǊ ǳȊƳŀƴ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ōƛǊŜǊ ƪŜȊ aY5 ƛƭŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛΦ 
!ǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛ у ȅŜǘŜǊƭƛƪ ŀƭŀƴƤƴŘŀ сΩƭƤ ƭƛƪŜǊǘ ǀƭœŜƐƛ ƛƭŜ ǎƪƻǊƭŀƴŘƤΦ  

¦ȅƎǳƭŀƳŀƴƤƴ ǎƻƴǳƴŘŀΣ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛ ǾŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛŎƛƭŜǊΣ aY5 ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘƭŜǊƛƴƛ 
ŦƻǊƳŘŀ ōǳƭǳƴŀƴ фΩƭǳ ƭƛƪŜǊǘ όмΥ 9ƴ ŘǸǒǸƪ ǾŜ фΥ 9ƴ ȅǸƪǎŜƪύ ǀƭœŜƐƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ ŘŜǊŜŎŜƭŜƴŘƛǊŘƛƭŜǊΦ !ȅǊƤŎŀ 
ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊŘŜƴΣ ŀȅƴƤ ŦƻǊƳŘŀ ōǳƭǳƴŀƴ ƛƭƎƛƭƛ ŀƭŀƴŀΣ aY5ΩȅŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ŀœƤƪ ǳœƭǳ ƎŜǊƛ ōƛƭŘƛǊƛƳƭŜǊƛƴƛ ȅŀȊƳŀƭŀǊƤ 
ƛǎǘŜƴŘƛΦ TǎǘŀǘƛǎǘƛƪǎŜƭ ŀƴŀƭƛȊŘŜ ǾŜǊƛƭŜǊƛƴ ƴƻǊƳŀƭ ŘŀƐƤƭƤƳ ƎǀǎǘŜǊƛǇ ƎǀǎǘŜǊƳŜŘƛƪƭŜǊƛƴƛ ōǳƭƳŀƪ ƛœƛƴ 
YƻƭƳƻƎƻǊƻǾ {ƳƛǊƴƻǾ ǘŜǎǘƛΣ ƻǊǘŀƭŀƳŀƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ŦŀǊƪƤƴ ǀƴŜƳƭƛƭƛƪ ŘǸȊŜȅƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ƛǎŜ aŀƴƴ 
²ƘƛǘƴŜȅ ¦ ǘŜǎǘƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭŘƤΦ  

!ǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜȅŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅŀȊƤƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀǇǘƤƪƭŀǊƤ ȅƻǊǳƳƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ ŀƴƭŀǘƤƳ 
ǇŀǊœŀŎƤƪƭŀǊƤƴŀ ƎǀǊŜ ǘŜƳŀǘƛƪ ƛœŜǊƛƪ ŀƴŀƭƛȊƛ ȅŀǇƤƭŘƤΦ .ǳ ŀƴŀƭƛȊ ǎƻƴǳŎǳƴŘŀ ȅƻǊǳƳƭŀǊ ǀƭœƳŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ 
ŀǊŀœƭŀǊƤƴƤƴ ƛǒŜ ȅŀǊŀǊƭƤƐƤƴƤ ōŜƭƛǊƭŜȅŜƴ ƎŜœŜǊƭƛƪΣ ƎǸǾŜƴƛǊƭƛƪΣ ŜƐƛǘƛƳǎŜƭ Ŝǘƪƛ ǾŜ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊƭƛƪ ƪŀǾǊŀƳƭŀǊƤ 
ōŀƐƭŀƳƤƴŘŀ ŀƭǘ ǘŜƳŀƭŀǊŀ ŀȅǊƤƭŘƤΦ  

Bulgular: aY5ΩȅŜ ƪŀǘƤƭŀƴ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ όƴҐноύ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ƪƤŘŜƳ ȅƤƭƤ мΣурҕмΣлпόм-пύΩǘƛǊΦ нм 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜŘŜƴ уΩƛ ȅŀǘŀƪƭƤ ǎŜǊǾƛǎΣ уΩƛ ŀȅŀƪǘŀƴ Ƙŀǎǘŀ ǇƻƭƛƪƭƛƴƛƐƛΣ нΩǎƛ ǎŀƐƭŀƳ œƻŎǳƪ ǇƻƭƛƪƭƛƴƛƐƛΣ пΩǸ ȅŜƴƛ 
ŘƻƐŀƴ ǸƴƛǘŜǎƛ ǾŜ м ǘŀƴŜǎƛ ŘŜ ŀŎƛƭ ǎŜǊǾƛǎǘŜ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛΦ aY5ΩŘŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ƛȊƭŜƴƳŜǎƛ 
ƻǊǘŀƭŀƳŀ мрΣмрҕпΣрн όмл-нпύ ŘƪΦ ǀƐǊŜǘƛƳ ŜƭŜƳŀƴƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛȅŜ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎƤ ƛƭŜ ilgili geri 
ōƛƭŘƛǊƛƳ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ ƻǊǘŀƭŀƳŀ фΣнмҕпΣрн όмл-нпύ  ŘƪΦ ǎǸǊŘǸΦ YƤŘŜƳ ȅƤƭƤƴŀ ƎǀǊŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ 
aY5 tŜŘƛŀǘǊƛƪ ±ŜǊǎƛȅƻƴ CƻǊƳǳƴŘŀƴ ŜƭŘŜ ŜǘǘƛƪƭŜǊƛ ǇǳŀƴƭŀǊƤƴ όс ǸȊŜǊƛƴŘŜƴύ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤ ¢ŀōƭƻ мΦ ŘŜ 
ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ aY5ΩŘŜƴ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘƛ тΣтҕлΣфт όс-фύΣ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛŎƛ ǀƐǊŜǘƛƳ 
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ŜƭŜƳŀƴƭŀǊƤƴƤƴ ƛǎŜ тΣпҕлΣтр όс-фύ ōǳƭǳƴŘǳΦ !ǊŀŘŀƪƛ ŦŀǊƪ ƛǎǘŀǘƛǎǘƛƪǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊ όǇҐлΣппмύΦ 
mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ aY5 ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ȅŀȊƤƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀǇǘƤƪƭŀǊƤ ȅƻǊǳƳƭŀǊƤƴ ǀƭœƳŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ŀǊŀœƭŀǊƤƴƤƴ ƛǒŜ 
yarŀǊƭƤƐƤƴƤ ōŜƭƛǊƭŜȅŜƴ ƪǊƛǘŜǊƭŜǊŜ ƎǀǊŜ ǎƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƤƭƳŀǎƤ ¢ŀōƭƻ нΦ ŘŜ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

 

  

 

¢ŀǊǘƤǒƳŀ ǾŜ {ƻƴǳœΥ aY5ΩŘŜ ƛȊƭŜƳ ǾŜ ƎŜǊƛ ōƛƭŘƛǊƛƳ ƛœƛƴ ƘŀǊŎŀƴŀƴ ǎǸǊŜ ƎŜƴŜƭ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊ ōƛƭƎƛǎƛ ƛƭŜ 
ǳȅǳƳƭǳŘǳǊΦ ¦ȊƳŀƴƭƤƪ ǀƐǊŜƴŎƛǎƛ ǾŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛŎƛ ǀƐǊŜǘƛƳ ŜƭŜƳŀƴƭŀǊƤƴƤƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜŘŜƴ 
ƳŜƳƴǳƴƛȅŜǘƛ ȅǸƪǎŜƪǘƛǊΦ !ǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ aY5ΩȅŜ ƛƭƛǒƪƛƴ ȅƻǊǳƳƭŀǊƤ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ άƛǒ ōŀǒƤƴŘŀέ 
ƎǀȊƭŜƴŜǊŜƪ ƻƭǳƳƭǳ ȅǀƴƭŜǊƛƴƛƴ ǇŜƪƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪŜƴ ōŜŎŜǊƛƭŜǊŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅŀǇƤŎƤ 
ƎŜǊƛōƛƭŘƛǊƛƳ ŀƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƐƛƴƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  
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P24 
.TwTb/T .!{!a!Y {!F[LY IT½a9¢T {¦b¦a¦b¦ D9[T ¢Twa9¸9 ¸mb9[TY .Tw 
Y¦w{¦b 59F9w[9b5TwT[a9{TΥ Dmwa9 Y9{YTb[TFT a¦!¸9b9{TΣ Y¦[!Y 
a¦!¸9b9{T ǾŜ T T¢a9bTb 59F9w[9b5TwT[a9{T 
5ǊΦ {Φ !ȅƘŀƴ 4![L Y!b1, Dr. Seyfi DURMAZ1Σ 5ǊΦ {ŀƛǘ 9FwT[a9½1, Dr. wŀǒƛǘ aT5T[[T1, Dr. Tuna 
4![L Y!b2 
19ƎŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
2 нр bƻƭǳ !ƛƭŜ {ŀƐƭƤƐƤ aŜǊƪŜȊƛΣ .ƻǊƴƻǾŀΣ TȊƳƛǊ 
 

DƛǊƛǒΥ {ǸǊŜƪƭƛ aŜǎƭŜƪƛ DŜƭƛǒƛƳ ό{aDύΤ ōƛǊ ƘŜƪƛƳƛƴΣ ƘŀǎǘŀƭŀǊΣ ƪŀƳǳ ǾŜȅŀ ƳŜǎƭŜƐƛƴŜ ƛƭƛǒƪƛƴ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛ 
ǎǳƴŀōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴŀŎŀƐƤΣ ōƛƭƎƛΣ ōŜŎŜǊƛ ǾŜ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎƤƴƤ ǎǸǊŘǸǊƳŜȅŜΣ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜȅŜ 
ǾŜȅŀ ŀǊǘƤǊƳŀȅŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛƴƛ ƛœŜǊƛǊΦ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜƭŜǊƛ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛ ƪǳǊǳƳƭŀǊƤƴƤƴΣ 
ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ǎƻƴǊŀǎƤ {aD ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛ ǇƭŀƴƭŀƳŀƪ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀƪ ȅǀƴǸƴŘŜ ŘŀƘŀ ȅƻƐǳƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ 
ȅŀǇƳŀƭŀǊƤ ƎŜǊŜƪƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

AmŀœΥ .ǳ ōƛƭŘƛǊƛŘŜΤ !ƴǘŀƭȅŀΩŘŀ ȅŀǇƤƭŀƴ мсΦ tǊŀǘƛǎȅŜƴ IŜƪƛƳƭƛƪ YƻƴƎǊŜǎƛΩƴŘŜ ōƛǊ {ǸǊŜƪƭƛ aŜǎƭŜƪƛ DŜƭƛǒƛƳ 
ό{aDύ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ ƻƭŀǊŀƪ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜƴ άDǀǊƳŜ ƪŜǎƪƛƴƭƛƐƛ ƳǳŀȅŜƴŜǎƛΣ ƪǳƭŀƪ ƳǳŀȅŜƴŜǎƛ ǾŜ ƛǒƛǘƳŜƴƛƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛέ ƪǳǊǎǳƴŀ ƛƭƛǒƪƛƴ ōǳƭƎǳ ǾŜ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴ ǎǳƴǳƭƳŀǎƤ ŀƳŀœƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

¸ǀƴǘŜƳΥ .ƛǊƛƴŎƛ .ŀǎŀƳŀƪ {ŀƐƭƤƪ IƛȊƳŜǘƛ ǎǳƴǳƳǳƴŘŀ ƘŜƪƛƳƭŜǊƛƴ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳ ŘǳȅŘǳƐǳ ōƛƭƎƛ ǾŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊ 
ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴŀǊŀƪ ƪǳǊǎǳƴ ǀƐǊŜƴƳŜ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛ ōŜƭƛǊƭŜƴŘƛΦ .ǳ ǀƐǊŜƴƳŜ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛƴŜ ǳƭŀǒƳŀƪ ƛœƛƴ ƪƻƴǳ 
ŀƭŀƴƤ ǳȊƳŀƴƤ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛ ƘŜƪƛƳƭŜǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƪǳǊŀƳǎŀƭ ƛœŜǊƛƪ ƘŀȊƤǊƭŀƴŘƤΦ YǳǊǎǳƴ ōŜŎŜǊƛ ƛœŜǊƛƐƛƴŜ 
ƛƭƛǒƪƛƴΣ ƘŜƪƛƳƭŜǊƛƴ ƳǳŀȅŜƴŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ǾŜ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎƭŀǊƤƴŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƎŜǊƛōƛƭŘƛǊƛƳ 
ǾŜǊƳŜƪ ƛœƛƴ DǀȊ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ όDIΥн ƻƭƎǳύ ǾŜ Yǳƭŀƪ .ǳǊǳƴ .ƻƐŀȊ IŀǎǘŀƭƤƭŀǊƤ όY..Υн ƻƭƎǳύ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴŘŀƴ 
ǘƻǇƭŀƳ ŘǀǊǘ Ƙŀǎǘŀ ǀȅƪǸǎǸ ƘŀȊƤǊƭŀƴŘƤΦ .ǳ Ƙŀǎǘŀ ǀȅƪǸƭŜǊƛ ƛƪƛ ŀȅǊƤ {ƛƳǸƭŜκ{ǘŀƴŘŀǊŘƛȊŜ Iŀǎǘŀ ό{Iύ 
ǎŜƴŀǊȅƻǎǳƴŀ ŘǀƴǸǒǘǸǊǸƭŜǊŜƪ {IΩƭŀǊŀ Ǌƻƭ ŜƐƛǘƛƳƛ ǾŜǊƛƭŘƛΦ IŜƪƛƳƭŜǊƛƴ ƪǳǊǎ ǎƻƴǳƴŘŀƪƛ ōƛƭƎƛ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛƴƛ 
ǀƭœƳŜȅŜ ȅǀƴŜƭƛƪ мр ǎƻǊǳƭǳƪ όDIΥрΣ Y..Υмл ǎƻǊǳύ ƻƭƎǳ ȅŀȊƤƭƤ ǎƤƴŀǾƤ ƘŀȊƤǊƭŀƴŘƤΦ 

YǳǊǎ ǘŀǎƭŀƪ ǇǊƻƎǊŀƳƤΣ ƛƪƛ ŀƛƭŜ ƘŜƪƛƳƛƴƛƴ ƪŀǘƤƭƤƳƤȅƭŀ Ǉƛƭƻǘ ƻƭŀǊŀƪ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ IŜƪƛƳƭŜǊƛƴ ƎŜǊƛōƛƭŘƛǊƛƳƭŜǊƛ 
ƤǒƤƐƤƴŘŀ ƪǳǊǎ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴƤƴ ǘŀǎŀǊƤƳƤ ǘŀƳŀƳƭŀƴŘƤ ό Ŝƪƛƭ мύΦ  

 

 

 

 

 Ŝƪƛƭ мΥ YǳǊǎ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴƤƴ ǘŀǎŀǊƤƳƤΦ 

YǳǊǎΣ ǘŀǎŀǊƭŀƴŀƴ ōƛœƛƳƛ ǾŜ мп ƘŜƪƛƳƛƴ ƪŀǘƤƭƤƳƤ ƛƭŜ ǳȅƎǳƭŀƴŘƤΦ YǳǊǎ ǎƻƴǳƴŘŀ ƪŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊŘŀƴΣ мн ǎƻǊǳƭǳƪ 
ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƤƭƳƤǒ ƎŜǊƛōƛƭŘƛǊƛƳ ŦƻǊƳǳƴǳ фΩƭǳ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǀƭœŜƐƛƴŜ ƎǀǊŜ ȅŀƴƤǘƭŀƳŀƭŀǊƤ ƛǎǘŜƴŘƛΦ 

Bulgular: IŜƪƛƳƭŜǊƛƴ уΩƛƴƛƴ ό҈смΣрύ DI ǾŜ фΩǳƴǳƴ ό҈сфΣнύ Y.. ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ {I ƻƭƎǳ œǀȊǸƳƭŜƴƳŜƭŜǊƛƴƛn 
ȅŜǘŜǊƭƛ ŘǸȊŜȅŘŜ ƻƭŘǳƐǳ ǎŀǇǘŀƴŘƤΦ ¸ŀȊƤƭƤ ǎƤƴŀǾ ŘƻƐǊǳ ȅŀƴƤǘ ƻǊǘŀƭŀƳŀƭŀǊƤ ǎƤǊŀǎƤ ƛƭŜ DIҐпΣсф ό{{ҐҕлΣсоύΣ 
Y..ҐрΣсп ό{{ҐҕоΣнύ ƻƭŀǊŀƪ ǎŀǇǘŀƴŘƤΦ   

YŀǘƤƭƤƳŎƤ ƘŜƪƛƳƭŜǊƛƴ ƎŜǊƛōƛƭŘƛǊƛƳƭŜǊƛƴŘŜΣ ƘŜƳ YY. ƘŜƳ ŘŜ DI ōǀƭǸƳƭŜǊƛƴŜ ƛƭƛǒƪƛƴ ōŜƐŜƴƛƭŜǊƛƴƛƴ œƻƪ 
ȅǸƪǎŜƪ ŘǸȊŜȅŘŜ ƻƭŘǳƐǳ ōŜƭƛǊƭŜƴŘƛ όhǊǘΦmin.= 8,18, Ort.maks.= 9,00). 

Kuramsal 

sunum ve 

Beceri 

Demonstrasy

onu 

SH Muayenesi 

ǾŜ ōǳƭƎǳƭŀǊƤƴ 

kaydedilmesi 

Olgu 

ȅŀȊƤƭƤ ǎƤƴŀǾƤ 

ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ 

Hekimlere,  

{I ȅŀȊƤƭƤ 

geribildirimlerinin 

vermesi 

{I ǾŜ ȅŀȊƤƭƤ 

ǎƤƴŀǾ ƻƭƎǳƭŀǊƤƴƤƴ 

ǘŀǊǘƤǒƤƭƳŀǎƤ 



teged 2013 

56     ¶   aŜȊǳƴƛȅŜǘ {ƻƴǊŀǎƤ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ {ŜƳǇƻȊȅǳƳǳ  2ς3 aŀȅƤǎ нлмо Kocaeli 

{ƻƴǳœΥ YǳǊŀƳǎŀƭ ŜƐƛǘƛƳ ȅŀƴƤƴŘŀ ōŜŎŜǊƛ ŜƐƛǘƛƳƛƴŜ ŘŜ ŀƐƤǊƭƤƪ ǾŜǊŜƴ ƪǳǊǎ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴƤƴΣ ƪŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤƴ 
ōƛƭƎƛΣ ōŜŎŜǊƛ ǾŜ ōŜƐŜƴƛ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛƴŜ ƻƭǳƳƭǳ ȅǀƴŘŜ ȅŀƴǎƤŘƤƐƤ ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊΦ YǳǊǎ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴƤƴΣ ƎǀǊƳŜ 
ƪŜǎƪƛƴƭƛƐƛ ǾŜ ƛǒƛǘƳŜƴƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ōƛœƛƳƛƴŘŜ ƛƪƛ ŀȅǊƤ ǾŜ ŘŀƘŀ ƎŜƴƛǒ ƪŀǇǎŀƳƭƤ {aD ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ ƻƭŀǊŀƪ 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ ǇƭŀƴƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
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22009ς2012 ŘǀƴŜƳƛƴŘŜ ƎǀǊŜǾ ȅŀǇŀƴ ȅŜǘŜǊƭƛƪ ƪǳǊǳƭǳ ǾŜ ǎƤƴŀǾ ƪƻƳƛǎȅƻƴǳ ōŀǒƪŀƴƭŀǊƤ 
 
DƛǊƛǒΥ ¢ƤǇǘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŀƴŀ ǾŜ ȅŀƴ ŘŀƭƭŀǊƤƴŘŀ ƪǳǊǳƭŀƴ ¸ŜǘŜǊƭƛƪ YǳǊǳƭƭŀǊƤƴƤƴ ƛǒƭŜǾƭŜǊƛƴŘŜƴ ōƛǊƛ ŘŜ ƎǀƴǸƭƭǸ 
ǳȊƳŀƴ ƘŜƪƛƳƭŜǊƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ōŜƭƎŜƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ŘǸȊŜƴƭƛ ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƭŀ ōǳ ǳȅƎǳƭŀƳŀƴƤƴ 
ǎǸǊŘǸǊǸƭƳŜǎƛŘƛǊΦ ¢ǸǊƪ wŀŘȅŀǎȅƻƴ hƴƪƻƭƻƧƛǎƛ 5ŜǊƴŜƐƛ ό¢wh5ύ нллт ȅƤƭƤƴŘŀ m{¸a ƛǒōƛǊƭƛƐƛ ƛƭŜ ȅŀȊƤƭƤ 
ǎƤƴŀǾƭŀǊƤƴƤ ōŀǒƭŀǘƳƤǒΣ нллф ȅƤƭƤƴŘŀƴ ōǳ ȅŀƴŀ 9Φ«Φ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ !5Φ ƛǒōƛǊƭƛƐƛ ƛƭŜ ¸ŜǘŜǊƭƛƪ {ƤƴŀǾƭŀǊƤƴƤ ȅŀȊƤƭƤ ǾŜ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀȅŀ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ǎǸǊŘǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ōƛƭŘƛǊƛŘŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǎƤƴŀǾƭŀǊƤ ŘŜƴŜȅƛƳƛƴ ǘŀƴƤǘƤƭƳŀǎƤ 
ƘŜŘŜŦƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ  

Bulgular: IŜǊ ȅƤƭ ōƛǊ ȅŀȊƤƭƤ ǾŜ ōƛǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǎƤƴŀǾƤ ȅŀǇƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¸ŀȊƤƭƤ ǎƤƴŀǾŘŀ œƻƪǘŀƴ ǎŜœƳŜƭƛ ǘŜƪ 
ŘƻƐǊǳ ȅŀƴƤǘƭƤ млл ǎƻǊǳ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀΣ ƎŜœƳŜ ōŀǊŀƧƤ ǎƤƴŀǾ ƪƻƳƛǎȅƻƴǳƴ ƪŀǘƤƭƤƳƤ ƛƭŜ bŜŘŜƭǎƪȅ ȅǀƴǘŜƳƛ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ǎŀǇǘŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¸ŀȊƤƭƤ ǎƤƴŀǾƭŀǊ ǎƻƴ ƛƪƛ ȅƤƭŘƤǊ www.odem.med.ege.edu.tr aƭǘ ȅŀǇƤǎƤƴŘŀ 
œŀƭƤǒŀƴ ǎƻǊǳ ōŀƴƪŀǎƤ ƛƭŜ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¸ŀȊƤƭƤ ǎƤƴŀǾ ōŀǊŀƧŘƤǊΦ .ŀǒŀǊƤƭƤ ƻƭŀƴƭŀǊ мл ƛǎǘŀǎȅƻƴƭǳ ƘŜǊ ōƛǊ 
ƛǎǘŀǎȅƻƴŀ мр Řŀƪƛƪŀ ǾŜǊƛƭŜƴ ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƤƭƳƤǒ ƪƭƛƴƛƪ ǎƤƴŀǾŀ ŀƭƤƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ Yƭƛƴƛƪ ǎƤƴŀǾŘŀ ŀƭŀƴƤƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭƤ 
bilgi becerilerin temsil eden bir ǀǊƴŜƪƭŜƳŘŜƴ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳƤǒ ǎƤƴŀǾ ƳŀǘǊƛǎƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ ƻƭƎǳƭŀǊ ǾŜ ƻƭƎǳ 
ƳŀǘŜǊȅŀƭƭŜǊƛΣ ǎƛƳǸƭŀǎȅƻƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ŀŘŀȅƭŀǊƤƴ ǘŀƴƤΣ ǘŜŘŀǾƛ ōƛƭƎƛ ǾŜ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ȅŀƴ ǎƤǊŀ ŀƭƎƤǎŀƭ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ 
ǾŜ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ǎƤƴŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ DŜœƳŜ-ƪŀƭƳŀ ǎƤƴƤǊƤƴƤƴ ǘŜǎǇƛǘƛƴŘŜ ǘŀƳŀƳƭŀȅƤŎƤ standart 
ōŀƐƭŀƳƤƴŘŀ aƻŘƛŦƛȅŜ !ƴƎƻŦŦ ȅǀƴǘŜƳƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¦ȅƎǳƭŀƳŀ ǎƤƴŀǾƤ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ƳŀǘǊƛǎ нлмл ȅƤƭƤ 
ǀǊƴŜƐƛƴŘŜ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ǒŜƪƛƭŘŜ ǾŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

¢wh5 ¸ŜǘŜǊƭƛƪ ¦ȅƎǳƭŀƳŀ {ƤƴŀǾƭŀǊƤƴŘŀ мύ ƻƭƎǳ ȅǀƴŜǘƛƳƛ нύ ŀƴŀƘǘŀǊ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ оύ ŜǒƭŜǒǘƛǊƳŜ пύ ŜƭŜǒǘƛǊŜƭ 
oƪǳƳŀрύ ƎǀǊǸƴǘǸȅǸ ǘŀƴƤƳƭŀƳŀκ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ р ŦŀǊƪƭƤ ǘƛǇ ǎƻǊǳ ǎƻǊǳƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ !ȅǊƤŎŀ мύ 
ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊŜ Ƙŀǎǘŀ ƛƭŜ ƎǀǊǸǒƳŜ нύ ƪƻƴǘǳǊƭŀƳŀ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ н ŦŀǊƪƭƤ ǘƛǇ ōŜŎŜǊƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ 
ȅŀǇƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  {ƻƴ п ȅƤƭƤƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǎƤƴŀǾƭŀǊƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ƻƭƎǳ ǎŀȅƤǎƤ нм-нс ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǾŜ ǎƻǊǳ ǎŀȅƤǎƤ 
64-ту ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘŜƐƛǒƳƛǒǘƛǊΦ  

2009-нлмн ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ŘǀǊǘ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǎƤƴŀǾƤƴŀ ǘƻǇƭŀƳ ру ǳȊƳŀƴ ƎƛǊƳƛǒ ōǳƴƭŀǊŘŀƴ ппΩǸ όтрΣфύ ōŀǒŀǊƤƭƤ 
ƻƭƳǳǒǘǳǊΦ  

{ƻƴǳœ ǾŜ mƴŜǊƛƭŜǊΥ {ƤƴŀǾƭŀǊ ŘǀǊǘ ȅƤƭŘƤǊ ƪŜǎƛƴǘƛǎƛȊ ȅǸǊǸǘǸƭƳŜƪǘŜΣ ǎƤƴŀǾŀ ƘŀȊƤǊƭƤƪΣ uygulama ve 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǎǸǊŜœƭŜǊƛ ȅŀȊƤƭƤ ƪǳǊŀƭƭŀǊ œŜǊœŜǾŜǎƛƴŘŜ ƪƻƳƛǎȅƻƴǳƴ ōǸȅǸƪ ǀȊǾŜǊƛǎƛ ƛƭŜ ȅǸǊǸǘǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

http://www.odem.med.ege.edu.tr/
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 TǎǘΦ 
Yetkinlik 
ŀƭŀƴƭŀǊƤ 

!ƐƤǊƭƤ
k 
(%) 

DŜœƳŜ 
notu / 
istasyon 
ǇǳŀƴƤ 
 

¸ǀƴǘŜƳ 

¦ȅƎǳƭŀƳŀ !ƭŀƴƭŀǊƤ 

.ŀǒ 
Boyun 

!ƪŎƛƐŜǊ Meme MSS 
YŀŘƤƴ 
Genital 

«ro-
Genita
l 

DT{ 
Lenfo
ma 

1 

Bilgiye 
¦ƭŀǒƳŀ 
Kullanma 
Becerileri 

5 3 / 5 
¸ŀȊƤƭƤ 
soru 
ƪŀƐƤŘƤ 

±ŜǊƛƭŜƴ ƳŀƪŀƭŜȅƛ ŜƭŜǒǘƛǊŜƭ ƻƪǳƳŀ ǾŜ ȅƻǊǳƳƭŀƳŀ 

2 
TƭŜǘƛǒƛƳ 
becerileri 

5 4 / 7 
Hasta 
ƎǀǊǸǒƳ
esi 

hƭƎǳ ǎŜƴŀǊȅƻǎǳ ȊŜƳƛƴƛƴŘŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊŜ Ƙŀǎǘŀȅƭŀ ƎǀǊǸǒŜǊŜƪ ǘŜŘŀǾƛ 
ǇƭŀƴƤΣ ȅŀƴ Ŝtkiler v.b bilgi verme 

3 
DǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ 
ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛ 

10 8/12 
Bilgisaya
r 

нп ŦŀǊƪƭƤ ƎǀǊǸƴǘǸ ȊŜƳƛƴƛƴŘŜ ƴƻǊƳŀƭ ȅŀǇƤΣ ǊŀŘȅƻƭƻƧƛƪ ǘŀƴƤΣ ƪƻƴǘǳǊƭŀƳŀ 
ǎƻǊǳƭŀǊƤ 

4 

¢ŀƴƤΣ 
evreleme ve 
multisipliner 
tedavi 
ȅŀƪƭŀǒƤƳƤ 

10 8/12 

¸ŀȊƤƭƤ 
soru 
ƪŀƐƤŘƤ 

Olgu 1 
4 soru 

Olgu 2 
4 soru 

     
Olgu 2 
3 soru 

5 
Radyoterapi 
endikasyon 
ve teknikleri I 

30 

8/12 
Olgu 4 
6 soru 

 
Olgu 5 
1 soru 

  Olgu 
6 
2 soru 

    

6 

Radyoterapi 
endikasyon 
ve teknikleri 
II 

6/10     
Olgu 7 
2 soru 

 
Olgu 8 
4 soru 

Olgu9 
1 soru 

7 

Hedef ve 
riskli 
ƻǊƎŀƴƭŀǊƤƴ 
konturlanmas
Ƥ ve 
ǎƛƳǸƭŀǎȅƻƴ L 

20 

7/10 

4ƛȊƛƳ κ 
ŘŜƐŜǊƭŜ
ndirme 

Olgu 
10 
1 soru 

Olgu 
11 
1 soru 

Olgu 
12 
1 soru 

Olgu 
13 
1 soru 

    

8 

Hedef ve 
riskli 
ƻǊƎŀƴƭŀǊƤƴ 
konturlanmas
Ƥ ǾŜ 
ǎƛƳǸƭŀǎȅƻƴ LL 

8/12    
Olgu 
14 
1 soru 

 
Olgu 
15 
1 soru 

Olgu 16 
1 soru 

 

9 

Tedavi 
ǇƭŀƴƭŀǊƤƴƤƴ 
ŘŜƐŜǊƭendiril
mesi 

10 7/12 
Olgu 
17 
1 soru 

Olgu 
18 
1 soru 

Olgu 
19 
2 soru 

   
Olgu 20 
1 soru 

 

10 

Tedavi 
ǎƻƴǊŀǎƤ Ƙŀǎǘŀ 
ƛȊƭŜƳƛ  κ DŜœ 
yan etkiler 

5 5/8 
¸ŀȊƤƭƤ 
soru 
ƪŀƐƤŘƤ 

    
Olgu 
21 
1 soru 

  
Olgu 
22 
1 soru 

TOPLAM 100 64/100 
23 Olgu 
/ 70 
soru 

4 olgu 
/ 12 
soru 

3 olgu 
/ 6 
soru 

3 olgu 
/ 4 
soru 

3 olgu 
/ 4 
soru 

2 
olgu/  
3 soru 

1 Olgu 
/ 1 
soru 

3 olgu / 
6 soru 

3 olgu 
/ 5 
soru 
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P26 
¢Lt C!Y«[¢9{Tb59 mw¢«Y twhDw!a I!{¢! a9wY9½[T[TFT 59{¢9Y[T¸hw 
a¦Κ  mFw9b/T[9wTb ![DL[!wLb! ¸mb9[TY T[Y ±9wT[9w 
5ǊΦ aΦ YŜƳŀƭ ![TahF[¦Σ 5ǊΦ 5ŜǊȅŀ ![t!w{[!bΣ 5ǊΦ .ŀƭŘŀƴ {!w!4, 5ǊΦ [ŜǾŜƴǘ ![¢Lb¢!  
!ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
 

DƛǊƛǒΥ .ƛǊ ƘŜƪƛƳ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŀΣ œŀƭƤǒƳŀ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤƴŀΣ ƪǳǊǳƳǳƴŀΣ ǘƻǇƭǳƳŀ ǾŜ ƪŜƴŘƛǎƛƴŜ ƪŀǊǒƤ ŘŜǊƛƴ ōƛǊ 
ŀŘŀƴƳƤǒƭƤƪ ǾŜ ǎƻǊǳƳƭǳƭǳƪ ŘǳȅƎǳǎǳƴŀ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀƭƤΣ ŘŀƘŀ ƛȅƛǎƛƴƛ ōŀǒŀǊƳŀƪ ƛœƛƴ œŀōŀ ƎǀǎǘŜǊƳŜƭƛŘƛǊ 
mƐǊŜƴŎƛƭŜǊŜ ōǳ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊ ȅǀƴǸƴŘŜ ƳŜǎƭŜƪƛ ƪƛƳƭƛƪ όǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ ŦƻǊƳŀǎȅƻƴύ ƪŀȊŀƴŘƤǊƳŀƪ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴ 
Ŝƴ ǀƴŜƳƭƛ ŀƳŀœƭŀǊƤƴŘŀƴ ōƛǊƛǎƛŘƛǊΦ aŜǎƭŜƪƛ ƪƛƳƭƛƪ ōƛǊŜȅǎŜƭ ƎŜƭƛǒƛƳ ȅŀƴƤƴŘŀ œŜǾǊŜȅƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊ ǾŜ 
ƳŜǎƭŜƪƛκƪǳǊǳƳǎŀƭ ŘŜƐŜǊƭŜǊƛƴ Ŝǘƪƛǎƛ ŀƭǘƤƴŘŀ ōŜƭƛǊƎƛƴƭŜǒƛǊΦ 5ƻƭŀȅƤǎƤȅƭŀ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƤ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ 
ŦƻǊƳŀǎȅƻƴǳ ŘŜǎǘŜƪƭŜǊ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊ ƎǀǎǘŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ .ǳ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊ ƪǳǊǳƳǳƴ Ƙŀǎǘŀ ƳŜǊƪŜȊƭƛ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤ ƴŜ 
ŘŜǊŜŎŜ ōŜƴƛƳǎŜŘƛƐƛȅƭŜ ȅŀƪƤƴŘŀƴ ƛƭƛǒƪƛƭƛŘƛǊΦ       

!ƳŀœΥ !ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛƴŘŜ ƪƭƛƴƛƪ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƤƴƤƴ Ƙŀǎǘŀ ƳŜǊƪŜȊƭƛƭƛƪ ŘǸȊŜȅƛƴƛ 
belirlemektir. 

DŜǊŜœ-¸ǀƴǘŜƳΥ  ǳ ŀƴŀ ƪŀŘŀǊ ŘǀǊŘǸƴŎǸ όƴҐумύΣ ōŜǒƛƴŎƛ όƴҐотύ ǾŜ ŀƭǘƤƴŎƤ ǎƤƴƤŦǘŀƴ όƴҐооύ  ǘƻǇƭŀƳ мрм 
ǀƐǊŜƴŎƛ œŀƭƤǒƳŀȅŀ ƪŀǘƤƭƳƤǒǘƤǊΦ ±ŜǊƛƭŜǊ ǎƻǎȅƻŘŜƳƻƎǊŀŦƛƪ ǾŜǊƛ ŦƻǊƳǳ ȅŀƴƤƴŘŀΣ IŀƛŘŜǘ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ 
ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭŜƴΣ ƎŜǊŜƪƭƛ ƛȊƛƴƭŜǊ ŀƭƤƴŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ȅŀȊŀǊƭŀǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ¢ǸǊƪœŜȅŜ œŜǾǊƛƭŜƴ ά¢ƤǇ 
CŀƪǸƭǘŜǎƛƴŘŜ mǊǘǸƪ tǊƻƎǊŀƳƤƴ Iŀǎǘŀ aŜǊƪŜȊƭƛƭƛƐƛƴƛ .ŜƭƛǊƭŜƳŜ mƭœŜƐƛέ ŀǊŀŎƤƭƤƐƤȅƭŀ ǘƻǇƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 
{ƻǎȅƻŘŜƳƻƎǊŀŦƛƪ ŦƻǊƳŘŀ ŎƛƴǎƛȅŜǘΣ ȅŀǒΣ ǎƤƴƤŦΣ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ Ƙŀǎǘŀȅƭŀ ƛƭƛǒƪƛ ƪǳǊƳŀ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ŀƭƤƴŀƴ ŜƐƛǘƛƳ 
ǎǸǊŜǎƛ ǾŜ ŀƛƭŜŘŜ ƪǊƻƴƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƪ ƻƭǳǇ ƻƭƳŀŘƤƐƤ ǎƻǊƎǳƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

mƭœŜƪ о ŀƴŀ ōŀǒƭƤƪǘŀƴ ƻƭǳǒƳŀƪǘŀŘƤǊΥ 

мΦ wƻƭ ƳƻŘŜƭ ƻƭƳŀΥ ƘŀǎǘŀȅƤ ǀȊƎǸƴ ōƛǊ ōƛǊŜȅ ƻƭŀǊŀƪ ŀƭƎƤƭŀƳŀΣ ƪŀǊŀǊ ǾŜ ƪŀȅƎƤƭŀǊƤƴŀ ǎŀȅƎƤƭƤ ƻƭƳŀΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ 
duygǳƭŀǊƤƴƤ ƎǀȊ ǀƴǸƴŜ ŀƭƳŀ ǾŜ Ƙŀǎǘŀȅƭŀ ǳȅǳƳƭǳ ƛƭƛǒƪƛ ƪǳǊƳŀ ǸȊŜǊƛƴŜ р ŀŘŜǘ ƻƭǳƳƭǳ ƛŦŀŘŜ ȅŜǊ ŀƭƤǊΦ IŜǊ 
ƛŦŀŘŜƴƛƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ŜƐƛǘƛŎƛΣ ŀǎƛǎǘŀƴ ǾŜ ƛƴǘǀǊƴƭŜǊ ƛœƛƴ м όŀǎƭŀύ ƛƭŜ т όŘŀƛƳŀύ ŀǊŀǎƤƴŘŀ Ǉǳŀƴƭŀƴŀƴ ƪƤǎƤƳƭŀǊ 
ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 5ƻƭŀȅƤǎƤȅƭŀ ōǳ ƪƤǎƤƳŘŀ ŜƐƛǘƛŎƛΣ ŀǎƛǎǘŀƴ ǾŜ ƛƴǘǀǊƴ ƛœƛƴ рΩŜǊ ǘŀƴŜ ǾŜ ƘŜǊ ōƛǊƛ ƛœƛƴ Ŝƴ ŘǸǒǸƪ 
рΣ Ŝƴ ǘǸƪǎŜƪ ор Ǉǳŀƴ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜύ ǘƻǇƭŀƳ мр ŀŘŜǘ Ǉǳŀƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ōǀƭǸƳǸƴ ǘŀƳŀƳƤƴŘŀƴ 
ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜōƛƭŜŎŜƪΣ Ǌƻƭ ƳƻŘŜƭ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƪ ƪƛǒƛƭŜǊƛƴ ǘǸƳǸƴǸ ōƛǊ ŀǊŀŘŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŜŎŜƪ ƻƭŀƴ Ŝƴ ŘǸǒǸƪ Ǉǳŀƴ 
мрΣ Ŝƴ ȅǸƪǎŜƪ Ǉǳŀƴ ƛǎŜ млрΩǘƛǊΦ  

нΦ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛΥ άbŜǎƴŜ ƻƭŀǊŀƪ Ƙŀǎǘŀ όр ƳŀŘŘŜύέΣ άTƭƛǒƪƛƭŜǊƛ ǀƐǊŜƴƳŜ όп ƳŀŘŘŜύέ ǾŜ άƪǀǘǸ 
ƘŀōŜǊ ǾŜǊƳŜ όн ƳŀŘŘŜύέ ŀŘƭƤ о ŀƭǘ ōƻȅǳǘǳ ǾŀǊŘƤǊΦ TŦŀŘŜƭŜǊ ƻƭǳƳǎǳȊ ŀƴƭŀƳƭƤ ƻƭǳǇ мό4ƻƪ ǎƤƪύ ƛƭŜ рόŀǎƭŀύ 
ŀǊǎƤƴŘŀ ǇǳŀƴƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ōǀƭǸƳŘŜƴ ŀƭƤƴŀōƛƭŜŎŜƪ Ŝƴ ŘǸǒǸƪ ǾŜ Ŝƴ ȅǸƪǎŜƪ ǇǳŀƴƭŀǊ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ мм ǾŜ 
ррΩǘƛǊΦ  

оΦ mƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ ŎŜǎŀǊŜǘƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛΥ «œ ŀŘŜǘ ȅŀǊƤƳ ōƤǊŀƪƤƭƳƤǒ ƛŦŀŘŜ ƛœŜǊƛǊΦ IŜǊ ƛŦŀŘŜȅƛ ǘŀƳŀƳƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ 
р ǎŜœŜƴŜƪ ƻƭǳǇΣ м όŎŜǎŀǊŜǘƛƳ ƪƤǊƤƭƤǊύ ƛƭŜ р όŘŀƛƳŀ ŎŜǎŀǊŜǘƭŜƴŘƛǊƛƭƛǊƛƳύ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǇǳŀƴƭŀƴƤǊΦ .ǳ ōǀƭǸƳŘŜƴ 
Ŝƴ ŘǸǒǸƪ оΣ Ŝƴ ȅǸƪǎŜƪ мр Ǉǳŀƴ ŀƭƤƴŀōƛƭƛǊΦ  

Bulgular: mƭœŜƐƛƴ Ǌƻƭ ƳƻŘŜƭ ƻƭƳŀ ƪƤǎƳƤƴŘŀ ŜƐƛǘƛŎƛΣ ŀǎƛǎǘŀƴ ǾŜ ƛƴǘǀǊƴƭŜǊƛƴ ǘǸƳǸƴŜ ǾŜǊƛƭŜƴ ǘƻǇƭŀƳ 
ǇǳŀƴƭŀǊƤƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤ млр ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ снΦоҕмпΦуΩŘƛǊΦ wƻƭ ƳƻŘŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ŜƐƛǘƛŎƛΣ ŀǎƛǎǘŀƴ ǾŜ ƛƴǘǀǊƴƭŜǊƛƴ 
ƻǊǘŀƭŀƳŀƭŀǊƤ ƛǎŜ ƘŜǊ ōƛǊƛ ор Ǉǳŀƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ ннΦфҕсΦмΣ муΦтҕрΦт ǾŜ нлΦтҕсΦлΩŘƤǊΦ 
mƭœŜƐƛƴ ƛƪƛƴŎƛ ōǀƭǸƳǸƴŘŜ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ Ƙŀǎǘŀȅƭŀ ƛƭƛǒƪƛ ŘŜƴŜȅƛƳ ǾŜ ƎǀȊƭŜƳƭŜǊƛȅƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻǊǘŀƭŀƳŀ Ǉǳŀƴ рр 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ олΦфҕпΦтΩŘƛǊΦ .ǳ ōǀƭǸƳǸƴ ŀƭǘ ōƻȅǳǘƭŀǊƤƴƤƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ǇǳŀƴƭŀǊƤƴŀ ōŀƪƤƭŘƤƐƤƴŘŀ ƴŜǎƴŜ ƻƭŀǊŀƪ 
Ƙŀǎǘŀ ōƻȅǳǘǳ ƛœƛƴ нр ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ мнΦуҕоΦпΣ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊƛ ǀƐǊŜƴƳŜ ōƻȅǳǘǳ ƛœƛƴ нл ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ ммΦоҕнΦт ǾŜ ƪǀǘǸ 
ƘŀōŜǊ ǾŜǊƳŜ ōƻȅǳǘǳ ƛœƛƴ мл ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ сΦтҕмΦсΩŘƤǊΦ mƭœŜƐƛƴ ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴ Ƙŀǎǘŀ ƳŜǊƪŜȊƭƛ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊ 
ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ŎŜǎŀǊŜǘƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ƪƤǎƳƤƴƤƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ǇǳŀƴƤ мр ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ фΦоҕнΦрΩŘƛǊΦ mƭœŜƐƛƴ 
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ǘǸƳǸƴŜ ŀƛǘ ƻǊǘŀƭŀƳŀ Ǉǳŀƴ мтр ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ млнΦсҕмуΦр ƻƭǳǇΣ ŘǀǊŘǸƴŎǸ όмллΦуҕмуΦрύΣ ōŜǒƛƴŎƛ 
όмлфΦоҕнлΦлύ ǾŜ ŀƭǘƤƴŎƤ ǎƤƴƤŦ  όффΦпҕмрΦмύ ǎƪƻǊƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ Ŧark bulundu (ANOVA, p=0.034).    

{ƻƴǳœΥ Tƭƪ ǎƻƴǳœƭŀǊŀ ƎǀǊŜ !ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛƴŘŜ ƪƭƛƴƛƪ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƤƴƤƴ Ƙŀǎǘŀ 
ƳŜǊƪŜȊƭƛƭƛƐƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜ ŘǸȊŜȅƛ ƻǊǘŀ ŘǸȊŜȅŘŜŘƛǊΦ 5ǀƴŜƳ п ǀƐǊŜƴŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘƭŜǊƛƴŜ ƪŀŘŀǊ ȅƤƭƭƤƪ 
verilerle izlenmeleri planlaƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
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P27 
¢«wYT¸9Ω59 I¦Y¦Y¦b m½b9{T h[!w!Y I9YTa ±9 a9½¦bT¸9¢ {hbw!{L 
9FT¢TaTb mb9aT 
5ǊΦ aΦ [ŜǾŜƴǘ m½Dmb«[ 
AkdenƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 
 
IŜƪƛƳƭŜǊΣ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ǘƤǇ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ ƛœƛƴŘŜ ŦŀǊƪƭƤ ƴŜŘŜƴƭŜǊŘŜƴ Ƙǳƪǳƪǳƴ ǀȊƴŜǎƛ ƘŀƭƛƴŜ 
gelmektedirler. HekiƳƭŜǊΣ ǘƤǇ œŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤƴƤƴ ǀȊƎǸƴƭǸƐǸƴŜ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴƛ ŘŀǾŀƭƤΣ ŘŀǾŀŎƤΣ 
ƘŃƪƛƳ ȅŜǘƪƛƭŜǊƛƴŘŜ ōƛǊ ǎƻǊǳǒǘǳǊƳŀŎƤ ǾŜ ōƛƭƛǊƪƛǒƛ ƪƻƴǳƳǳƴŘŀ ōǳƭŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ IŜƪƛƳƭŜǊƛƴ ƳŜǎƭŜƪ 
ȅŀǒŀƳƭŀǊƤƴŘŀ ȊŀƳŀƴ ȊŀƳŀƴ ǸǎǘƭŜƴƳŜƪ ȊƻǊǳƴŘŀ ƻƭŘǳƐǳ ōǳ Ƙǳƪǳƪ œŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤƴŘŀƪƛ ƎǀǊŜvlerini en iyi 
ǒŜƪƛƭŘŜ ȅŀǇŀōƛƭƳŜƭŜǊƛ ƛœƛƴ ƘŜƳ ƪŜƴŘƛ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴƛ Ǹǎǘ ŘǸȊŜȅŜ ƘŜƳ ŘŜ Ƙǳƪǳƪƛ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴƛ - yeni ve 
ŦŀǊƪƭƤ ƻƭŀƴ ōǳ ŀƭŀƴƤƴŘŀ- ȅŜǘŜǊƭƛ ŘǸȊŜȅŜ ƎŜǘƛǊƳŜǎƛƴƛ ƎŜǊŜƪǘƛǊƛǊΦ  

!ƳŀŎƤƳƤȊΤ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ƘŜƪƛƳƭŜǊƛƴ Ƙǳƪǳƪ œŀƭƤǒƳŀ ŀƭŀƴƤƴƤƴ ǀȊƴŜǎƛ ƻƭǳǒǳƴŀ ōǸǘǸƴŎǸƭ ƻƭŀǊŀƪ ōŀƪƳŀƪΣ 
ƘŜƪƛƳƛƴΣ ŘŀǾŀƭƤΣ ŘŀǾŀŎƤΣ ǎƻǊǳǒǘǳǊƳŀŎƤ ǾŜ ōƛƭƛǊƪƛǒƛ Ǝƛōƛ Ƙǳƪǳƪǳƴ ƛœƛƴŘŜ ǾŜ Ŧŀƪŀǘ ŦŀǊƪƭƤ ƪƻƴǳƳƭŀǊƤƴƤ 
ƎŜǊŜƪœŜƭŜǊƛȅƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ƛǊŘŜƭŜƳŜƪǘƛǊΦ TƭŀǾŜǘŜƴ ƘŜƪƛƳƛƴ ƪŜƴŘƛ ƳŜǎƭŜƪ ŀƭŀƴƤƴƤƴ ŘƤǒƤƴŘŀ 
œŀƭƤǒƳŀ ƛƭƪŜ ǾŜ ƪǳǊŀƭŀǊƤƴŀ ǎŀƘƛǇ Ƙǳƪǳƪ ŀƭŀƴƤƴŘŀΣ ƪŜƴŘƛ ƳŜǎƭŜƪƛ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴŜ ƛƭƛǒƪƛƴ œŀƭƤǒƤǊƪŜƴΣ ŀƭƳƤǒ 
ƻƭŘǳƐǳ ƭƛǎŀƴǎ ǾŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴ ǀƴŜƳƛƴƛ ǾǳǊƎǳƭŀƳŀƪǘƤǊΦ 

¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ œŀƭƤǒŀƴ ƘŜƪƛƳƭŜǊƛƳƛȊƛƴ Ƙǳƪǳƪƛ ƪƻƴǳƳƭŀǊƤƴƤΤ 

мΦ5ŀǾŀƭƤ 
нΦ5ŀǾŀŎƤ 
оΦ{ƻǊǳǒǘǳǊƳŀŎƤ 
пΦ.ƛƭƛǊƪƛǒƛ ƻƭŀǊŀƪ ŘǀǊǘ ŀƴŀ ōŀǒƭƤƪǘŀ ƛƴceleyebiliriz.  
 
Yƻƴǳ ōŀǒƭƤƪƭŀǊƤƴƤ ƛǊŘŜƭŜǊǎŜƪΤ 
мΦ5ŀǾŀƭƤΥ IŜƪƛƳŜ ƳŜǎƭŜƪƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƘŀǎǘŀΣ Ƙŀǎǘŀ ȅŀƪƤƴƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŘŀǾŀ ŀœƤƭŀōƛƭƛǊ ȅŀ Řŀ 
œŀƭƤǒǘƤƐƤ ōƛǊƛƳƛƴ ŀƳƛǊƭŜǊƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƛŘŀǊƛ ǎƻǊǳǒǘǳǊƳŀ ōŀǒƭŀǘƤƭŀōƛƭƛǊΦ 

IŜƪƛƳƛƴ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŀœƤƭŀƴ ŘŀǾŀ ȅŀ Řŀ ǎƻǊǳǒǘǳǊƳŀǎƤƴŘŀ ƘŜƪƛƳƛƴ ƘŀǘŀƭƤ ōƛǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴƤƴ ƻƭǳǇ 
ƻƭƳŀŘƤƐƤƴŀ ōŀƪƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ mȊŜǘƭŜ ƘŜƪƛƳƛƴ ŘŀǾŀ ƪƻƴǳǎǳ ƻƭŀƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴŘŀ ōƛƭƎƛΣ ōŜŎŜǊƛ ǾŜ ǀȊŜƴ 
ŜƪǎƛƪƭƛƐƛƴƛƴ ōǳƭǳƴǳǇ ōǳƭǳƴƳŀŘƤƐƤƴƤ ŀǊŀǒǘƤǊƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ƛǊ ŀƴƭŀƳŘŀ ƘŜƪƛƳƛƴ Ŝǘƛƪ ŘǳȅŀǊƭƤƭƤƐƤ ǾŜ ƳŜǎƭŜƪƛ 
yeterlilƛƐƛ ǎƻǊƎǳƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¸ŀǒŀƴŀƴ Ƙǳƪǳƪ ǎǸǊŜŎƛ ƘŜƪƛƳƛƴ ƭƛǎŀƴǎ ǾŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴ ƴŜ ƪŀŘŀǊ 
ǀƴŜƳƭƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ       

нΦ5ŀǾŀŎƤΥ IŜƪƛƳ ƪƛƳƛ ȊŀƳŀƴ ŘŀǾŀŎƤ ƪƻƴǳƳǳƴŘŀ Řŀ ƻƭŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ mȊŜƭƭƛƪƭŜ ǎƻƴ ȊŀƳŀƴƭŀǊŘŀ 
ƪŜƴŘƛǎƛƴŜ ȅǀƴŜƭŜƴ ǒƛŘŘŜǘ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ Ƙŀǎǘŀ ǾŜ Ƙŀǎǘŀ ȅŀƪƤƴƭŀǊƤƴƤ ŘŀǾŀ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊƭŜǊΦ .ǳǊŀŘŀ 
ŜƐƛǘƛƳƛƴ ōŀǒƪŀ ōƛǊ ŀƭŀƴƤ ƻƭŀƴ ǘƻǇƭǳƳǳƴ ǾŜ ōƛǊŜȅƛƴ ŜƐƛǘƛƳƛ ǀƴ Ǉƭŀƴŀ œƤƪƳŀƪƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƘŜƪƛƳƛƴ ƎǀǊŜǾƛƴƛ 
ŜƪǎƛƪǎƛȊ ȅŀǇƳŀǎƤ ǾŜ ŘŀǾŀǎƤƴŘŀ ƘŀƪƭƤ ƪƻƴǳƳŘŀ ƻƭŀōƛƭƳŜǎƛ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ŀƭŘƤƐƤ ƳŜȊǳƴƛȅŜǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ŜƐƛǘƛƳ 
ǀƴŜƳƭƛ ƎǀǊǸƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

оΦ{ƻǊǳǒǘǳǊƳŀŎƤΥ IŜƪƛƳƭŜǊ ƎŜƴŜƭ ƻƭŀǊŀƪ œŀƭƤǒǘƤƪƭŀǊƤ ǊŜǎƳƛ ƪǳǊǳƳ ǾŜ ōŀƐƭƤ ōǳƭǳƴŘǳƐǳ ǘŀōƛǇ ƻŘŀƭŀǊƤ 
ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǎƻǊǳǒǘǳǊƳŀŎƤ ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǊŜǾƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊƭŜǊΦ IŜƪƛƳƛƴ ƎǀǊŜǾƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǘƤōōƛ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀȅŀ ƛƭƛǒƪƛƴ ōƛǊ ǎƻǊǳǒǘǳǊƳŀ ƛǎŜ ƘŜƪƛƳƛƴ ǎƻǊǳǒǘǳǊƳŀȅƤ Ŝƴ ƛȅƛ ǒŜƪƛƭŘŜ ȅǸǊǸǘŜōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ǘƤōōƛ 
ŀœƤŘŀƴ Ǹǎǘ ŘǸȊŜȅŘŜ Ƙǳƪǳƪ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ Řŀ ŀǎƎŀǊƛ ōƛǊ ŘǸȊŜȅŘŜ ōƛƭƎƛ ǾŜ ƎǀǊƎǸ ǎŜǾƛȅŜǎƛƴŘŜ ƻƭƳŀǎƤ 
ƎŜǊŜƪƳŜƪǘŜŘƛǊΦ IŜƪƛƳƛƴ ŀƭƳƤǒ ƻƭŘǳƐǳ ƛȅƛ ōƛǊ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ ƻƴǳƴ ǎƻǊǳǒǘǳǊƳŀŎƤ ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǊŜǾƛƴƛ Ŝƴ ƛȅƛ 
ǒŜƪƛƭŘŜ ȅŀǇƳŀǎƤƴŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀŎŀƪǘƤǊΦ 

пΦ.ƛƭƛǊƪƛǒƛΥ IŜƪƛƳƛƴ ōƛƭƛǊƪƛǒƛ ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǊŜǾ ŀƭƳŀǎƤ ǘŜƳŜƭŘŜ ƛƪƛ ǒŜƪƛƭŘŜ ƻƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
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мΦIŜƪƛƳ ōƛǊ ǎƻǊǳǒǘǳǊƳŀŘŀ ȅŀ Řŀ ŘŀǾŀŘŀ ŘŀǾŀȅŀ ǎǀȊ ƪƻƴǳǎǳ ƻƭƳǳǒ ǘƤōōƛ ƻƭŀȅ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ 
ƎǀǊǸǒǸ ŀƭƤƴƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ōƛǊŜȅǎŜƭ ǾŜȅŀ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŀƴ ƪǳǊǳƭǳƴ ǸȅŜǎƛ ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǊŜǾƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦ    

нΦIŜƪƛƳ ōƛǊ ōƛƭƛǊƪƛǒƛƭƛƪ ƪǳǊǳƳǳƴŘŀ œŀƭƤǒƳŀƪǘŀŘƤǊ ¸ǸƪǎŜƪ {ŀƐƭƤƪ  ǳǊŀǎƤΣ !Řƭƛ ¢ƤǇ YǳǊǳƳǳ Ǝƛōƛ ǾŜ 
ōƛƭƛǊƪƛǒƛƭƛƪ ƻƴǳƴ ŀǎƭƛ ƎǀǊŜǾƛŘƛǊΦ 

.ƛƭƛǊƪƛǒƛƭƛƪ ƎǀǊŜǾƛƴƛ ǘŀƳ ƻƭŀǊŀƪ ȅŜǊƛƴŜ ƎŜǘƛǊŜōƛƭƳŜƪΣ  ƛȅƛ ōƛǊ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ ŀƭƳŀȅƤ ve yeterli mesleki 
ŘŜƴŜȅƛƳŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀȅƤ ƎŜǊŜƪǘƛǊƛǊΦ 

{ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪΤ ƘŜƪƛƳƭŜǊƛƴ Ƙǳƪǳƪǳƴ ǀȊƴŜǎƛ ƻƭŘǳƐǳ ƪƻƴǳƳƭŀǊƤƴƤ όŘŀǾŀƭƤΣ ŘŀǾŀŎƤΣ ǎƻǊǳǒǘǳǊƳŀŎƤΣ ōƛƭƛǊƪƛǒƛύ 
Ŝƴ ƛȅƛ ǒŜƪƛƭŘŜ ȅǸǊǸǘŜōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƳŜǎƭŜƪƛ ōƛƭƎƛΣ ōŜŎŜǊƛ ǾŜ ŘŜƴŜȅƛƳŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪƳŜƪǘŜŘƛǊ. 
aŜǎƭŜƪƛ ŀœƤŘŀƴ Ǹǎǘ ŘǸȊŜȅŘŜƪƛ ƪƛǒƛǎŜƭ ȅŜǘŜǊƭƛƭƛƪ ƘŜƪƛƳƛƴ ŀƭƳƤǒ ƻƭŘǳƐǳ ƭƛǎŀƴǎΣ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǾŜ ǎǸǊŜƪƭƛ ŜƐƛǘƛƳ 
ƛƭŜ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ƛƭƛǒƪƛƭƛŘƛǊΦ Tȅƛ ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƤƭƳƤǒ ƻƭŀƴ ōǸǘǸƴŎǸƭ ŜƐƛǘƛƳ ǎǸǊŜŎƛΣ ƘŜƪƛƳƛƴ ǘƤǇ ǾŜ ǘƤǇ ŘƤǒƤ 
ŀƭŀƴƭŀǊŘŀƪƛ ƳŜǎƭŜƐƛƴŜ ƛƭƛǒƪƛƴ ƎǀǊŜǾƭŜǊƛ Ŝƴ ƛȅƛ ǒŜƪƛƭŘŜ ȅǸǊǸǘŜōƛƭƳŜǎƛƴƛ ǎŀƐƭŀȅŀŎŀƪǘƤǊΦ 
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{!b![ D9w49Y[TY Y!¢!w!Y¢ {Ta«[!¢mw« T[9 T[Y 59b9¸Ta[9wTaT½ 
Dr. VL YŀǊŀōŀǒΣ Dr. Karaman S, Dr. ̧  4ŀƐƭŀǊΣ Dr. b ¸ǸƪǎŜƭ, Dr. m !ƭǘƤƴǘŀǒ, Dr. B mȊƪŀƴΣ Dr. L 
!ƭǘƤƴǘŀǒ 
Kocaeli «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
 

DŜƭƛǒƳƛǒ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜ ŎŜǊǊŀƘƛ ŜƐƛǘƛƳ ƪŀƭƛǘŜǎƛƴƛ ŀǊǘƤǊƳŀƪ ƛœƛƴ ǎŀƴŀƭ ǎƛƳǸƭŀǘǀǊƭŜǊ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ǾŜ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳŀ ƎŜœƛƭƳƛǒǘƛǊΦ ¢ƛŎŀǊƛ ƻƭŀǊŀƪ ǳȅƎǳƴ ƻŦǘŀƭƳƛƪ ǎŀƴŀƭ ŎŜǊǊŀƘƛ œŀƭƤǒƳŀ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƴŘŜƴ ōƛǊƛ 
±ǊƳŀƎƛŎόaŀƴƴƘŜƛƳΣ !ƭƳŀƴȅŀύ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǸǊŜǘƛƭŜƴ 9ȅŜǎƛ ΨŘƛǊΦ {ƛƳǸƭŀǘǀǊ ƪŜƴŘƛ ŜƪǎŜƴƛ ŜǘǊŀŦƤƴŘŀ ŘǀƴŜƴ 
ǾŜ ŎŜǊǊŀƘ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƘŀǊŜƪŜǘ ŜǘǘƛǊƛƭŘƛƐƛƴŘŜ  ŘǀƴŜōƛƭŜƴ  ƳŜƪŀƴƛƪ ƎǀȊƭǸ ōƛǊ ƳŀƴƪŜƴŘŜƴ ƻƭǳǒƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  
DǀǊǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƐƛǒƛƪ ƛƴǘǊŀƻƪǸƭŜǊ  ŀƭŜǘƭŜǊƛ ǘŀƪƭƛǘ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ƳŜƪŀƴƛƪ ƎǀȊŜ ŘŜƐƛǒƛƪ ǇǊƻǇƭŀǊ 
ȅŜǊƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ ½ƻƻƳκǇŀƴκŦƻƪǳǎ ŀȅŀƪ ǇŜŘŀƭƭŀǊƤ ƻƭŀƴ ǎŀƴŀƭ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴ ƳƛƪǊƻǎƪƻōǳ ŎŜǊǊŀƘŀ ƎǀȊǸƴ ǾŜ 
ŀƭŜǘƭŜǊƛƴ ǎǘŜǊŜƻǎƪƻǇƛƪ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜǊƛƴƛ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ !ȅǊƤ ōƛǊ ŦŀƪƻŜƳǸƭǎƛȅƻƴ ŀȅŀƪ ǇŜŘŀƭƤ Řŀ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ aƛƪǊƻǎƪƻǇǘŀƴ ƎŜƭŜƴ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜǊ ƎŜǊœŜƪ ȊŀƳŀƴƭƤ Ǿŀƪŀ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƴƳŜǎƛ ǾŜ ȊŀƳŀƴǎŀƭ 
ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ōƛƭƎƛǎƛƴƛƴ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƴƳŜǎƛ ƛœƛƴ ŜƐƛǘƳŜƴ ŜƪǊŀƴƤƴŀ ŀƪǘŀǊƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ {ƛƳǸƭŀǘǀǊŜ ǎƻŦǘǿŀǊŜ 
ǾŜǊǎƛȅƻƴǳƴǳƴ ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜǎƛƴŜ ƎǀǊŜ ŀƴǘƛ-ǘǊŜƳƻǊΣ ŦƻǊǎŜǇǎΣ ƪŀǇƪǸƭƻǊŜƪǎƛǎΣ ǾŜ ŦŀƪƻŜƳǸƭǎƛŦƛƪŀǎȅƻƴ  
ƳƻŘǸƭƭŜǊƛ ȅǸƪƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ IŜǊ ƳƻŘǸƭǸƴ ƪŀǊƤǒƤƪ ǾŀƪŀƭŀǊƤ ŎŀƴƭŀƴŘƤǊƳŀƪ ƛœƛƴ ŘŜƐƛǒƛƪ ȊƻǊƭǳƪ ŘŜǊŜŎeleri 
ǾŀǊŘƤǊΦ 

.ƛȊŘŜ ƪƭƛƴƛƐƛƳƛȊŘŜ 9ȅŜǎƛ ǎŀƴŀƭ ƎŜǊœŜƪƭƛƪ ǎƛƳǸƭŀǘǀǊǸƴǸ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪǘŀȅƤȊΦ YƭƛƴƛƐƛƳƛȊŘŜ п ŘŜƴŜȅƛƳƭƛ ŎŜǊǊŀƘ 
ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǘƻǇƭŀƳ но ŀǎƛǎǘŀƴ ƘŜƪƛƳŜ ŜƐƛǘƛƳ ǾŜǊƛƭŘƛΦ !ǎƛǎǘŀƴƭŀǊŘŀƴ р ǘŀƴŜǎƛ ƛƭƪ ȅƤƭƤƴŘŀΣ  мм ǘŀƴŜǎƛ нΦ 
ȅƤƭƤƴŘŀ ǾŜ т ǘŀƴŜǎƛ оΦ ȅƤƭƭƤƴŘŀȅŘƤΦ YŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊ ƪƭƛƴƛƪƭŜǊƛƴŘŜ  ƪŀǘŀǊŀƪǘ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴŜ ōŀǒƭŀƴƎƤœ ŘǸȊŜȅƛƴŘŜ 
ƛŘƛƭŜǊΦ  YŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤƴ ƘŜǊ ōƛǊƛƴŜ  ǘƻǇƭŀƳŘŀ оΦр ǎŀǘƭƛƪ ōƛǊ ǎƛƳǸƭŀǎȅƻƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀ  ǎǸǊŜǎƛ ǾŜǊƛƭŘƛΦ  Tƭƪ ƻƭŀǊŀƪ 
ŀƳŜƭƛȅŀǘ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇƛǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƎǀǎǘŜǊƛƭŘƛΦ 5ŀƘŀ ǎƻƴǊŀ ōƛƴƻƪǳƭŜǊ œŀƭƤǒƳŀ ǾŜ ƳŀƴƛǇƭŀǎȅƻƴƭŀǊ ƛœƛƴ 
ǎƛƳǸƭŀǘǀǊǸƴ ƳŀƴƛǇƭŀǎȅƻƴ ƳƻŘǸƭǸ ƛƭŜ ǀƴ ƪŀƳŀǊŀŘŀ ŜƴǎǘǊǳƳŀƴƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾŜ ŘŜǊƛƴƭƛƪ Ƙƛǎǎƛ ǸȊŜǊƛƴŜ 
ȅŀƪƭŀǒƤƪ ол ŘŀƪƛƪŀƭƤƪ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ȅŀǇƤƭŘƤΦ  5ŀƘŀ ǎƻƴǊŀ ǎƛƳǸƭŀǘǀǊǸƴ ŀƴǘƛ-ǘǊŜƳƻǊΣ ƪŀǇǎǸƭƻǊŜƪǎƛǎΣ  ŦƻǊŎŜǇǎΣ 
hidrodiseksiyon,  hidrodeliniasyon ve ŦŀƪƻŜƳǸƭǎƛŦƛƪŀǎȅƻƴ  ƳƻŘǸƭƭƭŜǊƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜ œŀƭƤǒƤƭŘƤΦ {ƛǎǘŜƳŘŜ ƘŜǊ 
ƪŀǘƤƭƤƳŎƤȅŀ ōƛǊ Řƻǎȅŀ ŀœƤƭŘƤΦ IŜǊ ŎŜǊǊŀƘ ƛœƛƴ ȅŀǒΣ ŎƛƴǎƛȅŜǘΣ ŘƻƳƛƴŀƴǘ ŜƭΣ ƛƴǘǊŀƻƪǸƭŜǊ ŎŜǊǊŀƘƛ ŘŜƴŜȅƛƳ ȅƤƭƤΣ 
ǾŜ ƻ ǘŀǊƛƘŜ ƪŀŘŀǊ ȅŀǇƤƭŀƴ ƪŀǘŀǊŀƪǘ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ǎŀȅƤǎƤ ƪŀȅŘŜŘƛƭŘƛΦ {ƛǎǘŜƳ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊŜ ŜŘƛƭƳƛǒ ŎŜǊǊŀƘƛ 
ǾŀƪŀƭŀǊƤƴ ǘŜƪǊŀǊƭŀȅŀƴ ǀƭœǸƳƭŜǊƛƴŜ ƛȊƛƴ ǾŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  !ƭƤƴŀƴ ƎŜǊƛ-bildirimlerin temel kategorileri ise, 
ŎŜǊǊŀƘƛ ǾŜǊƛƳΣ ŎŜǊǊŀƘƛ ŀƳŀœƭŀǊŀ ǾŜȅŀ ƘŜŘŜŦƭŜǊŜ ǳƭŀǒƳŀ ōŀǒŀǊƤǎƤΣ ŎŜǊǊŀƘ ƘŀǘŀǎƤκŘƻƪǳ ƘŀǎŀǊƤΣ ǾŜ 
ōƛœƛƳƭŜƴŘƛǊƛŎƛ ŜƐƛǘƛƳκƎŜǊƛ ōƛƭŘƛǊƛƳŘƛǊΦ ¢ǸƳ ōǳ ǇŀǊŀƳŜǘǊŜƭŜǊƛ ƪŀȅƤǘ ŀƭǘƤƴŀ ŀƭƤƴŘƤΦ .ƛȊƛƳ ƛƭƪ 
ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛƳƛȊΣ ǇŀǊŀƳŜǘǊŜƭŜǊ ƛƴŎŜƭŜƴŘƛƐƛƴŘŜ ŎŜǊǊŀƘƛ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇ ǾŜ ōƛƴƻƪǳƭŜǊ œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ƛƭƪ ƪǳǊǎǳƴ 
ƤƭŜǊƭŜȅŜƴ ōŀǎƳŀƪƭŀǊƤƴŘŀ ōƛƭŜ ŦŀǊƪŜŘƛƭƛǊ ŘǸȊŜȅŘŜ ƻƭƳŀǎƤŘƤǊΦ !ȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ǘŜƪǊŀǊƭŀƴŀƴ ƳƻŘǸƭƭŜǊŘŜ ōƛǊ 
ǀƴŎŜƪƛ ŘŜƴŜȅƛƳŜ ƎǀǊŜ ŘŀŘŀ ōŀǒŀǊƤƭƤ ǎƻƴǳœƭŀǊ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŘƛƐƛ ǒŜƪƭƛƴŘŜŘƛǊΦ 

{ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪ ōƻȅƭŜ ōƛǊ ǎƛǎǘŜƳƭŜ ŎŜǊǊŀƘƛ ŜƐƛǘƳŜ ōŀǒƭŀƳŀƪ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ƛƭƪ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛƴƛ ŘŀƘŀ ƎǸǾŜƴƭƛΣ 
ǘŜƪǊŀǊ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊ ǾŜ ƘŀǘŀƭŀǊƤƴ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ ōƛǊ ƻǊǘŀƳŘŀ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƻƭŘǳƪœŀ ŀǾŀƴǘŀƧƭƤŘƤǊΦ  

!ǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ƛƭƪ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛƴƛ ŘŀƘŀ ƎǸǾŜƴƭƛΣ ǘŜƪǊŀǊ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊ ǾŜ ƘŀǘŀƭŀǊƤƴ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ ōƛǊ 
ƻǊǘŀƳŘŀ ȅŀǇƳŀƭŀǊƤƴŀ ƻƭŀƴŀƪ ǾŜǊŜƴ ōǀȅƭŜ ōƛǊ ǎƛǎǘŜƳƭŜ ŎŜǊǊŀƘƛ ŜƐƛǘƳŜ ōŀǒƭŀƳŀƭŀǊƤ ƻƭŘǳƪœŀ ŀǾŀƴǘŀƧƭƤŘƤǊΦ 
5ŜǾŀƳ ŜŘŜƴ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊƛ ōƻȅǳƴŎŀ ŎŜǊǊŀƘƛ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ Ŝǘƪƛƴ ǾŜ ȅŀǇƤŎƤ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤƴŀ ƻƭŀƴŀƪ ǎŀƐƭŀȅŀŎŀƐƤ ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
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a!wa!w! «bT±9wT¢9{T ¢Lt C!Y«[¢9{T ¦½a!b[LY 9FT¢Ta {«w9/TbTb 
59F9w[9b5TwT[a9{T 
5ǊΦ {ƛƴŜƳ ¸L[5L½Σ 5ǊΦ aŜƘƳŜǘ !ƭƛ D«[tLb!wΣ 5ǊΦ ¢ƻƭƎŀ 5!F[LΣ 5ǊΦ !ǎƤƳ /TbDTΣ 5ǊΦ {ŜǊŀǇ 
4TC/T[T  
aŀǊƳŀǊŀ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
 

DƛǊƛǒ: ¦ȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ ƪƭƛƴƛƪ ƛǒ ȅǸƪǸ ǾŜ ŜƐƛǘƛƳ ƛœ ƛœŜ ƎŜœŜƴ ƛƪƛ ǀƴŜƳƭƛ ōƛƭŜǒŜƴŘƛǊΦ !ǊŀǒǘƤǊƳŀŘŀΣ 
aŀǊƳŀǊŀ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛΩƴŘŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴŜ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜƴ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ǾŜ ǀƐǊŜǘƛƳ 
ǸȅŜƭŜǊƛƴƛƴ hŎŀƪ-!ǊŀƭƤƪ нлмн ǘŀǊƛƘƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜŘƛƪƭŜǊƛ ƪƭƛƴƛƪ ƻǊǘŀƳ ǾŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƤƴŀ 
ƛƭƛǒƪƛƴ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ  

Materyal ve Metot: !ǊŀǒǘƤǊƳŀȅŀ ƪŀǘƤƭŀƴ мфл ŀǎƛǎǘŀƴƤƴ ҈ псΦоΩǸ όƴҐутύ ǾŜ тл ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜǎƛƴƛƴ ҈ 
рнΦфΩǳ όƴҐосύ ŜǊƪŜƪǘƛǊΦ YŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤƴ ҈ ртΦуΩƛ όƴҐмпфύ ŘŀƘƛƭƛΣ ҈офΦрΩƛ όƴҐмлнύ ŎŜǊǊŀƘƛΣ ҈ нΦтΩǎƛ όƴҐтύ 
ǘŜƳŜƭ ōƛƭƛƳƭŜǊ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴŘŀƴŘƤǊΦ !ǊŀǒǘƤǊƳŀŘŀΣ ȅŀȊŀǊƭŀǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ŦƻǊƳǳ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊΥ CƻǊƳΤ όŀύ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛƪ ōƛƭƎƛƭŜǊΣ όōύ ƪƭƛƴƛƪ ƻǊǘŀƳƤƴ ƴƛǘŜƭƛƪƭŜǊƛκœŀƭƤǒƳŀ ƪƻǒǳƭƭŀǊƤ ǾŜ όŎύ 
ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƤκǀƐǊŜƴƛƳ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛ ǒŜƪƭƛƴŘŜ о ōŀǒƭƤƪǘŀƴ ƻƭǳǒƳǳǒǘǳǊΦ !ƴƪŜǘƭŜǊ 
ƪŀǇŀƭƤ ȊŀǊŦƭŀǊ ƛœƛƴŘŜ ŀƴŀōƛƭƛƳ ŘŀƭƭŀǊƤƴŀ ƎǀƴŘŜǊƛƭƳƛǒ ǾŜ ¢ƤǇ 9ƐƛǘƛƳƛ !ƴŀōƛƭƛƳ 5ŀƭƤΩƴŀ ǳƭŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊƤ 
ǎŀƐƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ {ƻƴǳœƭŀǊ {t{{Φмт ǇǊƻƎǊŀƳƤ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ  

Bulgular: 

Yƭƛƴƛƪ ƻǊǘŀƳƤƴ ƴƛǘŜƭƛƪƭŜǊƛ ǾŜ œŀƭƤǒƳŀ ƪƻǒǳƭƭŀǊƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōǳƭƎǳƭŀǊ: TǒƭŜǊƛƴ ōŜƭƭƛ ōƛǊ ǇǊƻƎǊŀƳ ŘŀƘƛƭƛƴŘŜ 
ȅǸǊǸƳŜǎƛ όǇҐΦлллύΣ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛƴƛ ƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊŜƴ ƪŀǊŀǊƭŀǊŀ ƪŀǘƤƭƳŀǎƤ όǇҐΦлллύΣ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ƛǒ 
ǘŀƴƤƳƤ ŘƤǒƤƴŘŀ ƛǒƭŜǊ ȅŀǇƳŀǎƤ όǇҐΦлллύΣ ȅǀƴŜǘƛƳƭŜ όǇғΦлрύ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ōǀƭǸƳƭŜǊƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜǊƛ ƛƴǎŀƴƛ ǾŜ ȅŀǇƤŎƤ 
ōǳƭƳŀ όǇҐΦлллύ ƴƻƪǘŀǎƤƴŘŀ ŀǎƛǎǘŀƴ ǾŜ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛƴƛƴ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛƴƛƴ ŀƴƭŀƳƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ŦŀǊƪƭƤ ƻƭŘǳƐǳ 
ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ .ǳ ƪƻƴǳƭŀǊŘŀ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛƴƛƴ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛƴƛƴ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛƴŜ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ 
ƻƭǳƳǎǳȊ ƻƭŘǳƐǳ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ    

¦ȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƤ ǾŜ ǀƐǊŜƴƛƳ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊƛƴŜ ƛƭƛǒƪƛƴ ōǳƭƎǳƭŀǊΥ Asistanlar 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ƘƛȊƳŜǘ ǾŜ ŜƐƛǘƛƳ ȅǸƪǸƴǸ ŘŜƴƎŜƭƛ ōǳƭƳŀ όǇғΦлрύΣ ŜƐƛǘƛƳ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴƤƴ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒ ƻƭǳǒǳ 
όǇғΦлрύΣ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛƴƛƴ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǳȅƎǳƴ ȅǸǊǸǘǸƭƳŜǎƛ όǇҐΦлллύΣ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊŀΣ ŜƐƛǘƛƳƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭŀǊŀƪ 
ŘǸȊŜƴƭƛ ŘŀƴƤǒƳŀƴƭƤƪ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ όǇҐΦлллύΣ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛ ōƛƭƎƛ ǾŜ ōŜŎŜǊƛ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ όǇҐΦлллύΣ ŜƐƛǘƛŎƛƭƛƪ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ 
όǇҐΦлллύΣ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ ȅŀƪƭŀǒƤƳƭŀǊƤ όǇҐΦлллύ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ƴƛǘŜƭƛƪƭƛ ōƛǊ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ ǾŜǊƳŜ ōŀƪƤƳƤƴŘŀƴ 
ȅŜǘŜǊƭƛ ōǳƭƳŀΤ ŜƐƛǘƛŎƛƭŜǊƛƴ ǳƭŀǒƤƭŀōƛƭƛǊƭƛƐƛ όǇғΦлмύΤ Ƙŀǎǘŀ ǎŀȅƤ ǾŜ œŜǒƛǘƭƛƭƛƐƛƴƛƴ Ǉƻƭƛƪƭƛƴƛƪ ǾŜ ǎŜǊǾƛǎǘŜ 
όǇҐΦлллύΣ ŀŎƛƭŘŜ όǇҐΦлллύΣ ŎŜǊǊŀƘƛ ƎƛǊƛǒƛƳƭŜǊ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ όǇҐΦлллύΣ ǘŀƴƤ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ όǇҐΦлллύ 
ƴƛǘŜƭƛƪƭƛ ōƛǊ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛ ǾŜǊƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƎǀǊǸƭƳŜǎƛΤ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ŜƐƛǘƛƳ ŜǘƪƛƴƭƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ōƛƭƎƛ 
ƪŀȊŀƴƤƳƤ όǇҐΦлллύΣ ƘŜƪƛƳƭƛƪκƭŀōƻǊŀǘǳŀǊ ōŜŎŜǊƛǎƛ ǀƐǊŜƴƛƳƛ όǇҐΦлллύΣ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ ŘŀǾǊŀƴƤǒ ǀƐǊŜƴƛƳƛ 
όǇғΦлмύΣ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ƪŀȊŀƴƤƳƤ όǇҐΦлллύ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ōǳƭǳƴƳŀǎƤΤ ƪǳǊǳƳǳƴ ŜƐƛǘƛƳ 
ǘŜƪƴƻƭƻƧƛǎƛ ŀƭǘ ȅŀǇƤǎƤƴƤ όǇғΦлмύΤ ōƛƭƎƛȅŜ όǇҐлмύΤ ƘŜƪƛƳƭƛƪκƭŀōƻǊŀǘǳŀǊ ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴŜ όǇғΦлрύΤ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭƛƪ 
ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛƴŜ όǇғΦлрύ ȅǀƴŜƭƛƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛƭƛƐƛ ǾŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ŜƐƛǘƛƳƛȅƭe ilgili 
ƪǳǊǳƭƭŀǊƤƴ ȅŜǘŜǊƭƛƭƛƐƛƴƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ όǇҐΦлллύ ƴƻƪǘŀǎƤƴŘŀ ŀǎƛǎǘŀƴ ǾŜ ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀȊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ ¸ƛƴŜ ōǳ ŘŜƐƛǒƪŜƴƭŜǊƛƴ ƘŜǊ ōƛǊƛƴŘŜ ŀǎƛǎǘŀƴƭŀǊƤƴ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛƴƛƴ 
ǀƐǊŜǘƛƳ ǸȅŜƭŜǊƛƴƛƴ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛƴŜ ƎǀǊŜ ŀƴƭŀƳƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ŘŀƘŀ ƻƭǳƳǎǳȊ ƻƭŘǳƐǳ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ 

{ƻƴǳœ: hƭǳƳƭǳ ǾŜ Ŝǘƪƛƴ ōƛǊ ƪƭƛƴƛƪ ƻǊǘŀƳ ǾŜ ǀƐǊŜƴƛƳ ƻǊǘŀƳƤƴƤƴ ƻƭǳǒƳŀǎƤƴƤƴ ǳƴǎǳǊƭŀǊƤƴŘŀƴ ōƛǊƛΣ ōǳ 
ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴ ōŀǒƭƤŎŀ ŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴŘŜƴ ƻƭŀƴ ǀƐǊŜƴŜƴ ǾŜ ŜƐƛǘƛŎƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳŘƛǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ƻǊǘŀȅ 
œƤƪǘƤƐƤ Ǝƛōƛ ŀȅƴƤ ƪƭƛƴƛƪ ƻǊǘŀƳ ǾŜ ǀƐǊŜƴƳŜ ƻǊǘŀƳƤƴƤƴ ƘŜǊ ƛƪƛ ƎǊǳǇ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŦŀǊƪƭƤ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜƴƛȅƻǊ ǾŜ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƛȅƻǊ ƻƭƳŀǎƤ ƘŜƳ ŜƐƛǘƛƳƛ ƘŜƳ ŘŜ ƪƭƛƴƛƪ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜ œŀƭƤǒƤƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪŜƴ 
ǀƴŜƳƛ ōƛǊ ǎƻǊǳƴ ŀƭŀƴƤŘƤǊΦ   
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KURS 1 
п aŀȅƤǎ нлмо 

 
TLt 9FT¢TaTb59 bT¢9[ !w! ¢Lwa![!w Y¦w{¦ 
¸ǊŘΦ 5ƻœΦ Dr. bŜǒŜ ½!¸Ta, 5ƻœΦ 5Ǌ. ̧ ŜǒƛƳ  9bh[ 
Akdeniz «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 
 

Kurs !ƳŀŎƤ 
¢ƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊƤƴŘŀ ƴƛǘŜƭ ȅŀƪƭŀǒƤƳƭŀǊŀ ƛƭƛǒƪƛƴ ǘŜƳŜƭ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ǇƭŀƴƭŀƳŀ ǾŜ ȅǸǊǸǘƳŜ 
temel yetkinliklerinƛƴ ƪŀȊŀƴƤƭƳŀǎƤΦ 
 
YŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤƴ ¦ƭŀǒƳŀǎƤ .ŜƪƭŜƴŜƴ Hedefler 
.ǳ ƪǳǊǎǳƴ ǎƻƴǳƴŘŀ ƪŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊΤ 
ω bƛǘŜƭ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƴƤƴ ƪǳǊŀƳǎŀƭ ǘŜƳŜƭƭŜǊƛƴƛΣ ǘƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊƤƴŘŀ ȅŜǊƛ ǾŜ ǀƴŜƳƛƴƛ ƪŀǾǊŀǊΣ 
ω ¢ŜƳŜƭ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛ ǘŀƴƤǊ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀǊ 
ω bƛǘŜƭ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŘŀ ǾŜǊƛΣ ŀƴŀƭƛȊ ǾŜ ǊŀǇƻǊƭŀƳŀ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴƛ ǘŀƴƤǊ 
ω ¢ƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ƴƛǘŜƭ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ǇƭŀƴƭŀȅŀōƛƭƛǊ 
 
YǳǊǎ ǇǊƻƎǊŀƳƤ 
9:00ς12:00 ¢ŜƻǊƛƪ {ǳƴǳƳ ǾŜ DǊǳǇ œŀƭƤǒƳŀǎƤ 
                     !ǊŀǒǘƤǊƳŀ {ƻǊǳǎǳΣ ǾŜǊƛ ǘƻǇƭŀƳŀ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛ 
14:00ς17:00 bǾƛǾƻ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴƤƴ ǘŀƴƤǘƤƳƤ ǾŜ DǊǳǇ 4ŀƭƤǒƳŀǎƤ 
                      Veri analizi 
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KURS 2 
п aŀȅƤǎ нлмо 
 
 
¸9¢T YTb 9FT¢TaTb59 Y«[¢«w[9w!w!{L 4![L a![!w! h[!b!Y ±9w9b ¸!w!¢L/L ¸9bT 
!w!4[!wΥ .T.[Th5w!a! mwb9FT Y¦w{¦ 
Prof. Dr. Ahmet Tamer AKER               
¦ȊƳΦ tǎƛƪƻƭƻƧƛƪ 5ŀƴƤǒƳŀƴ  ŀŦŀƪ 9ōǊǳ ¢hY{h¸       
YƻŎŀŜƭƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ tǎƛƪƛȅŀǘǊƛ !5 
 

YǳǊǎ !ƳŀŎƤ 
.ƛōƭƛƻŘǊŀƳŀƴƤƴΣ ōƛǊ ŜƐƛǘƛƳ ȅǀƴǘŜƳƛ ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŀ ŘŀƛǊ ŘŜƴŜȅƛƳ ŜŘƛƴƛƭƳŜǎƛΦ 
 
YŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤƴ ¦ƭŀǒƳŀǎƤ .ŜƪƭŜƴŜƴ IŜŘŜŦƭŜǊ 
.ǳ ƪǳǊǎǳƴ ǎƻƴǳƴŘŀ ƪŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊΤ 
 
ϊ.ƛōƭƛƻŘǊŀƳŀ ȅǀƴǘŜƳƛƴƛ ǘŀƴƤǊΣ 

ϊ.ƛōƭƛƻŘǊŀƳŀƴƤƴ ȅŜǘƛǒƪƛƴ ŜƐƛǘƛƳƛƴŘŜƪƛ ǊƻƭǸ ǾŜ ǀƴŜƳƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ōƛƭƎƛ ŜŘƛƴƛǊΣ 

ϊ9ƐƛǘƛƳ ƻǊǘŀƳƤƴƤƴ ƪǸƭǘǸǊŜ ŘǳȅŀǊƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƤƭƳŀǎƤƴŀ ǾŜ ƪǸƭǘǸǊƭŜǊŀǊŀǎƤ ŜǘƪƛƭŜǒƛƳƛƴΣ ŜƐƛǘƛƳ 

ǎǸǊŜŎƛƴŜ ƛǒƭŜǾǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀƴǎƤǘƤƭƳŀǎƤƴŀ ŘŀƛǊ ŘŜƴŜȅƛƳ ŜŘƛƴƛǊΣ 

ϊ¢ƤǇ ŜƐƛǘƛƳƛ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜ ōƛōƭƛƻŘǊŀƳŀȅƤ ƴŀǎƤƭ ƪǳƭƭŀƴŀōƛƭŜŎŜƐƛƴŜ ŘŀƛǊ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƪ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛǊΣ ŘŜƴŜȅƛƳ ŜŘƛƴƛǊΦ 

 
YǳǊǎ ǇǊƻƎǊŀƳƤ 
9:00ς12:00 ¢ŜƻǊƛƪ {ǳƴǳƳ ǾŜ DǊǳǇ œŀƭƤǒƳŀǎƤ 
 
¸9¢T YTb 9FT¢TaTb59 Y«[¢«w[9w!w!{L 4![L a![!w! h[!b!Y ±9w9bΣ ¸!w!¢L/L ¸9bT !w!4[!wΤ 
.T.[Th5w!a! mwb9FT 
 
Bibliodrama kŜƭƛƳŜǎƛΣ ƪǀƪŜƴƛ ¸ǳƴŀƴŎŀ ƻƭŀƴ άōƛōƭƛƻέ ǾŜ άŘǊŀƳŀέ ƪŜƭƛƳŜƭŜǊƛƴƛƴ ōƛǊƭŜǒƛƳƛƴŘŜƴ 
ƻƭǳǒƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ά.ƛōƭƛƻέ ƪƛǘŀǇΣ άŘǊŀƳŀέ ƛǎŜ ƻȅǳƴΣ ŎŀƴƭŀƴŘƤǊƳŀ ŀƴƭŀƳƤƴŀ ƎŜƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ƛƪƛ ƪŜƭƛƳŜƴƛƴ 
ōƛǊƭŜǒƛƳƛ ƛƭŜ άōƛōƭƛƻŘǊŀƳŀέΣ ƪƛǘŀōƤƴ ŎŀƴƭŀƴŘƤǊƤƭƳŀǎƤ ŀƴƭŀƳƤƴƤ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ƛōƭƛƻŘǊŀƳŀȅƤ ƎŜƭƛǒǘƛǊŜƴ 
tŜǘŜǊ tƛǘȊŜƭŜΣ мффр ǾŜ мффу ȅƤƭƤƴŘŀ œƤƪŀǊŘƤƐƤ ƪƛǘŀǇƭŀǊ ƛƭŜ ōƛōƭƛƻŘǊŀƳŀȅƤ ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΦ όмύ 
 
tƛǘȊŜƭŜ ōƛōƭƛƻŘǊŀƳŀȅƤΣ ƛƴǎŀƴƭŀǊƤƴ ƘŀȅŀǘƭŀǊƤƴƤƴ Ŝƴ ǀƴŜƳƭƛ ȅǀƴƭŜǊƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤƪƭŀǊƤΣ ȅǸȊƭŜǒǘƛƪƭŜǊƛ ōƛǊ 
deneyim olarak tarif etmektedir. DoktoǊŀǎƤƴƤ ŜŘŜōƛȅŀǘ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ȅŀǇŀƴ ǾŜ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ 
ǇǎƛƪƻŘǊŀƳŀǘƛǎǘ ƻƭŀƴ tƛǘȊŜƭŜΣ ōƛōƭƛƻŘǊŀƳŀ ƛƭŜ ŀƴǘƛƪ œŀƐ ƳŜǘƛƴƭŜǊƛƴƛ ǾŜ ƪǳǘǎŀƭ ƪƛǘŀǇƭŀǊƤΣ ŘǊŀƳŀȅƤ 
ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜȅŜƴ ōƛǊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ όнύ 
  
.ƛōƭƛƻŘǊŀƳŀŘŀ ƪƛǒƛƭŜǊΣ ŀƴǘƛƪ ƪŀǊŀƪǘŜǊƭŜǊ ǾŜ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ ƪŜƴŘƛƭŜǊƛΣ ƪŜƴŘƛ ƪƛƳƭƛƪƭŜǊƛ ǾŜ ōŀǒƪŀƭŀǊƤ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒƤǊƭŀǊΦ .ǳ ƪŀǊǒƤƭŀǒƳŀ ƪǳǒƪǳǎǳȊ ƪƛǒƛƭŜǊƛƴ ƪŜƴŘƛ ƎǸƴƭǸƪ ȅŀǒŀƳƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ŘŜ ŜǘƪƛƭŜǊ ȅŀǊŀǘƤǊ ǾŜ 
ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊƤ ƪƻƴǳ ŜŘƛƴŜƴ ƳŜǎŜƭŜƭŜǊƛƴ ŀƭƎƤƭŀƴƳŀ ōƛœƛƳƛƴŜ ƻƭǳƳƭǳ ȅǀƴŘŜ ƪŀǘƪƤ ȅŀǇƤƭƤǊΦ όнύ 
  
BibliodramŀΣ ¢ǸǊƪƛȅŜΩ ŘŜΣ YƻŎŀŜƭƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ {ŀƐƭƤƪ .ƛƭƛƳƭŜǊƛ 9ƴǎǘƛǘǸǎǸΩ ƴǸƴ ŘŜ ǇŀǊǘƴŜǊƛ ƻƭŘǳƐǳ ōƛǊ 
!ǾǊǳǇŀ .ƛǊƭƛƐƛ tǊƻƧŜǎƛ όоύ ƛƭŜ ƎǸƴŘŜƳŜ ƎŜƭƳƛǒǘƛǊΦ 
  
tǊƻƧŜƴƛƴΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ȅŜǘƛǒƪƛƴ ŜƐƛǘƛƳƛ ŀƭŀƴƤƴŘŀ ōƛōƭƛƻŘǊŀƳŀƴƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƻŘŀƐƤΣ ŜƐƛǘƛƳ 
ƻƭƎǳǎǳƴǳƴ ƎǸƴŘŜƳŘŜ ƻƭŘǳƐǳ ƘŜǊ ŀƭŀƴŘŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ŦƤǊǎŀǘƤ ǾŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
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¢ǸǊƪƛȅŜΩ ŘŜ ōƛōƭƛƻŘǊŀƳŀΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜΣ ƪǸƭǘǸǊǸƳǸȊŜ ǀȊƎǸ Ƴŀǎŀƭ ς ƘƛƪŀȅŜƭŜǊ ǾŜ aŜǎƴŜǾƛΩ ŘŜƪƛ ǀȅƪǸƭŜǊƛƴ 
ƪƻƴǳ ŜŘƛƭŘƛƐƛ ōƛǊ ƛœŜǊƛƪƭŜ ȅǸǊǸǘǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
  
  
Kaynaklar: 
(1) http://bibliodrama.com/ 
όнύ hǳǊ CŀǘƘŜǊΩǎ ²ŜƭƭǎΥ tŜǊǎƻƴŀƭ 9ƴŎƻǳƴǘŜǊǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ aȅǘƘǎ ƻŦ DŜƴŜǎƛǎΦ 
Harper Collins SanFransisco, l995. 
Scripture Windows: Towards A Practice of Bibliodrama. Torah Aura, l998. 
(3) http://www.basicsproject.eu/index.php?lang=en 

  

 
 

http://bibliodrama.com/
http://www.basicsproject.eu/index.php?lang=en
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{m½[« .T[5TwT[9w  
 

 

S01 
Y.. ¦½a!b[LY 9FT¢TaTb59 a!Y![9 {!!¢T 9¢YTb[TFTbTb Dm½59b D94TwT[a9{T 
5ǊΦ /ǸƴŜȅǘ hǊƘŀƴ Y!w!Σ 5ǊΦ {ŜǊŘŀǊ m½59aTwΣ 5ǊΦ CŀȊƤƭ bŜŎŘŜǘ !w5L4 
tŀƳǳƪƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  

 
5 

S2 
¢Lt¢! ¦½a!b[LY mFw9b/T[9wTbTb twhC9{¸hb9[[TF9 ¸mb9[TY ¸9¢9w[TY[9wT T[9 
5¦¸D¦{![ ½9Y$ ¸mb9[Ta[9wT !w!{Lb5!YT T[T YT[9w 
5ǊΦ mȊƭŜƳ {!wLY!¸!Σ 5ǊΦ .ŜǊǊŀƪ 4Φ ¸9F9b 
aŀǊƳŀǊŀ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭtesi  

 
6 

S3 
a9½¦bT¸9¢ mb/9{T ¢Lt 9FT¢TaTb59 a9{[9Y{9[ .9/9wT 9FT¢TaTb9 ¸mb9[TY 9-
mFw9ba9 ¦¸D¦[!a!{L 
5ǊΦ 9Ǌƻƭ D«wtLb!wΣ 5ǊΦ aΦ YŜƳŀƭ ![TahF[¦Σ 5ǊΦ 9ǎƛƴ Y¦[!4Σ 5ǊΦ aŜƭƛǎ b!4!wΣ 5ǊΦ LǒƤƭ 
TǊŜƳ .¦5!YhF[¦Σ 5ǊΦ bŀȊŀƴ Y!w!hF[¦Σ 5ǊΦ bƛƭǸŦŜǊ 5ŜƳƛǊŀƭ ¸L[a!½Σ 5ǊΦ {ŜƭŎŜƴ mb/«Σ 
5ǊΦ /ŀƘƛǘ ¢! YLw!bΣ 5ǊΦ !ȅƘŀƴ 4![L Y!bΣ 5ǊΦ TǇŜƪ Dmb«[[«Σ 5ǊΦ !ǊƛŦ hb!bΣ 5ǊΦ {ǸƳŜǊ 
MAMAKLI 

 
8 

S4 
{!F[LY .T[Ta[9wTb59 5hY¢hw! 9FT¢TaT ![!b mFw9b/T[9wTb ah¢T±!{¸hb9[ 
¸mb9[Ta[9wT T[9 a9¢!.T[T {9[ !5!t¢!{¸hb[!wL !w!{Lb5!YT T[T YT 
Dr. Albena GAYEF1, 5ǊΦ aŜƘƳŜǘ !ƭƛ D«[tLb!wнΣ5ǊΦ .ŜǊǊŀƪ 4Φ ¸9F9b2, Dr. Nadi BAKIRCI3 

1aŀǊƳŀǊŀ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ {ŀƐƭƤƪ IƛȊƳŜǘƭŜǊƛ aŜǎƭŜƪ ¸ǸƪǎŜƪƻƪǳƭǳ,2MarƳŀǊŀ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ 
CŀƪǸƭǘŜǎƛΣ3 !ŎƤōŀŘŜƳ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  

 
10 

S5 
/9[![ .!¸!w «bT±9w{T¢9{T ¢Lt C!Y«[¢9{T a9½¦bT¸9¢ {hbw!{L 9FT¢Ta YhaT{¸hb¦ 
!{T{¢!b 9FT¢TaT 4![L a![!wL 
5ǊΦ {ŜǾƛƴœ Tb!bΣ 5ǊΦ CŀǘƳŀ ¢!b9[TΣ 5ǊΦ {ǸƘŜȅƭŀ w!Ia!bΣ 5ǊΦ  ŜōƴŜƳ mwD«4Σ Σ  5ǊΦ !ƭƛ 
wƤȊŀ Y!b5T[hF[¦Σ 5ǊΦ mƳŜǊ !¸59aTwΣ  5ǊΦ ¸ŀƳŀœ 9wI!bΣ 5ǊΦ /ŜƴƎƛȊ YLwa!½Σ 5ǊΦ TƘǎŀƴ 
T Y9{9bΣ 5ǊΦ bǳǊŀƴ 9Y9w.T49wΣ 5ǊΦ bǳǊƛ m½Y«¢«YΣ 5ǊΦ DǸƭ D«a« 9wΣ 5ǊΦ hǊƪǳƴ !¸5LbΣ 
Dr. Necip KUTLU  
/.«-a{9Y ό/Ŝƭŀƭ .ŀȅŀǊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ aŜȊǳƴƛȅŜǘ {ƻƴǊŀǎƤ 9ƐƛǘƛƳ YƻƳƛǎȅƻƴǳύ 

 
12 

S6 
¢Lt¢! ¦½a!b[LY 9FT¢TaTb59 9-Y!wb9Υ  Y.. !b!.T[Ta 5![L tT[h¢ ¦¸D¦[!a!{L 
5ǊΦ DŀƳȊŜ 4ŀǇŀ Y!¸!Σ 5ǊΦ !ƘƳŜǘ mƳŜǊ TYT½Σ 5ǊΦ /ŜǊŜƴ Yh¸¦b/¦hF[¦Σ 5ǊΦ aŜƘƳŜǘ 
{!.!bΣ 5ǊΦ aǳǎǘŀŦŀ ¸L[a!½Σ 5ǊΦ aǳǎǘŀŦŀ h[D¦b9wΣ 5ǊΦ tƤƴŀǊ ¢¦b/9[Σ 5ǊΦ ¢Ǹƭŀȅ 
CANDA  
Dokuz EyƭǸƭ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  

 
13 

S7 
¢Lt mFw9b/T[9wTbTb twhC9{¸hb9[ h[a!¸!b 5!±w!bL [!w[! T[DT[T ![DL ±9 
TUTUMLARI: Y[TbTY mb/9{T ±9 Y[TbTY 5mb9a !w!{Lb5! C!wY ±!w aLΚ  
5ǊΦ 9ǎƛƴ Y¦[!4Σ 5ǊΦ aŜƪƛƴ {9½TYΣ 5ǊΦ Iŀƭƛƭ ! 4LΣ 5ǊΦ 5ǳȅƎǳ YǳƳōǳƭ 5hF¦4 
{ǸƭŜȅƳŀƴ 5ŜƳƛǊŜƭ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 

 
14 

S8 
t!a¦YY![9 «bT±9w{T¢9{T ¢Lt C!Y«[¢9{T ¢Lt¢! ¦½a!b[LY 9FT¢TaTbTb ²9. 
¢!.!b[L T½[9aT 
5ǊΦ {ǸƭŜȅƳŀƴ 59aTwΣ 5ǊΦ !Řƴŀƴ YmY{![Σ 5ǊΦ !ƭƛ TƘǎŀƴ .h½Y¦w¢Σ 5ǊΦ {ŜǊŘŀǊ m½59aTw 
PamukkŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  

 
15 
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S9 
¦½a!b[LY 9FT¢TaTΩbTb .T[9 9b[9wT !w!{Lb5! h[¦ ¢¦w¦[!b Y¦w¦a{![ T[9¢T Ta 
ah59[T ±9 9¢YT[9wT 
Dr. Ahmet MURT, Dr. Enes ARIKAN, DrΦ {ŀōŀƴǳǊ 4!±5!wΣ 5ǊΦ {ŜǊǘŀœ !{!Σ 5ǊΦ aŜǘŜƘŀƴ 
Ta!ahF[¦Σ 5ǊΦ !ƘƳŜǘ 9w¢! Σ  5ǊΦ {ŜƳŀ ¦a¦¢Σ 5ǊΦ Cŀǘƛǒ ![¢Lb5! Σ 5ǊΦ mȊƎǸƴ 9b±9w 
/ŜǊǊŀƘǇŀǒŀ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  

16 

S10 
C!wY[L 59w{ ¢Tt[9wTb59 mFw9b/TbTb !Y¢TC 59w{9 Y!¢L[LaLΥ 5hFw¦5!b Dm½[9a 
4![L a!{Lb! !T¢ T[Y {hb¦4[!w 
5ǊΦ aΦ YŜƳŀƭ ![TahF[¦Σ 5ǊΦ .ŀƭŘŀƴ {!w!4Σ 5ǊΦ 5ŜǊȅŀ ![t!w{[!b 
 AkdeƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  

 
17 

S11 
9D9 «bT±9w{T¢9{T ¢Lt C!Y«[¢9{T ¢Lt 9FT¢TaT !b!.T[Ta 5![L 
m[4a9 59F9w[9b5Twa9 a9wY9½T hb[Tb9 {hw¦ .!bY!{L {T{¢9aT ώm59aϐ 
5ǊΦ IΦTōǊŀƘƛƳ 5¦w!YΣ 5ǊΦ {Φ !ȅƘŀƴ 4![L Y!bΣ 5ǊΦ ¸ǳǎǳŦ ¸L[a!½Σ 5ǊΦ mȊƭŜƳ {ǸǊŜƭ 
Y!w!.T[DTbΣ 5ǊΦ {Ƥƭŀ 9ƭƛŦ ¢mw«b 
9ƎŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ   

 
19 

S12 
¢«wY Y¦[!Y .¦w¦b .hF!½ ±9 .!  .h¸¦b /9ww!IT{T 59wb9FT ¦½a!b[LY ¸9¢9w[TY 
{Lb!±[!wLΥ р ¸L[[LY 59b9¸TaTb !b![T½T 
5ǊΦ Iŀƭƛƭ TōǊŀƘƛƳ DURAK1Σ 5ǊΦ ¸ǸŎŜƭ ¢!b¸9wT2Σ 5ǊΦ 9ƴƛǎ !ƭǇƛƴ D«b9wT2, Dr. Tamer 
ERDEM2Σ 5ǊΦ TōǊŀƘƛƳ IL½![!b2Σ 5ǊΦ bŀȊƤƳ YhwY¦¢2Σ 5ǊΦ ¢ŀȅŦǳƴ YTw!½[L2, Dr. Onur 
49[TY2   
19ƎŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ,2 {ƻƴ ōŜǒ ȅƤƭƤƴ ȅŜǘŜǊƭƛƪ ǾŜ ǎƤƴŀǾ ƪƻƳƛǎȅƻƴǳ ōŀǒƪŀƴƭŀǊƤ 

 
20 

 

th{¢9w .T[5TwT[9w  

 

P01 
!w! ¢Lwa! Dmw9±[T[9wT ±9 ¦½a!b[LY mFw9b/T[9wTbTb ¸! !a Y![T¢9{T ±9 D9b9[ 
{!F[LY 5¦w¦a¦b¦b 59F9w[9b5TwT[a9{T 
5ǊΦ 4ƤƐƤƭ C9¢¢!IhF[¦Σ 5ǊΦ !ȅǒŜ 4!YL[Σ 5ǊΦ 9ōǊǳ ¢¦wD¦¢Σ 5ǊΦ {ŀƴƛȅŜ .! !YΣ 5ǊΦ ¸ŜǒƛƳ 
 9bh[ 
AkdŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 

 
22 

P02 
TIt C!Y«[¢9{T 5mb9a L mFw9b/T[9wTbTb 5¦¸D¦{![ ½9Y$Σ twh.[9a 4m½a9 ±9 
9at!¢TY 9FT[Ta 5«½9¸[9wTΥ a9w!a ¢Lt C!Y«[¢9{T mwb9FT 
5ǊΦ bŀȊŀƴ Y!w!hF[¦  
bŜŎƳŜǘǘƛƴ 9Ǌōŀƪŀƴ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ aŜǊŀƳ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 

 
24 

P03 
a9½¦bT¸9¢ mb/9{T ¢Lt 9FT¢TaTb59 {!F[LY .T[T TaT 9FT¢TaT 
5ǊΦ bŜǒŜ ½!¸Ta 
AkdeƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  

 
25 

P04 
!w! ¢Lwa! Dmw9±[T[9wTb59 ¢«Y9baT [TY 5«½9¸[9wT 
Dr. S. Rahman1Σ 5ǊΦ CΦ 5ŜƳƛǊœƛǾƛ mȊŜǊ1, Dr. S. Altan1Σ 5ǊΦ {Φ 4ŀƳ1, Dr. N. Kutlu1Σ 5ǊΦ mΦ 
.ƛƴŀǘƭƤ2Σ 5ǊΦ aΦ 4ŀƳƭŀǊ2Σ 5ǊΦ !Φ YŀǊŀŘŀƐ2 

1 /Ŝƭŀƭ .ŀȅŀǊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ,2¢ŜǇŜŎƛƪ 9ƐƛǘƛƳ ǾŜ !ǊŀǒǘƤǊƳŀ IŀǎǘŀƴŜǎƛ 

 
26 
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P05 
¦½a!b[LY 9FT¢TaTb9 C!wY[L .!YL  !4L{LΥ ¸9bT[9baT  a«Cw95!¢ ±9 Y9{Tb¢T{T½ ¢Lt 
9FT¢TaT 
5ǊΦ {ŜǊƪŀƴ 9ƳǊŜ 9whF[¦Σ 5ǊΦ !ǊȊǳ 59bT½.! LΣ 5ǊΦ mȊƎŜ hb¦wΣ 5ǊΦ IŀƭŘǳƴ !YhF[¦Σ 5ǊΦ 
mȊƭŜƳ {!wLY!YA 
MarmŀǊŀ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  

 
27 
 

P06 
t!a¦YY![9 «bT±9w{T¢9{T ¢Lt C!Y«[¢9{T ¦½a!b[LY mFw9b/T[9wTbTb TI¢T{!{ 
9FT¢TaTb59b !¸wL[a! 5¦w¦a[!wL ±9 .¦b¦ 9¢YT[9¸9b C!Y¢mw[9w 
5ǊΦ !ƭƛ TƘǎŀƴ .h½Y¦w¢Σ 5ǊΦ {ǸƭŜȅƳŀƴ 59aTwΣ 5ǊΦ {ƛƴŜƳ ¢ht![hF[¦Σ 5ǊΦ /ŜƭƛƭŜ 
I!¢TthF[¦  
PamukkŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  

 
29 

P07 
¢Lt .!¸w!aL ±9 ¢Lt 9FT¢TaTb59 I9YTaTb {h{¸hY«[¢«w9[ !Y¢T±T¢9[9wT 
5ǊΦ !ǊȊǳ .![Y!bΣ 5ǊΦ wŜƳȊƛ 9w59aΣ 5ǊΦ [ŜǾŜƴǘ t9 YTw/ThF[¦Σ 5ǊΦ IŀƭŘǳƴ 
a«59wwT{hF[¦ 
.ŀǒƪŜƴǘ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  

 
31 

P08 
TIPTA ¦½a!b[LY 9FT¢TaTb59 9FT¢T/T ±9 mFw9b/T D9wT .T[5TwTa[9wT 
5ǊΦ DŀƳȊŜ 4ŀǇŀ Y!¸!Σ 5ǊΦ tƤƴŀǊ ¢¦b/9[Σ 5ǊΦ .ŜǊƴŀ a¦{![Σ 5ǊΦ 9ƭƛŦ !Y![LbΣ 5ǊΦ 
bŜǎƭƛƘŀƴ !Y¢! Σ 5ǊΦ !ȅǒŜ !¢!whF[¦Σ 5ǊΦ ¢Ǹƭŀȅ /!b5! 
5ƻƪǳȊ 9ȅƭǸƭ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  

 
32 

P09 
«wh[hWTY wh.h¢ /9ww!IT ¦¸D¦[!a![!wL ±9 о .h¸¦¢[¦ !b!¢haT 59w{T 
D9wT.T[5TwTa[9wT  
5ǊΦ LΦ TǊŜƳ .¦5!YhF[¦Σ 5ǊΦ [ǸǘŦƛ ¢¦b4Σ 5ǊΦ ¢ǳƴŎŀȅ t9Y9w 
DŀȊƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  

 
33 

P10 
D!½T «bT±9w{T¢9{T ¢Lt C!Y«[¢9{T !w! ¢Lwa! Dmw9±[T[9wTbTb 9at!¢T .9/9wT[9wT 
5ǊΦ .ǳŘŀƪƻƐƭǳ LTΣ 5ǊΦ /ƻǒƪǳƴ hΣ 5ǊΦ  ŀƘƛƴ CΣ 5ǊΦ .ƻȅŀŎƤ .Σ 5ǊΦ ¦ƭǳǘŀƴ C 
GŀȊƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  

 
34 

P11 
9¢YTb .Tw {¦b¦ I!½Lw[!a! «½9wTb9 m½9[ 4![L a! ah5«[« mwb9FT 
5ǊΦ aΦ YŜƳŀƭ ![TahF[¦Σ 5ǊΦ 9Ǌƻƭ D«wtLb!wΣ 5ǊΦ {ǸƳŜǊ a!a!Y[LΣ 5ǊΦ .ƛƪŜƳ {«½9b 
AkdeƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 

 
35 
 

P12 
¦½a!b[LY 9FT¢TaTb9 T[T YTb «[Y9 D9b9[Tb59 !{T{¢!b Dmw« [9wT 
Ahmet Murt1Σ 9ƴŜǎ !ǊƤƪŀƴ1, Fehim Esen2 
1TΦ«Φ /ŜǊǊŀƘǇŀǒŀ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛΣ 2MarmŀǊŀ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  

 
36 

P13 
a9½¦bT¸9¢ {hbw!{L ¢Lt 9FT¢TaTb59 ¢Lt 9¢TFT  
5ǊΦ aΦ [ŜǾŜƴǘ m½Dmb«[ 
!ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 

 
37 

P14 
¢L..T I!¢!Σ a![tw!Y¢T{Σ Yhat[TY!{¸hb Y!±w!a[!wL ǾŜ  
a9½¦bT¸9¢ {hbw!{L 9FT¢Ta 
5ǊΦ aΦ [ŜǾŜƴǘ m½Dmb«[ 
AkdŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 
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P15 
t!a¦YY![9 «bT±9w{T¢9{T ¢Lt C!Y«[¢9{TΩb59 9FT¢T/T[9wTb 9FT¢TaT 9¢YTb[TY[9wT 
5ǊΦ LƭƎŀȊ !Y5hF!bΣ 5ǊΦ DǸƴŦŜǊ ¢¦wD¦¢Σ 5ǊΦ {ŜǊŘŀǊ m½59aTwΣ 5ǊΦ bŀƭŀƴ 
YΦhF¦½I!bhF[¦Σ 5ǊΦ !ƪƛƭŜ .«Y9Σ 5ǊΦ {ǸƭŜȅƳŀƴ 59aTwΣ 5ǊΦ DǀƪǎŜƭ YL¢9wΣ 5ǊΦ CƛƭƛȊ 
Y!w!5!FΣ 5ǊΦ CΦCƛƎŜƴ 4¦[I! !¢9 4TΣ 5ǊΦ IǸƭȅŀ !¸.9YΣ 5ǊΦ YŜƴŀƴ ¢ht![Φ 
tŀƳǳƪƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 

 
40 

P16 
I9YTa ±9 I¦Y¦Y4¦[!w! Dmw9 ¢Lt ![!bLb5! h[¦ !b I!¢![!wLb b959b[9wT ±9 
¢Lt 9FT¢TaTbTb mb9aT 
5ǊΦ aΦ [ŜǾŜƴǘ m½Dmb«[ 
!ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 

 
42 

P17 
4h/¦Y ±9 D9b4 t{TYT¸!¢wT{T 59wb9FT ¸9¢9w[TY Y¦w¦[¦ 
9FT¢Ta D9w9Y{TbTa !b![T½T 4![L a!{L 
5ǊΦ {ŜƳŀ m½!b1Σ 5ǊΦ  ŀƘōŀƭ !w!{1Σ 5ǊΦ DƻƴŎŀ m½¸¦w¢1Σ 5ǊΦ DǀȊŘŜ !YYLb D«w.«½2, Dr. 
{ǸƘŀ aTw![1, Dr. Berna MUSAL1 

5ƻƪǳȊ 9ȅƭǸƭ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 
Tǎǘŀƴōǳƭ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ /ŜǊǊŀƘǇŀǒŀ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 

 
43 

P18 
a9½¦bT¸9¢ {hbw!{L D9[T Ta{9[ Y![4! 5T{t[!½T{T 9wY9b ¢!bL ±9 ¢95!±T ¢!w!a! 
PROGRAMI FARKINDA[LY 9FT¢TaT 
5ǊΦ 5ƛƭŜƪ !Y5hF!b1Σ 5ǊΦ TȊƭŜƳ Y!.![L2Σ  5ǊΦ bǳǊŀƴ {!.Tw1, Dr. Murat OTO1, Dr. Tuba 
KARAHAN3Σ  5ǊΦ 9ƳŜƭ 5TY.! 2 
1 PamukƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎTΣ2Merkez H. /ŀŦŜǊ mȊŜǊ ¢ƻǇƭǳƳ {ŀƐƭƤƐƤ aŜǊƪŜȊƛ,3 
Denizli Iŀƭƪ {ŀƐƭƤƐƤ aǸŘǸǊƭǸƐǸ  

 
45 

P19 
!Y59bT½ «bT±9w{T¢9{T ¢Lt C!Y«[¢9{T 5mb9a р mFw9b/T[9wTbTb !/T[ ¢Lt {¢!WLb! 
¸mb9[TY a9ab¦bT¸9¢ 5«½9¸[9wT ±9 .¦b! 9¢YT 959b C!Y¢mw[9w 
IŜƳΦ Iƛƭŀƭ IŀǘƛŎŜ D«[[«59w9Σ 5ǊΦ 9Ǌƻƭ D«wtLb!w 
!ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 

 
46 

P20 
T{¢!b.¦[ a95Tth[ «bT±9w{L¢9{T I¦Y¦Y C!Y«[¢9{T мΦ{LbLC mFw9b/T[9wT T[9 ¢Lt 
C!Y«[¢9{T-5T  I9YTa[TFT C!Y«[¢9{T мΦ{LbLC mFw9b/T[9wTbTb  
5¦¸D¦{![ ½9Y$ .9/9wT[9wTbTb 59F9w[9b5TwT[a9{T 
5ǊΦ TƭƪƴǳǊ Y9{YTbΣ  5ǊΦ {ƛōŜƭ 5hF!bΣ 5ǊΦ {ŀƭƛƘŀ hƪǳǊ D«aw«Y4«hF[¦ 
Tǎǘŀƴōǳƭ aŜŘƛǇƻƭ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ 

 
48 

P21 
t!a¦YY![9 «bT±9w{T¢9{T ¢Lt C!Y«[¢9{T Y[TbTF9 DTwT  {Lb!±Lb5! {Ta«[9 
I!{¢!bLb m[4a9 59F9w[9b5Twa9 !w!/L h[!w!Y Y¦[[!bL[a!{Lb! T[T YTb 
mFw9b/T Dmw« [9wT 
5ǊΦ {ŜǊŘŀǊ m½59aTwΣ 5ǊΦ ¢ŀƳŜǊ 95Twb9Σ 5ǊΦ aǳǊŀǘ Y¦¢[¦Σ 5ǊΦ {ŜƭŘŀ Y¦¢[¦Σ 5ǊΦ  ŜǊƛŦŜ 
!Y![LbΣ 5ǊΦ bǳǊŀƭ /9±!ITwΣ 5ǊΦ LƭƎŀȊ !Y5hF!bΣ 5ǊΦ DǸƴŦŜǊ ¢¦wD¦¢ 

tŀƳǳƪƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 

 
49 

P22 
.! !wL[L .Tw {Ta«[9 I!{¢! b!{L[ h[¦wΚ {Ta«[9 I!{¢! Dmw« [9wT 
5ǊΦ ¢ŀƳŜǊ 95Twb9Σ 5ǊΦ {ŜǊŘŀǊ m½59aTwΣ 5ǊΦ aǳǊŀǘ Y¦¢[¦ 
PamukƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 
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P23 
4h/¦Y {!F[LFL ǾŜ I!{¢![LY[!wL ¦½a!b[LY 9FT¢TaTb59 aTbT Y[TbTY 
59F9w[9b5Twa9bTb m[4a9 59F9w[9b5Twa9 ¸mb¢9aT h[!w!Y Y¦[[!bL[a!{LΥ 
t!a¦YY![9 «bT±9w{T¢9{T ¢Lt C!Y«[¢9{TΩbTb 59b9¸TaT 
5ǊΦ {ŜǊŘŀǊ m½59aTwΣ 5ǊΦ {Ŝƭœǳƪ ¸«Y{9[Σ 5ǊΦ !ȊƛȊ th[!¢Σ 5ǊΦ IŀŎŜǊ 9wDTbΣ 5ǊΦ 5ƻƭǳƴŀȅ 
D«w{9{Σ 5ǊΦ ¸ŀǎŜƳƛƴ LǒƤƪ .![/LΣ 5ǊΦ mȊƳŜǊǘ m½59aTwΣ 5ǊΦ aǳǎǘŀŦŀ 5hF!bΣ 5ǊΦ CŀǘƛƘ 
FIRINCI 

tŀƳǳƪƪŀƭŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 

 
 
53 

P24 
.TwTb/T .!{!a!Y {!F[LY IT½a9¢T {¦b¦a¦b¦ D9[T ¢Twa9¸9 ¸mb9[TY .Tw Y¦w{¦b 
59F9w[9b5TwT[a9{TΥ Dmwa9 Y9{YTb[TFT a¦!¸9b9{TΣ Y¦[!Y a¦!¸9b9{T ǾŜ 
T T¢a9bTb 59F9w[9b5TwT[a9{T 
5ǊΦ {Φ !ȅƘŀƴ 4![L Y!b1, Dr. Seyfi DURMAZ1Σ 5ǊΦ {ŀƛǘ 9FwT[a9½1Σ 5ǊΦ wŀǒƛǘ aT5T[[T1, Dr. 
¢ǳƴŀ 4![L Y!b2 
19ƎŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛΣ2 нр bƻƭǳ !ƛƭŜ {ŀƐƭƤƐƤ aŜǊƪŜȊƛΣ .ƻǊƴƻǾŀΣ TȊƳƛǊ 

 
55 

P25 
¢«wY w!5¸!{¸hb hbYh[hWT{T 59wb9FT ¸9¢9w[TY ¦¸D¦[!a! {Lb!±[!wLΥ п ¸L[[LY 
59b9¸TaTb !b![T½T 
5ǊΦ Iŀƭƛƭ TōǊŀƘƛƳ 5¦w!Y1Σ 5ǊΦ 9Ƴƛƴ 5!w9b59[T[9w2Σ 5ǊΦ {ŜǊŘŀǊ m½YmY2Σ 5ǊΦ CŀŘƤƭ 
AKYOL2, Dr. Sedat KOCA2  
1EƎŜ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛΣ22009-нлмн ŘǀƴŜƳƛƴŘŜ ƎǀǊŜǾ ȅŀǇŀƴ ȅŜǘŜǊƭƛƪ ƪǳǊǳƭu ve 
ǎƤƴŀǾ ƪƻƳƛǎȅƻƴǳ ōŀǒƪŀƴƭŀǊƤ 

 
57 

P26 
¢Lt C!Y«[¢9{Tb59 mw¢«Y twhDw!a I!{¢! a9wY9½[T[TFT 59{¢9Y[T¸hw a¦Κ  
mFw9b/T[9wTb ![DL[!wLb! ¸mb9[TY T[Y ±9wT[9w 
5ǊΦ aΦ YŜƳŀƭ ![TahF[¦Σ 5ǊΦ 5ŜǊȅŀ ![t!w{[!bΣ 5ǊΦ .ŀƭŘŀƴ {!w!4Σ 5ǊΦ [ŜǾŜƴǘ 
![¢Lb¢!  
!ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  

 
59 

P27 
¢«wYT¸9Ω59 I¦Y¦Y¦b m½b9{T h[!w!Y I9YTa ±9 a9½¦bT¸9¢ {hbw!{L 9FT¢TaTb 
mb9aT 
5ǊΦ aΦ [ŜǾŜƴǘ m½Dmb«[ 
!ƪŘŜƴƛȊ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 

 
61 

P28 
{!b![ D9w49Y[TY Y!¢!w!Y¢ {Ta«[!¢mw« T[9 T[Y 59b9¸Ta[9wTaT½ 
5ǊΦ ±[ YŀǊŀōŀǒΣ 5ǊΦ YŀǊŀƳŀƴ {Σ 5ǊΦ ¸ 4ŀƐƭŀǊΣ 5ǊΦ b ¸ǸƪǎŜƭΣ 5ǊΦ m !ƭǘƤƴǘŀǒΣ 5ǊΦ . mȊƪŀƴΣ 5ǊΦ 
[ !ƭǘƤƴǘŀǒ 
YƻŎŀŜƭƛ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  

 
63 

P29 
a!wa!w! «bT±9wT¢9{T ¢Lt C!Y«[¢9{T ¦½a!b[LY 9FT¢Ta {«w9/TbTb  
59F9w[9b5TwT[a9{T  
5ǊΦ {ƛƴŜƳ ¸L[5L½Σ 5ǊΦ aŜƘƳŜǘ !ƭƛ D«[tLb!wΣ 5ǊΦ ¢ƻƭƎŀ 5!F[LΣ 5ǊΦ !ǎƤƳ /TbDTΣ 5ǊΦ {ŜǊŀǇ 
4TC/T[T  
aŀǊƳŀǊŀ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ ¢ƤǇ CŀƪǸƭǘŜǎƛ  
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